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Dipl.-Ing. E. Kustner, Dr.-Ing. E. Sonntag, Dr.-Ing. J. Scholze

1. Zielsetzung

Im Auftrag des Bundesministeriums fiir Raumordnung, Bauwesen und Stadtebau er-
folgten 1993/94 ,Untersuchungen zur Sicherung des Trittschallschutzes in Geb&uden
ohne schwimmenden Estrich” [1]. Diese Untersuchungen wurden 1998/99 in einem zur
Sanierung vorgesehenen Wohngebaude in Plattenbauweise fortgefihrt. Ziel der Unter-
suchungen war es, kostenoptimierte FuBbodenaufbauten fur Plattenbauten in den neu-
en Bundeslandern zu finden, die im Zusammenwirken mit den in diesen Geb&uden b-
lichen 14 bzw. 15 cm dicken Volibetondecken die Anforderungen der DIN 4109 [2] an
das bewertete Schallddmm-MalR R’, = 54 dB und an den bewerteten Norm-
Trittschallpegel L’ ,, = 53 dB erfullen. Diese Anforderungen sind im Vergleich zur sei-
nerzeit in der DDR gultigen Norm TGL 10687/03 [3] hinsichtlich der Luftschallddmmung
um 3 dB und hinsichtlich der Trittschalldammung um 10 dB schéarfer.

Aullerdem sollten die FuRbdden minimale Aufbauhdéhen haben, damit der Anschluf® an
die vorhandenen Konstruktionen problemlos moglich ist.

2. Durchfiihrung

Aufbauend auf den Untersuchungen nach [1] wurden 10 schwimmend verlegte Ful3bo-
den eingebaut und meftechnisch untersucht. Es handelte sich dabei um acht Trocken-
estriche (Estrichmaterial: Gipskartonplatten, Gipsfaserplatten, zementgebundene Bau-
platten ), einen Gufiasphalt- und einen Anhydritestrich.

Aufgrund der bereits vorliegenden Untersuchungsergebnisse wurden Mineralfaser-
dammplatten als Dammstoff vorgesehen, da mit ihnen gegenlber Polystyrol ein glnsti-
geres Verhaltnis zwischen Materialdicke und dynamischer Steifigkeit erreichbar ist.

Die Untersuchungen wurden in einem viergeschossigen Wohngeb&ude Typ Blockbau-
art 1,1 t in Potsdam durchgefiihrt. Das Gebaude hatte 14 cm dicke Normalbetondek-
ken; flankierende Bauteile waren die Auflenlangswand aus Leichtzuschlagstoffbeton
d =29 cm (p = 1,1 kg/dm?®) sowie Wande aus Normalbeton mit 6 bzw. 15 cm Dicke.
Jede Fullbodenvariante wurde dreimal (auf drei Decken) gemessen.
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3. Ergebnisse
3.1 Schalltechnische Ergebnisse

Die Messungen der Fullbodenaufbauten erfolgten auf Rohdecken mit folgenden
schalltechnischen Parametern

(Mittelwert mit Vertrauensgrenzen bei einem Vertrauensniveau von 68,28 %):

e bewertetes Schalldamm-MaR R’,, = 50,4 dB £ 0,55 dB
o bewerteter Norm-Trittschallpegel L', = 77,1 dB £ 0,33 dB
e &quivalenter bewerteter Norm-Trittschallpegel L, , , ., = 76,0 dB = 0,33 dB.

Fur die untersuchten FuBbodenaufbauten wurden Ergebnisse nach Tab. 1 sowie den
Bildern 1-3 ermittelt.

Die Ergebnisse werden wie folgt beurteilt:

Bewertetes Schallddmm-Mal:

Die hochste Luftschalldammung mit einem Mittelwert R’, = 56,4 dB erreichte Variante 4
aufgrund der groflen Masse des Trockenestrichs mit einem Aufbau von 25 mm
Gipskarton kombiniert mit einer weiteren Gipskartonplatte 12,5 mm (flachenbezogene
Gesamtmasse des schwimmenden Trockenestrichs m' = 37,5 kg/m?) auf einer Tritt-
schalldammplatte s’y.qmen = 31 MN/M3,

Die MeRwerte liegen dabei bereits im Bereich der Grenzschalldammung derartiger Ge-
baude, die bei R, = 57 dB liegt.

Etwa um 1 dB niedriger liegen die Varianten 3, 5, 6, 8, 9, 10. Sie sind akustisch als
gleichwertig einzustufen.

Um weitere 2 dB niedriger liegen die Melergebnisse fur die untersuchten monolithi-
schen Estriche. Sie liegen bei R’,, = 53,9 dB fur Variante 2, GuRasphaltestrich (M’ =
63 kg/m?) auf Dammplatte s'yquer = 31 MN/m?® und bei R, = 53,4 dB fur Variante 1, An-
hydrit-Flieestrich (m’ = 60 kg/m?) auf Dammplatte s’ yeawer = 89 MN/mM?.

Es ist davon auszugehen, dal bei Anhydritestrich die geforderten R’,, = 54 dB in der
Praxis nicht mit Sicherheit erreicht werden. Bei GuRasphalt wird bei guter Verlegung
eine Einhaltung der Forderungen erwartet.

Bewerteter Norm-Trittschallpegel:

Neben der héchsten Luftschallddmmung erreichte Variante 4 auch die hochste Tritt-
schalld@ammung mit einem Mittelwert von L, = 47,4 dB. Eine nur geringflgig niedrigere
Trittschalld@mmung ergab sich bei Variante 2, Gufdasphaltestrich mit L', = 47,7 dB.
Trotzdem werden die Anforderungen an den erhdhten Schallschutz [2] auch bei diesen
glinstigsten Varianten noch nicht erfullt.

Als weiterer sehr guter trittschallddmmender Fullbodenaufbau ist Variante 8 mit einem
Aufbau von 2 x 12,5 mm Gipskarton (m' = 25 kg/m?) auf einer 15 mm dicken HWL-
Platte und einer Mineralfaserddmmschicht (S'jeawer = 36 MN/m?) zu nennen.

Der ungunstigste Wert wurde flr Variante 1, AnhydritflieRestrich mit L', ,, = 53,1 dB er-
mittelt, d.h. die Anforderungen kénnen nicht mit Sicherheit erflllt werden.

Die anderen untersuchten Varianten liegen zwischen 48,8 dB und 51,2 dB in einem
mittleren Bereich.
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Var. | FuBRboden-Varianten Mittelwert
N der kenn-

zeichnen-
den Grofle
in dB
1 > ,
ZZ Z % R, = 53,4
d=50-70 mm L'yw = 53,1
30 mm Anhydrit-FlieRestrich, Dichte 2000 kg/m?
1 Lage Abdeckung ,
11/10 mm Mineralwolle-Trittschallddmmplatte, Steifigkeitsgruppe 70 ALYy, = 23,3
10-30 mm Ausgleichsestrich, Dichte 450 kg/m?
PE-Randdammstreifen
2 oo -
KB THKIEAKHKICHK IR,
SR R’ = 53,9
2602026702702 % %2 %%
d=46-71 mm L,n,w - 47,7
25-30 mm Gufasphaltestrich GE 10
1 Lage kaschiertes Wellpapier
12/11 mm Mineralwolle-Trittschallddmmplatte, Steifigkeitsgruppe 40 L' =277
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschuttung, Schiittdichte 140 kg/m?® A w !
Mineralwolle-Randdammstreifen
3
R, = 55,6
@y 3N . 5. a —
2ot 2.7 4 =46-66 mm L'hw =495
25 mm 2x12,5 mm Gipskartonplatten, auf Baustelle verklebt,
12/11 mm Mineralwolle-Trittschalldammplatte, Steifigkeitsgruppe 40 ,
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschiittung, Schiittdichte 140 kg/m® AL, = 26,0
Mineralwolle-Randdammstreifen
4
R, = 56,4
BSOSO
e P, fvo07% s —
S e M & % d=585-785mm L'ow =474
25 mm 3 Lagen Gipskartonplatten, vorverklebt
12,5 mm Gipskartonplatte y
12/11 mm Mineralwolle-Trittschalldammplatte, Steifigkeitsgruppe 40 | AL'w = 28,3
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschuttung, Schiittdichte 140 kg/m?
Mineralwolie-Randdammstreifen
5
R, =558
. . L',w=49,0
EEEN 2 7 4 =46-66 mm
25 mm 2x12,5 mm Gipsfaserplatten, auf Baustelle verklebt, ,
12/11 mm Mineralwolle-Trittschalldammplatte, Steifigkeitsgruppe 40 | AL’,, = 26,3

10-30 mm Ausgleichs-Trockenschiittung, Schittdichte 140 kg/m®
Mineralwolle-Randdammstreifen

Tab. 1 Ergebnisse der bauakustischen Messungen der untersuchten FuRbodenvarianten
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Var.- | FuRboden-Varianten Mittelwert /
Nr. der kenn-
zeichnen-
den Grolke
indB
6
R, = 55,8
SOCOOEEOEEOEN
o 7 ® w R
A Ve o w0 - ~ s
d=45-65mm L - - 50,8
25 mm 2x12,5 mm Gipskartonplatten auf Baustelle verkiebt
11/10 mm Mineralwollle-Trittschalld@mmpiatte Steifigkeitsgruppe 70
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschiittung, Schittdichte 140 kg/m?® —
Mineralwolle-Randddmmstreifen AL w 2417
7
R, = 54,5
G e S:y”” =45 - v
d=45-65mm anw_51,2
25 mm 2x12,5 mm Gipskartonplatten, auf Baustelle verklebt
12/10 mm Mineralwolle-Trittschalldammplatte Steifigkeitsgruppe 40
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschiittung, Schittdichte 140 kg/m?® AL =247
Mineralwolle-Randddmmstreifen w ’
8
R, = 55,4
043,0 abobao .yq.ea L! =481
< e " d=60-80mm W '
25 mm 2x12,5 mm Gipskartonplatten auf Baustelle verklebt
15 mm HWL-Platte AL =277
12/10 mm Mineralwolle-Trittschalldammplatte Steifigkeitsgruppe 40 w ’
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschiittung, Schittdichte 140 kg/m®
Mineralwolle-Randddmmstreifen
9
R, = 55,7
e
T o, . Yy s
Lo te 0 4 =46-66mm L'ow =488
25 mm 2x12,5 mm Gipskartonplatten, auf Baustelle verklebt
12/11 mm Mineralwolle-Trittschalldammplatte, Steifigkeitsgruppe 40
1 Lage Krepp-Papier AL, =270
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschittung, Schiittdichte 490 kg/m?
Mineralwolle-Randdammestreifen
10
R', =559
OO
¢ av ot o ° sy th
G tae S 0 4=
d =46 -66 mm L’n,w = 49,8
25 mm 2x12,5 mm zementgebundene Bauplatten, vorverklebt
12/11 mm Mineralwolle-Trittschallddmmplatte, Steifigkeitsgruppe 40
10-30 mm Ausgleichs-Trockenschittung, Schiittdichte 140 kg/m? AL’ =257
Mineralwolle-Randdammstreifen w T e

Fortsetzung Tab. 1 Ergebnisse der bauakustischen Messungen der untersuchten Ful3bodenva-
rianten
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Bild 1
Darstellung der bewerteten Schalldamm-Malle R’ , der untersuchten Fuftbodenvarianten als
Mittelwerte mit Vertrauensbereich bei einem Erwartungswert von 68,28 %

Bewerteter Norm- Trittschallpegel
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Bild 2
Darstellung des bewerteten Norm-Trittschallpegels L', , der untersuchten Fultbodenvarianten
als Mittelwerte mit Vertrauensbereich bei einem Erwartungswert von 68,28 %
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Bewertete Trittschallminderung

30

29

28

) |

26

) |

24

AL, 1dB

23

22

Var, 2
Var. 3
12/11, Var. 5
11710, Var. 6
12/16, Var.7
12/11, schwere
Schiittung, Var.g
2 zementgeb.
Bauplatten, 12/11,
Var.10

12111,
12/11,

Anhydritestrich, 11/10,
Var. 1

GuRasphaltestrich,

2 Gipskartonplatten,

3+1 Gipskartonplatten,
12/11, Var. 4

2 Gipsfaserplatien,

2 Gipskartonplatten,

2 Gipskartonplatten,

2 Gipskartonplatten,

HWL, 12/10, Var. 8

2 Gipskartonplatten,

Bild 3
Darstellung der bewerteten Trittschallminderung AL’,, der untersuchten Fulbodenvarianten als
Mittelwerte mit Vertrauensbereich bei einem Erwartungswert von 68,28 %

Bewertete Trittschallminderung:

Vergleichbar in der Reihenfolge liegen die Ergebnisse fur die bewertete Trittschallmin-
derung:

Fur Variante 4 und 2 ergeben sich AL’ = 28,3 dB bzw. 27,7 dB als beste Werte und fur
Variante 1 AL, = 23,3 dB als unglinstigster Wert.

Die gewonnenen Melflergebnisse sind als verallgemeinerbar flur Plattenbauten in den
neuen Bundeslandern anzusehen, da bestimmte Grundlagen der Gebaudekonstruktion
- 15 cm Vollbetondecken, 15 cm tragende Innenwénde, selbsttragende Aullenwénde
mit innenliegender Stahlbetonvollplatte, 6 cm Beton- oder 7 cm Gipsinnenwénde - und
damit die vorgefundenen Flankenwegbedingungen und Knotenpunktausbildungen nicht
wesentlich voneinander abweichen.

3.2 Fuf’bodenh&hen

Bei der Auswahl der Experimentalfulbdden wurden minimale FuRbodenhdhen ange-
strebt.

Dabei ergibt sich der grundsatzliche Widerspruch, daly die Schallddmmung durch
schwere Estrichplatten und Trittschalldammplatten geringer dynamischer Steifigkeit
verbessert werden kann und fiir beide Anforderungen gréflere Materialstarken von
Vorteil sind.

Es mufl} daher zwischen notwendiger Dicke dieser Materialien und der erforderlichen
Schalldammung ein Optimum gefunden werden.

Dieses Optimum wurde beziiglich der untersuchten Fullbdden mit der Trockenestrich-
Variante 3 (und den Variationen zu ihr, den Varianten 6, 7, und 9) sowie den Varianten

s

o
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5 und 10 erreicht. Als minimale Aufbauhodhe ergaben sich 55 mm (35 mm FuRboden-
aufbau und 20 mm (mittlere Hohe) Ausgleichs-Trockenschittung).

Als nahezu gleichwertig kann aul3erdem, hinsichtlich der FuRbodenhdéhe, Variante 2,
GufRasphaltestrich (35 - 40 mm Fuflbodenaufbau und 20 mm (mittlere Hohe) Aus-
gleichs-Trockenschittung) angesehen werden.

Die Varianten 4 und 8 erreichen glnstigere Schalldammwerte, haben dafiir aber ge-
genltiber Variante 3 einen um 12,5 mm bzw. 15 mm hoéheren Aufbau. Bei Variante 4
wurde der schwimmende Trockenestrich dicker und damit schwerer ausgebildet. Bei
Variante 8 wurde durch eine HWL-Platte die dynamische Steifigkeit verbessert.

3.3 Kosten

Um zu verallgemeinerbaren Kostenvergleichen der Fullbodenvarianten zu kommen,
wurde eine Auswertung aufgrund der Angaben der Hersteller und der Ausfihrungsfir-
men durchgefthrt.

Bei den Angaben ist von der Verlegung gréRerer Flachen von 200 - 500 m* ausgegan-
gen worden. Dabei ergibt sich im Vergleich von Herstellerangaben / Verarbeitungsfir-
men eine Schwankungsbreite der Kosten von + 10 % i.M.

In den aufgefuhrten Materialkosten sind enthalten: Estrichplatten, Dammschichten, Ab-
deckmaterialien, Kleber, Befestigungsschrauben, Klammern, Kleber, Randdammstrei-
fen und Verschnitt.

Bei den Verarbeitungs- und Montagekosten wurde von einem Stundensatz von
60,00 DM (neue Bundeslander) ausgegangen.

Es wurden Kosten nach Tab. 8 ermittelt.

Var.- | FuBboden-Varianten Montage-/ Einbaukosten | Materialkosten | Gesamtkosten

Nr je m?in DM je m?in DM" je m?in DM
Aufbau (Kurzbeschreibung) (ca. 1,00 DM je Minute)

1 Anhydritestrich, 11/10 11,00 39,00 50,00

2 GuRasphaltestrich, 12/11 26,00 39,00 65,00

3 2 Gipskartonplatten, 12/11 28,00 37,00 65,00

4 3+1 Gipskartonplatten, 12/11 31,00 47,00 78,00

5 2 Gipsfaserplatten, 12/11 28,00 41,00 69,00

6 2 Gipskartonplatten, 11/10 28,00 37,00 65,00

7 2 Gipskartonplatten, 12/10 28,00 37,00 65,00

8 2 Gipskartonplatten, HWL, 31,00 48,00 79,00
12/10

9 2 Gipskartonplatten, 12/11, 28,00 37,00 65,00
schw. Schittung

10 2 zementgebundene Bau- 20,00 60,00 80,00
platten, 12/11

1) Angenommene Schiitthdhe der Ausgleichs-Trockenschittung: 20 mm

Tab. 8 Kosten der Fullbodenvarianten (Angaben als mittlere Nettokosten)

B
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Fur die Gesamtkosten, die bei einer Verbesserung des Schallschutzes von Decken auf
das Anforderungsniveau der DIN 4109 enstehen, sind neben den Kosten fir die Ful3-
bodenaufbauten aullerdem Kosten von ca. 98,00 DM flr Entfernung des vorhandenen
FulRbodenaufbaus, Sanierung von Rissen und Aufbringen eines neuen Fuflbodenbe-

lags zu bertcksichtigen.

Zusammenfassung der Ergebnisse

Luftschalldammung:

Trittschalldammung:

FulRbodenhéhe:

Kosten:

Literatur:

[1]

(2]

[3]

Alle Trockenestrichvarianten erfiiliten die Anforderung
R',= 54 dB der DIN 4109 .Bei AnhydritflieRestrich und bei
GuRasphaltestrich erflllte jeweils eine Decke die Anforde-
rungen nicht.

Alle Trockenestrichvarianten und Gufasphaltestrich erfillen
die Anforderung L', = 53 dB der DIN 4109 sicher. Anhydrit-
estrich erfiilite die Anforderung im Mittelwert aus drei Mes-
sungen nicht.

Als minimal mdgliche Fulbodenhdhe ergaben sich 55 mm
(35 mm Fuf3bodenaufbau, 20 mm (mittlere Hohe) Ausgleich-
strockenschittung) flr die Trockenestrichvarianten 3, 5, 6, 7,
9, 10 sowie fur Guftasphaltestrich.

Fur die Gipskarton-Trockenestrichvarianten 3, 6, 7, 9 und fur
die Variante GuRasphaltestrich wurden Kosten von 65,00
DM je m?, fur Anhydritestrich 50,00 DM sowie fiir die Trok-
kenestrichvarianten 4, 5, 8, 10 Kosten zwischen 69,00 und
80,00 DM je m? ermittelt. Flr einen FuBboden mit minimaler
Hohe von 55 mm, der die Anforderungen der DIN 4109 mit
Sicherheit erfillt, ergeben sich dann unter Berlicksichtigung
der Nebenleistungskosten von 98,00 DM Gesamtkosten von
> 163,00 DM.

Scholze, J., Sonntag, E., Kistner, E.
Sicherung des Trittschallschutzes in Gebauden ohne schwimmenden Estrich, Abschlufd-
bericht Bl 5 - 800193-5, Bundesministerium fiir Raumordnung, Bauwesen und Stadtebau,

Bonn, 1994

DIN 4109, Ausg. 89-11: Schallschutz im Hochbau; Anforderungen und Nachweise; mit

Beiblattern 1-3

TGL 10687/03: Schallschutz, Schallddmmung von Bauwerksteilen
(erschienene Ausgaben: 63-10, 70-12, 82-01, 86-09)



