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Rationeller Warmeschutz im Bestand - Kurzfassung

2.1

Ziel

Ziel der Untersuchungen war es. Verfahren zur rationellen Herstellung eines hochwer-
tigen Wéarmeschutzes im Baubestand zu ermitteln und darzustellen. Dabei wurden be-
sonders Verfahren und Mallnahmen, die bei Neubauten mit Erfolg eingesetzt werden,
im Hinblick auf ihre Anwendbarkeit beim Bauen im Bestand untersucht. Kostenre-
duktion und Rationalisierung bedeuten, mit moglichst geringem Aufwand einen mog-
lichst groflen Effekt zu erreichen. d.h. in diesem Fall einen guten Wirmeschutz und
damit eine Reduzierung der CO,-Emissionen.

Durchfithrung

Herstellungstechnische und organisatorische Mallnahmen

Bei Neubauten fiigt sich die Ausfithrung der Warmeschutzmalinahmen in den Ablauf
der iibrigen Bauarbeiten ein. Selbstverstindlich wird man sich um eine angemessene
Vorfertigung von Bauteilen, um eine rationelle Baustellenorganisation und um sinn-
volle Arbeitsabldufe bemiihen. Bei Modernisierungsmafinahmen hingegen kann die
rationelle Ausfithrung des Warmeschutzes durchaus auch anderen Bedingungen fol-
gen.

Die herstellungstechnischen Malinahmen entsprechen - wenn auch projektbedingt in
unterschiedlichem Malie - den auch fiir Neubauten giiltigen Regeln. Ansétze zu einer
rationellen Ausfiihrung sind v.a.:

- Vortfertigung und Vorkonfektionierung,
- Einsatz von Montagehilfen und Vorrichtungen,

- Rationeller Transport und Vermeidung von Zwischenlagerung.

Organisatorische Mafinahmen sind in besonderem Malle geeignet, zu einer rationel-
len Durchfithrung von Wirmeschutzmallnahmen zu fithren. Die weitreichendsten Ent-
scheidungen werden in den frithen Planungsstufen durch die Auswahl der MaBnahmen
getroffen. Wie bei Neubauten so miissen auch bei Modernisierungen die Arbeiten zum
Wirmeschutz als besonders wichtig bereits in den ersten Planungsschritten beriick-
sichtigt werden, wenn eine rationelle Ausfiihrung gewihrleistet sein soll.

Aber auch bei den spiteren Schritten der Planung, Vergabe, Arbeitsvorbereitung, Lo-
gistik und Baustellenorganisation kdnnen durch entsprechende Entscheidungen we-
sentliche Rationalisierungseffekte erzielt werden. Ebenso wie bei Neubauten nimmt
die Kosteneffizienz von Planungsentscheidungen mit dem Fortschritt der Realisierung
ab. Aber selbst bei der reinen Ausfithrung von Wirmeschutzarbeiten werden von aus-
tithrenden Unternehmen noch Rationalisierungseffekte auf Grund verbesserter Organi-
sation und Logistik in der Gréflenordnung von 15 % benannt.
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2.2

Gebiudeteile mit verbessertem Wirmeschutz

Fir Auflenwiinde sind die wichtigsten Maflnahmen zur Verbesserung des Wérme-
schutzes

- Wirmedimmverbundsysteme, dic in einer breiten Palette von Ausfiihrungs-
formen und Kostengréfienordnungen den Markt beherrschen,

- Wirmeddmmung hinter einer hinterliifteten Vorhangschale als bauphysika-
lisch einfache aber weniger kostengiinstige Konstruktion mit besonderer Eig-
nung fiir eine Vorfertigung sowie

- die Innendimmung als besonders handwerklich gepriagte Mafinahme, die es
erlaubt, das duBere Erscheinungsbild eines Gebdudes zu erhalten, die aber be-
sonderer Sorgtalt in der Ausfithrung bedarf.

Das Fenster ist bei Modernisierungsmafinahmen das Auflenbauteil, bei welchem eine
Erneuerung mit dem geringsten Kostenaufwand den gréften energetischen Erfolg
bringt. auch wenn die Kosten in Abhdngigkeit vom Standard und der Einbausituation
stark differieren. Heutige Fenster kommen aus einer hochqualifizierten rationellen
Fertigung, der Einbau vor Ort kann im Hinblick aut vorkonfektionierte oder vorfabri-
zierte Anschlufiteile verbessert werden. Eine Verbesserung vorhandener Fenster hat
nur in Einzelfillen eine Bedeutung.

Bei Diachern wurde im Hinblick auf die Verbesserung des Wiarmeschutzes unterschie-
den nach

- geneigten nicht ausgebauten Dichern, bei denen der Wirmeschutz durch ei-
ne Dadmmung der obersten Geschof3decke einfach und auch in Selbsthilfe ver-
bessert werden kann,

- geneigten ausgebauten Dichern, die besonders hiufig sind und bei deren
wirmetechnischer Verbesserung handwerkliche Methoden vorherrschen, wenn
nicht eine grundsitzliche Erneuerung des Daches erforderlich ist,

- Flachdichern. bei welchen - einen guten Erhaltungszustand vorausgesetzt -
Dammschichten weitgehend ohne Anderung des Bestandes rationell zusitzlich
aufgebracht werden konnen,

- Aufstockungen, bei welchen der Einsatz leichter Bauweisen mit groffiformati-
gen vorgefertigten Bauteilen besonders rationell moglich ist.

Rationalisierungspotentiale

Fiir die wiarmetechnische Verbesserung einzelner Bauteile wurden die Rationalisie-
rungspotentiale an Beispielen ermittelt und auf die Lohnkosten bezogen. Sie liegen
hier im Bereich von ca. 3 % bei einem einfachen WDVS bis zu ca. 8 % bei einer In-
nenddmmung. Der Grund dafiir, da3 diese Werte vergleichsweise niedrig sind, ist, daf3
das ausgewihlte Praxisbeispiel und die betrachteten Techniken wenig Raum fiir den
Einsatz rationeller Herstellungstechniken lassen.

Bei Gesamtmafinahmen wurden unterschiedliche Kombinationen der wirmetechni-
schen Verbesserung einzelner Bauteile verglichen. Die Beispiele wurden so ausge-
wihlt, dal3 sich bei gleicher Verbesserung des Warmeschutzes fiir das gleiche Bei-
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spielprojekt unterschiedliche Ausfiihrungsformen, unterschiedliche Standards und ent-
sprechend unterschiedlichen Ausgangskosten crgeben. Die Auswahl solcher Austiih-
rungsformen ist Aufgabe der Planung. Aus methodischen Griinden wurde fiir die Pla-
nung selbst kein rechenbarer Rationalisierungsetfekt angenommen, obgleich hier in
Wirklichkeit ein besonders hohes Rationalisierungspotential liegt.

Die Auswirkungen der Rationalisierung auf die Gesamtkosten, also auf die Summe aus
Lohn- und Materialkosten werden in Tabelle | dargestellt. Sic enthilt die Ausgangs-
kosten mit ihrem Lohn- und Materialanteilen sowie die Rationalisierungsfaktoren, die
in den vier Schritten von der Planung bis zur Montage crreicht werden kénnen.

Aufstockungen wurden hier nicht einbezogen. da sie fiir sich eher den Charakter eines
Neubaus haben. Die angenommenen Kosten sind aus der Befragung ausfiihrender Un-
ternchmen abgeleitete Richtpreise im Jahre 1999, Die Kosten der jeweils eintachsten
(..min.”") und der hochwertigen (.,max.”) Austithrung liegen um cinen Faktor 1.5 bis
2.0 auseinander, in Einzelfillen kann die Differenz auch noch gréfier sein.

Tab. | Angenommene Ausgangskosten und Rationalisierungsansdtze fiir die Beispielrechnungen

Ausgangskosten Rationalisierungsfaktoren
Kosten Anteil Anteil Planung | Arbeitsvor- | Vorferti- Montage Gesamt
[DM/m?] Lohn Material Ausschr. bereitung gung Mechan.
WDVS min. 100,- 0.50 0.50 1,00 1,00 0,98 0,97 0,95
max 150,- 0.65 0.35 1,00 1.00 0,97 0,96 093
hinterliftete min. 200.- 0,40 0.60 1.00 1,00 0.95 0,95 0,90
Fassade max 400.- 0,60 0,40 1,00 1,00 0,90 0,90 0,81
Innendammung | min. 80,- 0,50 0,50 1,00 1,00 0,97 0.97 0,94
max 130.- 0,65 0,35 1,00 1,00 0,95 0,95 0,90
Fenster Ver- min. 50,- 0,60 0.40 1,00 1,00 1.00 1,00 1,00
besserung max 250,- 0,90 0.10 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Fenster neu min. 350.- 0,20 0,80 1,00 1,00 0,95 0,98 0,93
max 700,- 0,50 0.50 1,00 1.00 0.90 0,95 0,86
nicht ausgebau- | min. 25.- 0.50 0,50 1,00 1.00 0,95 0,95 0.90
tes Dach max 50.- 0,70 0,30 1,00 1.00 0,95 0,95 0.90
ausgebautes min. 100.- 0.60 0.40 1,00 1,00 0,95 0,95 0,80
Dach max. 150 - 0,70 0.30 1,00 1,00 0,90 0,90 0,81
Flachdach min. 80 - 0,50 0,50 1,00 1,00 0,95 1,00 0,95
max. 150.- 0,70 0.30 1,00 1.00 0.95 1.00 0,95

Die Abbildungen 1 bis 5 zeigen die Rationalisierungspotentiale bei unterschiedlichen
Austiihrunsstandards:

1. Minimale Ausgangskosten bei WDVS und Verbesserung der Fenster.

2. Hoher Standard bei Fassade, Fenster und ausgebautem Dach.

3. Geringe Gesamtkosten bei Innendimmung und neuen Fenstern.

4, Erhaltenswerte Aullengestaltung sowie ausgebautes Dachgeschof3 auf hohem
Standard.

5. WDVS auf hohem Standard. neue Fenster und Flachdacherneuerung.
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Abb. 1
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Abb. 2
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Abb. 3
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Abb. 4
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Abb. 5
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3. Zusammenfassung und Ergebnisse

Die Kostendifferenzen zeigen, wie grof3 Einsparungspotentiale auf Grund von Ratio-
nalisierungsmalfinahmen durch den Einsatz unterschiedlicher Standards sein kénnen.

- Das hiochste Rationalisierungspotential ergibt sich mit 10 % der Ausgangs-
kosten bei der Variante mit hohem Standard und damit hohen Ausgangskosten
bei AuBenwand. Fenstern und Dach, hohen Vorfertigungsgrade bei der hinter-
liifteten Fassade sowie méglichem Maschineneinsatz bei der Ddmmung des
Daches. Diese Variante bietet auch bei Betrachtung der eingesparten Summe
den hochsten Wert.

- Das geringste Rationalisierungspotential liegt mit 3 % der Ausgangskosten
selbst bei der Annahme von Eigenleistungen bei der Variante mit Innenddm-
mung der AuBenwand. neuen Fenstern auf niedrigem Standard und einer nach-
tragliche Dammung der obersten Geschol3decke.

- Hohe Rationalisierungspotentiale liegen bei den Beispielen, in denen ver-
gleichsweise aufwendige, also im Hinblick auf ihren Anteil an den gesamten
Ausgangskosten teuere Mallnahmen mit groen Rationalisierungsreserven ein-
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gesetzt werden. Dies sind beispielsweise die hinterliiftete Fassade, die neuen
Fenster und die Verbesserung des Wirmeschutzes beim Ausbau des Daches.

Die Rationalisierungspotentiale fiir die Schritte ,,Planung und Ausschreibung™ und
»Ablaufplanung und Arbeitsvorbereitung™ liegen in der Auswahl einzelner Mafnah-
men, die untereinander in ihrem Standard oft nicht vergleichbar sind. Die méglichen
Einfliisse auf das Rationalisierungspotential durch rationalisierungsgerechte Planungs-
entscheidungen sind dadurch deutlich grofier als bei den Schritten, bei welchen es
~hur™ um die rationelle Umsetzung einer grundsétzlich bereits festgelegten Ausfiih-
rungsform geht.

Die im Rahmen dieser Untersuchung ermittelten Maflnahmen zur Ausfiihrung eines
rationellen Warmeschutzes im Bestand wurden im Anhang des Forschungsberichtes in
einem Mafinahmenkatalog zusammengefafit. Dieser in Form einer Checkliste angeleg-
te Katalog soll den Praktiker in der Abfolge der Planungs- und Realisierungsstufen auf
die jeweils moglichen Rationalisiserungsmaflnahmen hinweisen. Die Anwendung un-
terschiedlichster MaBBnahmen in allen Stufen ermdglicht Synergieeftekte. die in ihrer
Wirkung deutlich tiber die Wirkung der Einzelmafinahmen hinausgehen kénnen.





