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EINLEITUNG

Das Forschungsvorhaben hat eine lange Entstehungsgeschich-
te. Konzipiert wurde der Antrag im Sommer 1981 in einer
Zeit, als die Energieeinsparung und die Suche nach einer
adeqgaten architektonischen Sprache eine hohe gesellschaftlich
politische Aktualitdt besaR. :

Das Ziel war der Aufbau einer Sammlung internationaler
Beispiele energiesparender Wohngebdude mit hoher architekto-
nischer Qualitdt. Durch diese Dokumentation solite die Bereit-
schaft zur architektonischen Umsetzung von Energieeinspa-
rungskonzepten geweckt und die Bedenken gegenuber einer
neuen architekturfeindlichen Technologie abgebaut werden.
Mit dieser Sammiung solite in erster Linie ein Beitrag zur
Weiterentwicklung architektonischer Sprache und zur Stdrkung
des Kreativen und Gestalterischen in der Architektur erreicht
werden.

Sie dient einer Sensibilisierung, d. h. Schaffung von An-
reizen fUr Planende und Bauende, auf die aktuellen Probleme
unserer Zeit, wie Notwendigkeit der Energieeinsparung,
gestalterisch - architektonisch zu reagieren. Weiterhin solite
hiermit ein Beitrag zur Wiederentdeckung einer klima- und
standortgerechten Architektur geleistet werden.

Damals hoffte man, daB sich das BewuBtsein in unserer Ge-
sellschaft im Hinblick auf die notwendig gewordene Veridnde-
rung des Verhaltens gegeniber dem Energieverbrauch wan-
delt. Das energiesparende Bauen solite nicht als Einschran-
kung der architektonischen Gestaltungsfrelhelt verstanden
werden. Das Gebdude ist weiter als sozio- technisches System
zu definieren und zu betrachten. Ziel der architektonischen
Planung soll sein, gestalterisch und technisch optimale Lo-
sungen zu erarbeiten. Die Dokumentation sollte systematisch
sowohl die Moglichkeit als auch die Ldsungen fur eine ener-
giebewuBBte Architektur aufzeigen.

Damals existierten weder in der Bundesrepublik noch im Aus-
land Dokumentationen mit dieser Zielsetzung.

Diese ersten Ansdtze fir das Forschungsvorhaben wurden in
einer Ausstellung der Bundesarchitektenkammer - Energiebe-
wullite Architektur - (Verfasser Bernd Faskel) gesammelt. Im
Rahmen des Forschungs- und Entwicklungs-Vorhabens wurden
die angefangenen Ziele weiter verfolgt, ergédnzt und erweitert.

Eine Verdffentlichung des gesammelten Materials durch einen
Verlag war geplant.
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Die Phase des Sammelns wvon Beispielen architektonischer
Qualitdt und groller Energieeinsparquoten verlief von Mitte
1983 bis Mitte 1984, Bald wurde erkennbar, daBl nur wenige
hervorragende Beispiele vorhanden waren - die meisten
wurden nur geplant, eine Realisation lag nach wie vor in
weiter Ferne. Die detailierten Angaben Uber die geplanten
oder erzielten Energieeinsparmengen sowie Uber die Kosten
konnten nicht beschafft werden und die wenigen spérlichen
Angaben kaum verglichen werden. Es wurde offensichtlich,
dal sich das geplante Ziel in vorgesehener Form nicht reali-
sieren [aBt. (Red. Anmerkung: Auch bis 1988 sind keine
wichtigeren Beispiele entstanden.)

1984 schrieben wir an das Bundesministerium fiGr Raumord-
nung Bauwesen und Stadtebau:

Wir sehen erhebliche Probleme, die urspranglich formulierten
Inhalte der veranderten Situation in der aktuellen Baupraxis
anzupassen. ‘

Geplant und genehmigt war:

Aufbau einer Sammlung internationaler Beispiele energie-
sparender Wohngebdude mit hoher architektonischer
Qualitdt.

Dabei sollten einzelne Gebadudebeispiele nach baulichen
und haustechnischen Merkmalen energetisch bewertet
werden. Gleichzeitig soliten auch die Kosten (Investi-
tionen und Betriebskosten) vergleichend zusammengestellt
werden. ‘

In der ersten Projektphase (1983) haben wir auf der Grund-
lage diverser Veroffentlichungen eine sehr umfangreiche
Sammlung von geplanten und gebauten Beispielen aufgestellt.

Nach dem Sichten und Auswerten ca. 200 dokumentierter
Beispiele muflten wir feststellen, dall nur wenige bis heute

gebaut waren. Durch mehrere schriftliche und telefonische

Anfragen bei den Architekten hat sich gezeigt, dafl die
meisten Vorhaben einen sehr langen Realisierungsweg haben
und die Konzepte wdahrend der Entstehungsphase stark veran-
dert wurden. '

Wir konnten auch hier nur bei wenigen Beispielen die genauen
technischen und physikalischen Daten, die fur einen seridosen
Vergieich unumganglich sind, ermittein.

Viele Konzepte der letzten 3-4 Jahre haben sich wegen der
neuen Erkenntnisse aus der Forschung und Entwicklung stark
gewandelt, nicht zuletzt haben die hohen Kosten von kompli-
zierten haustechnischen Geraten die Verdnderung erzwungen.
In einer Zeit des sparsameren Umganges mit dem Geld zeigen
die Bauherren zunehmend weniger Bereitschaft, Experimente
zu realisieren.

SEITE 2




Aufgrund dieser Situation haben wir Uberlegt, ob es nicht
sinnvoller ware eine Modifikation des urspringlichen For-
schungszieles vorzunehmen.

Hierzu machten wir folgende Vorschldage machen:

0

Die Internationalitdit und der Umfang der geplanten

Beispielsammlung soll eingeschrdankt werden.

Wir beabsichtigen, nur energiesparende Beispiele aus den
vergleichbaren Klimazonen zu dokumentieren.

Die meisten guten Beispiele sind bis heute nicht reali-

siert. Die wenigen realisierten Beispiele sind in der

Fachpresse ausgiebig publiziert - und somit als relativ
annt anzusehen.

Wir schlugen vor, die Dokumentation durch geplante
Cebdude zu erweitern und nach dem Motto "weniger ist
mehr" aufzubauen.

Es ist sehr wichtig, daf nicht nur die "groBRen Gesten"
abgehandelt werden, sondern, dafl auch die  kleinen,
wenn auch bescheideneren Versuche, energiesparende
Elemente in das GCebdude zu integrieren, gewlrdigt
werden.

Eine vergleichbare quantitative Bewertung ist aus Mangel
an Daten UGber die bauphysikalischen Gegebenheiten,
haustechnischer Gerdte und erreichten Energieeinspar-
quoten fast unmoglich.

Fast jeder Planer oder Bauherr behauptet etwas anderes,
ein Bauherr und Architekt behauptet z.B., daBl sie den
Heizungsverbrauch auf Werte von 40-50 kWh/m?a gesenkt
haben. Erfallt wurde nur der Verbrauch von Heizdl oder
Gas, aber nicht der Stromverbrauch fur die Ventilatoren
der LGftung und Zusatzheizung. Die Aussagen uber die
Raumtemperaturen sind sehr widerspruchlich - viele
senken ihre Heizungskosten dadurch, dall sie in einzel-
nen Hausbereichen niedrige Raumtemperaturen dulden
bzw. Uberhaupt nicht heizen. :

Nach unseren Erfahrungen mit geplanten und gebauten
Gebauden wissen wir, dall diese Werte im Norm-Betrieb
nicht erreicht werden kénnen.

Wegen dieser mangelnden Rationalitdt werden wir uns auf
eine qualitative Bewertung - Bewertung auf der Grund-
lage unserer Erfahrungen aus der Forschung und der
Baupraxis beschranken.

Uber die Kosten [4Bt. sich nichts vergleichbares zusam-
menstellen. "Es gibt nichts irrationaleres beim Bauen als
Kosten".

Hierzu werden die Aussagen auf eine quantitative Be-
schreibung des Kosten-Nutzen-Effektes beschranket.
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Nach einem Gesprach mit Vertretern des Bundesministeriums
fGr Raumordnung, Bauwesen und Stadtebau im August 1984
wurde gemeinsam unter EinfluB der sich verdnderten Zielset-
zungen ein neues Arbeitsprogramm mit reduzierten Kosten
beschlossen. Die Beispieldokumentation sollte mit verdffentlicht
werden. In einem zusammenfassenden Bericht, der fUr eine
Veroffentlichung geeignet sein mufl, soll Uber die Wandlung
der Erkenntnisse und deren Ursachen berichtet werden.

Dabei soll eine "Reportage" Uber die tatséchliche Situation
entstehen. Der finanzielle Aufwand wurde entsprechend dem
neukonzipierten Ablauf gekurzt. Der fertiggestellte Bericht
gliedert sich in einen allgemeinen Teil, in dem einzelne Pro-
blembereiche des energiesparenden Bauens ausfihrlich abge-
handelt werden, sowie in einen Teil mit beschridnkter Prisen-
tation einzelner ausgesuchter gebauter oder geplanter RBei-
spiele. Bei der Auswahl der Beispiele wurde Wert auf die
Seriositdt der Planung, Energiesparquoten und architekto-
nischen Qualitdt gelegt. Die Beispiele sollen Gedanken und
Prinzipien energiesparender Bauweisen illustrieren und zur
Veranschaulichung beim Lesen von planerischen Anleitungen
beitragen.

Wir danken den Verantwortlichen flir ihr Verstidndnis und
Zustimmung, die eine Verdanderung des urspringlich Geplan-
ten moglich machten.

Besten Dank gilt dem, leider viel zu frih verstorbenen Herrn
Reg.-Dir. Dipl.-Ing. Prommel flr die Unterstitzung und
inhaltliche Zusammenarbeit.

Kassel, November 1985 und August 1988
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BESCHREIBUNG DER MASSNAHMEN ZUR PASSIVEN
" SONNENENERGIENUTZUNG

KAPITEL 2.0

Seit der Energiekrise im Jahr 1973 wurden Methoden und

Techniken flr eine sparsamere Energieverwendung durch’

gezielte Forschungsprojekte, Entwicklungen von Industrie-
produkten, experimentelle Bauvorhaben, gesetzliche und

normative Regelwerke sowie finanzielle Anreize in Form ‘steu-

erlicher BeglUnstigungen und Subventionen gefordert und
erarbeitet. In der ersten Phase des energiesparenden Bauens
wurden technische MaBnahmen, d. h. Apparate und Geréite
entwickelt und in der Praxis angewandt. Als der erhoffte
Energieeinspareffekt und die dadurch erzielbare breite An-
wendung ausblieben, konzentrierte man sich zunehmend auf
die Entwicklung und Anwendung von ldngerlebigen baulichen
MaBnahmen zur Senkung des Energiebedarfs von Gebduden.

Die vom Gesetzgeber vorgeschriebenen héheren Anforderungen
an den baulichen Wirmeschutz sowie die darauf reagierende
Fortschreibung der Normen beglinstigten und forderten die
Entwicklung des energiesparenden Bauens. Im Gegensatz zu
den aktiven MaBnahmen d. h. der Erhéhung des Wirkungsgra-
des haustechnischer Anlagen, nannte man bauliche MalRnahmen
vereinfachend, aber etymologisch falsch - passiv. So werden
auch in diesem Bericht bauliche MaBnahmen zur verstarkten
Sonnenenergienutzung mit der Bezeichnung "PASSIV" trotz
- des genannten Unbehagens verwandt und begrifflich weiter
gefestigt.

Die passiven MaBnahmen werden abhdngig von dem Einflu auf
einzelnen Planungsebenen in:

- stadtebauliche,

- gebdudeplanerische und .

- baukonstruktive

MaBnahmen unterteilt.
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STADTEBAULICHE MASSNAHMEN

KAPITEL 2.1

Durch die Anordnung von Gebduden im Rahmen eines stidte-
baulichen Konzepts werden die ersten Weichen flr die passive
Sonnenenergienutzung gestellt. Die Orientierung grofer
Fassadenflaichen nach Siden, Verhinderung der Verschattung
durch benachbarte Bebauung oder hochwlchsige Bepflanzung,
Verminderung einer UbermaBigen Auskihlung der GCebdude-
oberflaiche durch lokalen Wind sowie Stabilisierung des Mikro-
klimas in unmittelbarer Umgebung der neugeplanten Bebauung
durch addquate Anordnung von GebdudekOrper und schiitzen-
der Bepflanzung sind wesentliche Merkmale einer energiebe-
wuBten Stadtplanung.

Das geltende Baurecht berlcksichtigt bei der Regelung der
Abstinde zwischen einzelnen Gebduden nur die Forderung
nach ausreichender Besonnung von sldorientierten Fassaden.
Auf den niedrigeren Sonnenstand im Osten und Westen wird
dagegen Kkeine Rucksicht genommen. Die Abstandsregeiungen
in einzelne Baurechtsvorschriften entstanden aus der hygie-
nischen Forderung der 20er Jahre. Eine Differenzierung nach
einzelnen Himmelsrichtungen wdre flir einen energiebewufiten
Stadtebau bzw. Siedlungsplanung notwendig und winschens-

wert.

Die Kenntnisse Uber den Sonnenverlauf gehéren zum Urwissen
der menschlichen GCesellschaft. Das Einfangen der Sonnen-
strahlen im Winter und in der Ubergangszeit .(Herbst-Frih-
jahr) Uuber die Hulle eines GCebdudes ist die Grundvoraus-
setzung dafur, daB einzelne Mallnahmen zur passiven Sonnen-
energienutzung die Senkung des Energiebedarfs eines Gebau-
des bewirken kdnnen. Solange das Recht zu ausreichender
Besonnung ost- sUd- und westorientierter Fassaden nicht
verbindlich eingefihrt wird, kann die energiesparende Archi-
tektur nur dann entstehen, wenn die Planer, bedingt durch
die Grolle oder den Zuschnitt des Standortes und energiebe-
wulltes handeln die Voraussetzungen dafar verwirklichen
kénnen, im Grunde genommen nur bei bestimmten Muster-
bauvorhaben mit dem Pradikat: Energieeinsparung durch Son-
nenenergienutzung. In zahireichen Forschungsvorhaben wurde
bewiesen, dal das Einfangen der Sonnenstrahlung durch die
Gebdudehille die auBlerordentlich preisglnstige und wirksame
MaBnahme ist. Obwohl viele darlGber reden, dafl alle sinn-
vollen Méglichkeiten zur Senkung ‘des Energiebedarfs von
Cebduden angewandt werden sollten, sind diesbezlgliche
gesetzliche Festlegungen kaum zu erwarten. Gewil werden
diese Festlegungen nur bei den Neuplanungen wirksam werden
kénnen, trotzdem sollte fir die Erstellung von zukUnftigen
Bebauungspldnen diese Grundvoraussetzung zur allgemein
anerkannten Regel der Planung gemacht werden. Weiter
Forschungsvorhaben sind in diesem Bereich nicht notwendig.
Die vorhandenen Erkenntnisse reichen aus fir die Begrun-
dung von solchen gesetzlichen MaBnahmen.
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KAPITEL 2.1

Abbildung 1

Sonnenbahn zur Zeit
der )
Sommersonnenwende
(anndhernd 21. Juni)
langster Tag des
Jahres

51,5° n6érdl. Breite

Sonnenbahn zur Zeit
der

Frihjahrs-
Tagundnachtgleiche
(anndhernd 21. Méarz)
Herbst-
Tagundnachtgleiche
(anndhernd 23. Sept)

Sonnenbahn zur Zeit
der
Wintersonnenwende
(anndhernd 21. Dez)
kiirzester Tag des
Jahres

51,5° nordl. Breite
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KAPITEL 2.1

21, Juni

/ Semmerionnenwende
. Mirz v. 21, Sepe.

Tag- und Nachtgieiche

Wintersonne,
0 fwende
21. Dezember

Die stddtebaulichen Planungen zusammenhdngender Bebau-
ungsgebiete sollten in der Zukunft auch nach den Gesichts-
punkten der Energieeinsparung durch passive MaBnahmen im
Winter und in der Ubergangszeit beurteilt werden. Hierzu ist
die Beteiligung eines mit ausreichenden Befugnissen und
fachlichen Qualifikationen ausgestatteten kommunalen Energie-
beauftragten notwendig. Seine Aufgabe wird sich selbstver-
stindlich nicht nur in der bloBen Beurteilung von Bebau-
ungspldnen und Baugesuchen nach der Einhaltung der son-
nenstandsbedingten Gebdudeabstdnde erschdpfen.

Wichtige Merkmale einer energiebewuf3ten Stadt und Siedlungs-
planung:

- Ausrichtung der Gebdudeldangsachsen bei tiefen Gebduden
in Nord-Std-Richtung, Wohn- und Aufenthaltsraum ist
wechselweise nach Osten oder Westen orientiert.

- Ausrichtung der Gebdudeldngsachse bei wenig tiefen Ge-
bduden in Ost-West-Richtung. Alle wichtigen Wohn- und
Aufenthaltsrdume miUssen nach Suden orientiert sein.

- ausreichende Abstinde zwischen den einzelnen Gebduden.

Nachweis der Besonnung an Fensterfldchen im ErdgeschoB

im Winter und in der Ubergangszeit.

- Erstellung eines Beschattungsdiagramms flur das gesamte

Planungsareal mit dem Sonnenwinkel vom 21. Dezember.

- Schutz des siedlungsinternen Mikroklimas durch Gebéude—f;
anordnung, Geldndekonfiguration und schitzende Bepflan-

zung - Hecken - dichte Baumreihen.

Sonnenstellung
mittags an den
entscheidenden Tagen
des Jahres.

Die :Entfernung der
Sonne vom Beschauer
entsprichet dem
inneren Halbmesser
der Sonnenbahn-
zeichnung mit der
punktierten Sonnen-
bahn im GrundriB,
der eine GrundriB-
Projektion der
jeweiligen Sonnenhdhe
darstellt. ‘

(aus"Bauformen'"1932
S. 531-540)
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GEBAUDEPLANERISCHE MASSNAHMEN

KAPITEL 2.2

Die Grundvoraussetzung einer energiesparenden Gebdudepla-
nung ist die Kompaktheit des Baukérpers.

. Die Rdume in der Gebduderandlage haben einen wesentlich
héheren Energieverbrauch. Die Minimierung des Verhéltnisses
der Gebdudehuliflichen zum Volumen (A/V Verhéiltnis) ist die
wichtigste Voraussetzung zur Schaffung energiesparender
Cebdudekonzepte. Gegliederte GCebdudeformen, Gebdude, die
stark durch die Anordnung einzelner Elemente vom Kubus
abweichen, haben einen héheren Energieverbrauch. Daran ist
nichts zu verandern. Fir die meisten Beispiele der sogenann-
ten "Solararchitektur" ist eine zur Sonne orientierte grofle
verglaste GCebdudeoberfliche charakteristisch. Die verglasten
Cebdudeteile sollen die Sonnenstrahlen einfangen und durch
die Anpassung der verglasten Gebdudeoberfliche an den
Sonnenveriauf die Besonderheit der architektonischen Formge-
bung symbolisieren. In der Praxis weisen diese extremen
Gebadudeformen nur selten einen niedrigeren Energieverbrauch
auf als konventionell gebaute kompakte GCebdude mit guter
Wdrmedammung und bescheidenen Fensterflachenanteilen. Die
erhohten Transmissionswdrmeverluste bei solchen kostspieligen
Gebaudetypen werden durch die passiven Solargewinne mittels
aufwendiger Konstruktionen und komplizierter Haustechnik
gerade noch kompensiert. Durch die extensive Anwendung
von MaBnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung wird der
faktische Heizungsenergiverbrauch dem, der nach der novel-
lierten Warmeschutzverordnung geplanten Standartbauten,
angeglichen. Trotz des hohen finanziellen und technischen
Aufwands wird kaum weniger He:zungsenergle verbraucht als
durch "normgerechtes Bauen".

Einiges was in den letzten Jahren mit dem Pridikat - Solar-
Architektur - entstanden ist beweist, dal den Ideologien der
Vorzug vor der physikalischen Vernunft eingerdaumt wurde.
Aus Unkenntnis, Leichtsinn, ideologischer Naivitdt und natur-
wissenschaftlicher Ignoranz wurden Modelle entwickelt - zum
Glick wegen zu hoher Kosten und bautechnischer Risiken
kaum realisiert,- die das Gegenteil bewirkt hatten. Die meis-
ten Einflusse kamen aus den Vereinigten Staaten. Man pilgerte
Uber das "Grofle Wasser" und berauschte sich an dem unver-
frorenen Mut, Dinge zu realisieren, die im eigenen Lande
weder durch geltende Gesetzgebung noch durch die Einstel-
lung der Bauherren zum eigenen Heim tragbar und somit
sinnvoll realisierbar wdren. Man vergaBl dabei, daB in den
Vereinigten Staaten ein anderes Klima herrscht. New York
liegt auf dem Breitengrad von Neapel und die meisten Solar-

hdauser entstanden viel stdlicher in New Mexico oder in Ari-

zona, in den Gegenden mit einer sehr viel intensiveren Son-
neneinstrahlung als die gesamten europdischen Gebiete inklu-
sive ltalien und Spanien aufweisen kdénnen.
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KAPITEL 2.2

Die Argumentation bei der Erdrterung der Auswirkungen der
geplanten Warmeschutzverordnung auf die architektonische
Gestaltung, die Anti-Architektur- Esnstellung das Desinteresse
vieler Gremien fir die berechtigten Angste der Architek-
tenschaft, haben eine trotzige Gegenreaktion impliziert.

Der Anstieg der Energiepreise hat sich verlangsamt - den
normalen und gewohnten Preissteigerungsraten angepalit. Die
Durchfihrungsbestimmungen sind mangels qualifizierter Pri-
fungsinstanzen liberalisiert, d. h. der taglichen Baupraxis
angeglichen. Die hohen Baukosten, Sattigungserscheinungen
am Wohnungsmarkt und restriktives Verhalten potentieller
Investoren zwangen die politischen Instanzen zu Baukon-
junkturbelebenden Forderungsmalnahmen wie z. B. flachen-
und kostensparendes Bauen. Die Energieeinsparung interes-
siert nur noch wenige engagierte oder institutionell Ver-
pflichtete. Einzelne Industriezweige, die die Steigerung ihrer
Umsédtze durch eine potenzielle Verwendung bestimmter Bau-
stoffe anstreben (wie z. B. Glas), versuchen auch noch heute
mit einem groBen Werbeetat einen schon langst Uberholten
Trend zu vermarkten. Ist die Solar Architektur nur noch eine
fixe ldee von wenigen, die ihre Existenzsicherung daran
knapfen? Ja, wenn die tagliche Wirklichkeit nicht zum Aus-
gangspunkt jeglicher Weiterentwicklungen gemacht wird.
Energiesparend Bauen heilt vernUnftig Bauen und ist ein
Beitrag zur Umweltentlastung. Denn je weniger geheizt wird,
umso weniger wird die Umwelt durch Verbrennungsvorgdnge
belastet. Hierzu sollen die folgenden Forschungsergebnisse
Gber, die nilchterne wissenschaftliche Auseinandersetzung
hinaus der Baupraxis bei der Reahs:erung energlesparender
Bauweisen Hilfen anbieten.
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KAPITEL 2.2

In dem Forschungsvorhaben Bau und Energie, gefordert
vom Bundesminister flir Forschung und Technologie wurde der
EinfluB der Lage von R&dumen innerhalb eines abstrakten
geometrisch definierten Baukodrpers rechnerisch untersucht.
Die Simulationsberechnungen sind von Prof. Dr.-Ing. Lothar
Rouvel durchgefthrt worden.

Bei der Simulationsberechnung wurden folgende Einflupara-
meter berlcksichtigt:
0 ausgewertete Klimadaten von Essen im Zeltgang
AuBlentemperatur
Sonneneinstrahlungsintensitat ‘
Beeinflussung durch Wind und Niederschlag
Orientierung zu Himmelsrichtungen
o definiertes Raumklima

marmAarade e I e S

Tempc:atux una reucnte
Frischluftbedarf - Luftwechslraten
natdrliche und klnstliche Beleuchtung
nutzungsbedingte Energieeinbringung in den Raum
o bautechnische Komponente
thermische Qualitdt der duferen und inneren Hullfldchen
- AuBlenwdnde - Innenwdnde
groBe und thermische Qualitdt von Fensterfldchen
Speicherfahigkeit der Hullkonstruktion
o heizungstechnische Komponenten
Regelung und Steuerung der Helzungsanlage
o nutzungsbedingte Komponente
standiger Luftwechsel .
Nutzerverhalten
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KAPITEL 2.2

ABBILDUNG 2 o
schematisierter Raumkorper

Bautechnische Bestim-
mung des
Mittelraumes

-Basisraum- | /IKq,

-

\Cf; /Vohd N \/\
_ S : I~ S
Basisraum ~Mittel-(Basis)raum

Der mittlere Basisraum wurde geometrisch und bautechnisch
wie folgt bestimmt:

Eingabe zur Berechnung:

Grundflache AP = 24,00 m?
Volumen VR = 64,80 m3
¢ - - 2
Auflenwand AAW = 12,00 m
Fenster FF = 6,00 m?
Fensteranteil an AF = 50%
der Fassade
Luftwechselrate 0,7-fach
Innentemperatur 21 - 23°C
Raumbelegung von 7°° - 8°° und 17°° - 21°° Uhr,

mit 2 Personen

Beleuchtung wenn erforderlich 150 W
AufBBenwand 24 cm HLz 1,6, beidseitig verputzt
- Stirnseite - auflen 4 cm Dammstoff
k = 0,66 W/ m2K
Fenster Isolierverglasung 4-12-4 mm (2-fach)

Holzrahmen 34% Rahmenanteil
k = 2,50 W/m2K

Innenwand 24 cm HLz 1,6, beidseitig verputzt
11,5cm HLz 1,6, beidseitig verputzt

FuRboden Nadelfilz, 4 cm Zementestrich
2 cm Trittschaildammung
16 cm Stahlbetondecke, Innenputz 1,5 cm

Decke analog Fuf3boden
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KAPITEL 2.2

Der abstrakte, geometrisch definierte Baukérper wurde in

zwei Varianten

untersucht:

1. Normale Warmedammung

AuBBenwand: . k-Wert 0,66 W/m2K
Dach: k-Wert 0,44 W/m2K
Kellerdecke: k-Wert 0,54 W/m2K
Fenster: Isolierverglasung (2fach)
k-Wert 2,5 W/m2K
schematisierter Raumkdrper

Ver;Téich'der Raume
im Gebdude (50% Af)

Mittel-(Basis)raum

2. Verstéarkte E rmedammung

AuBenwand:
Dach:
Kellerdecke:
Fenster:

k-Wert 0,38 W/m2K
k-Wert 0,31 W/m2K
k-Wert 0,33 W/m2K
Isolierverglasung (2fach)
k-Wert 2,5 W/m?2K

schematisierter Raumkorper

. - Mittel-(Basis)raum
1m Gebdude (50% AF)

ABBILDUNG 3

Schematische
Darstellung des

Mehrfamilienhauses
normale
Warmedammung

ABBILDUNG 4

Schematische
Darstellung des
Mehrfamilienhauses
verstarkte
Warmedammung
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KAPITEL 2.2

Abbildung 5

Spezifischer
Jahreswirmebedarf
der Raume im
Mehrfamilienhaus
normale
Warmedammung

Abbildung 6

Spezifischer
Jahreswarmebedarf
der Raume im
Mehrfamilienhaus
verstarkte
Warmedammung

spez. Jahreswdrmebedarf in % (100%

-

83 kWnh/m2-a)
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KAPITEL 2.2

Die Berechnungen zeigen, daB Rdume in einer peripheren
Lage - z. B. Dacheckraume - einen sehr viel hoheren spezifi-
schen Jahreswarmebedarf haben als der mittlere - Basisraum.
Betrachtet man die einzelnen Rdume mit unterschiedlichen
Lagen in Gebaude, zum Beispiel bei der Nordorientierung, so
zeigt die Abbildung 5, daB der Unterschied zwischen dem
Mittelraum - Basisraum - und dem Dachraum an der Nordwest-
Gebdudeecke uber 80% betrdgt. Fast das gleiche Verhdltnis
taucht bei allen Orientierungen zu den Himmelsrichtungen
wieder auf.

Daraus ergeben sich zwei sehr wesentliche Konsequenzen fGr
die Konzeption energiesparender Gebdude:

Die Verringerung der peripheren Lage von Raumen im
Gebadude wirkt sich energetisch betrachtet positiver aus als
eine konsequente Ausrichtung des Gebdudes nach Siden.

Sowohl bei einem Mittelraum - Basisraum - als auch bei
einem Dacheckraum wird der spezifische Jahreswdrmebedarf
bei einer SiGd- gegenliber einer Nordorientierung um ca.
20% verringert. Dagegen vergrdoRert sich der spezifische
Jahreswdrmebedarf vom Mittelraum zum Dacheckraum bei
allen Orientierungen ca. 80%. Diese Tatsache stellt ein-
deutig die bisher geltenden "Glaubensregeln" in Frage,
nach denen der Energiespareffekt in erster Linie durch
Orientierung nach Sutden erzielt werden kann. Bei einem
energiesparenden GCebdude soll die Anzahl der R&ume in
peripheren Lagen minimiert werden. Je geringer die Anzahl
solcher Raume an einem Gebdude ist, desto geringer wird
der gesamte spezifische Jahreswdrmebedarf. Kompakte
Cebdude haben einen geringeren spezifischen Jahreswarme-
bedarf als stark gegliederte oder gestaffelte - terrassierte
- Gebaude.

Diese Erkenntnisse bestédtigen auch die Grundvoraussetzung
zur Schaffung einergiesparender Gebdude:

die Minimierung des Verhadltnisses der Huliflache eines Gebdau-
des zu seinem Volumen (A/V).

Der unterschiedliche spezifische Jahreswarmebedarf von
Rdumen mit unterschiedlicher Lage im Gebdude hat bei der
Anwendung der verbrauchsorientierten Heizkostenerfassung
eine grole Bedeutung. Alle Wohnungen oder Raume mit einer
Randlage werden unabhdngig von jeweiligen Nutzerverhalten
und baulichen WirmeddmmmaBnahmen einen viel hoheren
Heizwdrmeverbrauch behalten. Dies fUhrt zu enormen sozialen
Ungerechtigkeiten gegenUber den Bewohnern solcher Woh-
nungen.

Die wichtigste Voraussetzung zur Energieeinsparung bei den
Cebauden ist die Kompaktheit. Ziel der Planung mul} es sein,
Cebaude mit extrem geringer Anzahl von R&aumen in den
Cebauderandbereichen zu realisieren.
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KAPITEL 2.2

Abbildung 7

Schematisierte
Darstellung des
Dacheckraumes mit
einem Fenster

Abbildung 8

Vergleich des
Jahreswdrmebedarfs
von Dacheckraumen
mit einem Fenster
von 6 m? zu den
Hauptorientierungen
Nord, Ost

Abbildung 9

Vergleich des
Jahreswarmebedarfs
von Dacheckrdaumen
mit einem Fenster
von 6 m? zu den
Hauptorientierungen
Sid, West

schematisierter Raumkorper

3
L}\l/w;

acheEL\raum AF(50%)
= 6 m?2 Fensterflache

wes"

N
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KAPITEL 2.2

schematisierter Raumkdrper

L Dacheckraum mit 2
Fenstern (25%/ 17% Af)

e

Nord

“Mittel-(Basis)raum

spez. Jahreswdrmebedarf in % (100% = 83 kWh/m2.a)

Ost

Abbildung 10

Schematisierte
Darstellung des

- Dacheckraumes mit

zwei Fenstern

Abbildung 11

Vergleich des
Jahreswarmebedarfs
von Dacheckraumen
mit zwei Fenstern
von je 3 m? zu
verschiedenen
Orientierungen,
Cebdudeecke zu den
Hauptorientierungen
Nord, Ost

Abbildung 12

Vergleich des
Jahreswdrmebedarfs
von Dacheckridumen
mit zwei Fenstern
von je 3 m? zu
verschiedenen
Orientierungen,
Gebdudeecke zu den
Hauptorientierungen
Suad, West
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KAPITEL 2.2

Abbildung 13

Spezifischer
Jahreswirmebedarf
im Einfamilienhaus
normale
Warmedammung
Nord, Ost
Orientierung

Der rechnerische Vergleich von Dacheckraume mit zwei Fen-
stern zu unterschiedlichen Orientierungen

Es stand zur Diskussion, ob ein weiteres Fenster an der
Raumlédngsseite und eine Verdrehung des Baukérpers um 45°
zu den Haupthimmelsrichtungen - Verhinderung einer eindeu-
tigen Nordorientierung von Fensterflaichen - eine energetische
Verbesserung bedeuten wirden. Aus dieser Uberlegung
heraus haben wir versucht, die Energiebilanz des nach Nord-
osten und des nach Nordwesten orientierten Raumes am Ge-
bduderand mit der des direkt nach Norden ausgerichteten
Raumes vergleichend zu untersuchen.

Im Gegensatz zu der verbreiteten Meinung, dal Gebdude, die
mit der Kante nach Norden bzw. Sliden orientiert sind, eine

et - . : . .
glnstigere Energiebilanz haben, zeigte sich, dafl diese Maf3-

nahme nur eine geringfligige Verbesserung bewirkt. Bei der
Stdorientierung der Gebdudekante ergab sich sogar ein
negatives Verhalten.

Das zweite Fenster verandert nur gering den spezifischen
Jahreswdrmebedarf. Die Vorteile aus dem Energiegewinn von
zwei Himmelsrichtungen werden durch die héheren Transmis-
sionswarmeverluste aufgehoben. Zwei Fenster - Erhéhung der
Fensterfldiche an der AuBenwand - verschlechtern die Ener-
giebilanz des Raumes.

Analog zu der Untersuchung am Modell eines Mehrfamilienhau-
ses sind durch Simulationsberechnung beim abstrakt geome-
trisch definierten Baukodrper eines eingeschossigen Einfami-
lienhauses durchgefihrt worden.

spez. Jahreswarmebedarf in % (100% = 83 kWh/m2Z.a)
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KAPITEL 2.2

spez. Jahreswdrmebedarf in % (100% = 83 kWh/m2.a)

spez. Jahreswdarmebedarf in % (100% = 83 kWh/m2-a)

Abbildung 14

Spezifischer
Jahreswdrmebedarf
im Einfamilienhaus
normale
Warmedammung
Siad, West
Orientierung

Abbildung 15

Spezifischer
Jahreswarmebedarf
im Einfamilienhaus
verstarkte
Warmedammung
Nord, Ost
Orientierung

Abbildung 16

Spezifischer
Jahreswdrmebedarf
im Einfamilienhaus
verstarkte
Warmedammung
Sud, West
Orientierung
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KAPITEL 2.2

Die Ergebnisse bezlglich des energetischen Verhaltens von
Raumen bei unterschiedlicher Lage im Gebdude zeigten grole
Ahnlichkeiten mit den R&umen im Dachbereich des Mehrfamili-
enhauses. Die extrem hohen Energieverluste sind durch das
ungunstige Verhdltnis zwischen der Gebdudehdllfliche zum
beheizten Volumen (A/V) zu erkldren. DaB diese Bauweise
"freistehendes Einfamilienhaus" einen hohen Verbrauch an
Heizenergie verursacht, ist keine grundsitzlich neue Erkennt-
nis. Auch in der geltenden Warmeschutzverordnung werden an
GCebdude mit einem so unglnstigen A/V Verhiltnis hohere
warmetechnische Anforderungen gestelit.

Die von uns vorgenommene energetische Quantifizierung des
jeweiligen spezifischen Warmebedarfs trdgt zur Versachlichung
des Problems bei. Um so wichtiger wird es sein, dafl bei
dieser Bauweise Mallnahmen zur passiven Sonnenenergienut-
zung angewandt werden. GCerade diese Bauweise ermodglicht
durch relativ geringe baurechtliche Bindungen an den Nach-
barn eine konsequente Orientierung der R3ume nach Siden,
Schutz vor Ubermaliger Auskihlung durch Windschutzpflan-
zung sowie Berlcksichtigung der topografischen Lage und die
Sonnenenergiegewinnung mittels Wintergdrten oder gewédchs-
hausdhnlicher Gebdudeumbauung. Der Wohn- und Nutzwert
solcher MaBnahmen kann hdher bewertet werden als beim .
gestapelten Mehrfamilienhaus. Durch die tempordre VergréBer-
ung oder Schrumpfung des Wohnbereichs, bedingt durch eine
grundsdtzlich grolBere verfugbare Wohnfldche, kann der
Bewohner individueller d. h. klimagerechter auf das jeweils
vorhandne Innentemperaturniveau reagieren.

Die Einfamilienhduser sind somit "Energiefresser", was zu
erwarten war. Der spezifische Jahreswdrmebedarf liegt fast
100% hoher als bei vergleichbaren Rdumen im Mehrfamilien-
haus.

Die Reduktion der Transmissionsw@rmeveriuste durch eine
verstarkte Warmeddmmung zeigt hier eine hohere Effektivitdt
als beim Mehrfamilienhaus. Hier liegen die Einsparungen beim
spezifischen Jahreswadrmebedarf bei ca. 40% bezogen auf 83
kWh/m?a.

Die Verbesserung der Warmedammung der auBeren Hiliflichen
bewirkt eine Reduktion des spezifischen Jahreswdrmebedarfs
peripherer Raume um ca. 30%.

Eine weitergehende Angleichung des spezifischen Jahreswéar-
mebedarfs peripherer Rdaume an den Basisraum (mittlerer
Raum) kann nur durch zusatzliche MaBnahmen wie Umhillung
der Auflenwande und des Dachraumes mit einer vorgelagerten
verglasten Hulle erzielt werden.
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KAPITEL 2.2

schematisierter RaumkGrper

L

Dacheckraum mit Gewdchs-
hausumbauung (50% AF)

— Mittel-(Basis)raum

Abbildung 17

Gewachshausartige
Umbauung des
Gebaudes
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KAPITEL 2.2

Abbildung 18

Spezifischer
Jahreswdrmebedarf
bei Cewdchshausum-
bauung mit

1-fach Verglasung
Nord, Sud
Orientierung

spez. Jahreswdrmebedarf in %
(100% = 83 kWh/m?-a) -

| L22 N

¢4
N

N2
~N

IR <0y

>

BN
Loa,
I ?‘3’2 i

Nofdorientierung it i

Stidorientierung ¥
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spez. Jahreswdrmebedarf in % .
(100% = 83 kWh/m?-a) - - Abbildung 19

Spezifischer
Jahreswdrmebedarf
bei Gewdchshausum-
bauung mit

1-fach Verglasung
West, Ost
Orientierung

Westorientierung

Ostorientierung

Zuerst wurde eine Gebaudeumhullung mit 1-fach Verglasung
untersucht. Durch diese MaBnahme reduziert sich der spezi-
fische Jahreswdrmebedarf des nach Norden orientierten Dach-
eckraumes gegenuber einem Gebdude ohne GClasumhillung mit
einem k-Wert von 0,66 W/m?2K der AuBenwand an der Langs-
seite um ca. 60% oder bei einem k-Wert von 0,38 W/m2K um
ca. 303 bei gleichbleibender Warmeddmmung des Daches.
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Abbildung 20

Spezifischer
Jahreswarmebedarf
bei Gewachshausum-
bauung mit

2-fach Verglasung
Nord, Sud
Orientierung

spez. Jahreswdrmebedarf in %
(100% = 83 kWh/m2-a) -

Nordorientierung i

\.— 962 i :

Stidorientierung i
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spez. Jahreswdrmebedarf in %
(100% = 83 kwh/mz-a)

Westorientierung

Ostorientierung

Abbildung 21

Spezifischer
Jahreswarmebedarf
bei Gewdchshausum-
bauung mit

2-fach Verglasung
West, Ost
Orientierung
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Die positive energetische Auswirkung dieser MaBnahmen ist
auf die Minimierung des Transmissionswarmeverlustes der
geschlossenen AuBenwand und Dachflache durch die Glasum-
bauung zurlckzuflihren. Die eingestrahlte Warme kann bei
Anwendung entsprechender Heizungstechnik und dem Prinzip
eines Luft-Sonnenkollektors mittels Warmepumpe zur Beheizung
des Gebaudes genutzt werden.

Durch eine 2-fach verglaste Umhullung der Seitenwand und
der Dachfliche des Gebdudes betragt die Reduktion des
spezifischen Jahreswdrmebedarfs von Dacheckriaumen gegen(-
ber der Darstellung in der Abbildung 5 ca.70% bei einem
k-Wert der AuBenwand an der Langsseite von 0,66 W/m2K und
glelchblelbender Warmedédmmung des Daches, und ca. 50% bei
einem k-Wert von 0,38 W/m2K; d. h., ein solcher Raum hat

fast den gleichen Warmebedarf wie der Mittelraum - Basis-
raum-.

Diese Maflnahme hat die Grof3te Energieeinsparrelevanz und
soll Prioritdat gegeniber allen anderen MaBnahmen erhalten.

Die hoheren Investitionen fur solche MaBnahmen sollten durch
die Schaffung von zusdtzlichen nichtbeheizten Wohnfldchen
und entsprechenden Wohnungsgrundrissen kompensiert wer-
den.

Eine Umsetzung dieses Prinzips wird beim Beispiel Energie-
sparhaus Berlin, Architekten B. Faskel, V. Nikolic erlautert.

Die Senkung des spezifischen Jahreswarmebedarfs peripher
angeordneter Raume kann auch durch die geeignete thermi-
sche Zonierung des Grundrisses bewirkt werden.

Wenn es gelingen sollte, einen Wohnungsgrundril so zu
gestalten, dafl in diesen Raumen bedingt durch die Nutzung
keine stdndige Raumtemperatur von 20°C eingehalten werden
mufBl, wird sich der Energiebedarf dieser Rdume stdrker dem
Zustand des mittleren Raumes nadhern. Eine Absenkung der
Raumtemperatur um ein Grad C bewirkt Uber die Heizperiode
gerechnet eine Senkung der Heizkosten um 63.

Bei knapp bemessenen Wohnfldchen sind solche Uberlegungen
schwierig in die Praxis umsetzbar. Ein genauerer Vergleich
von Investitionen und Betriebskosten ist ausschlaggebend fir
die DurchfUhrbarkeit solcher Uberlegungen

In der Regel werden die hohen Investitionen und die dadurch
bedingte volle Nutzbarkeit der gesamten Wohnfldchen Uber das
ganze Jahr die gesamttkonomische Betrachtung starker beein-
flussen als die 20 - 30% Einsparung an relativ billiger Hei-
zungsenergie.

Die Senkung der Heizungsenergiekosten eines Raumes um ca.
25%, d. h. an dem von uns vorgeflhrten Beispiel von 83
kWh/m2a auf 63 kWh/m2a oder absolut gesehen um 20 kWh/m?a
wurde bei dem heutigen Stand der Energiepreise eine Senkung
der Heizungskosten per m? im Jahr von DM 2,00 bedeuten.
(1 kWh Heizleistung kostet z.Z. DM 0,10).
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Mit einer Amortisationsgrofe von DM 2,00 per m? Wohnfléche
und Jahr lassen sich kaum Mehrkosten flr zusatzliche MaR-
nahmen zur passsiven Sonnenenergienutzung finanzieren. An
diesem sehr simplen Berechnungsbeispiel sind die Spannweiten
fur die Anwendung von baulichen und bautechnischen MaB-
nahmen am einfachsten sichtbar zu machen. Aufgrund dieser
okonomisch kaum zu widerlegenden Tatsache mussen alle
Konzepte energiesparender Bauweise gemessen werden.,

Alle MaBnahmen, die ohne =zusdatzlichen finanziellen Aufwand
die Senkung der Energiekosten eines Gebdudes bewirken,
haben eine eindeutige prioritdt. Eine solche MaBnahme ist die
Kompaktheit des gesamten Baukdrpers. Diese kann sogar dazu
beitragen dafl, bedingt durch die einfachere baukonstruktive
Ausfihrung, die Baukosten insgesamt bei gleichzeitiger Re-
duktion der Heizungskosten niedriger ausfallen.

- Wichtige Merkmale einer energiesparenden Gebaudeplanung:

o Kompakte Bauweise
Optimierung des A/V Verhéaltnisses

o Reduktion von Raumen in der peripheren Gebaudelage
durch geeignete Grundrifbildung

o Anordnung von thermischen Puffern entlang der Raume
am Gebdauderand
- Wintergarten -~ Erschliefungsflachen - Treppenhduser -
- Installationsflache u. a.

o verdichtete Bauweise bei Einfamilienhausartiger Bebauung

o gute Warmedammung der nichttransparenten Gebdudehulle -
AuBenwande, Dach- und Kellerdecke

SEITE 29



BAUKONSTRUKTIVE MASSNAHMEN

Bei der Diskussion Speicherfahigkeit contra Warmeddmmung
mufl ndchtern festgestellt werden, daB eine thermisch gute
und weitgehend konventionelle Bauweise, gegenlber vielen
extremen Versuchen, mit passiven Maflnahmen Heizungskosten
zu senken, eindeutig vorteilhaft sein kann.

Die rechnerische Untersuchung im Forschungsprojekt Bau und
Energie, sowie Messungen an den Vergleichsbauten mit und
ohne Wintergdrten durch die Fraunhofer Gesellschaft fur
Bauphysik in Holzkirchen zeigen unmifiverstdndlich die geri-
ngen Einsparpotentiale und die Grenzen der Heizungsenergie-
einsparung bei baulichen MaBnahmen zur passiven Sonnen-
energienutzung.

Auf der Grundlage des schon im Kapitel 2.2 genannten Basis-
‘Raumes (Mittelraum) wurden die energetischen Simulations-Be-
rechnungen einzelner baukonstruktiver Alternativen fur
AuBlenwdnde und Fenster durchgeflhrt. Alle Berechnungen
sind auf der Grundlage der Klimadaten von Essen erstellt
worden.

Variation der Aullenwand

Bei der Auswah! von verschiedenen AuBenwandqualitdten wur-
den zur Zeit der Berechnung - Anfang 1980 - gangige Kon-
struktionen zum Vergleich herangezogen. Wir sind uns be-
wullt, dall die thermische Qualitdt der AuBenwdnde im Laufe
der letzten Jahre wesentlich verbessert wurde. Dies ist auf
die verscharften Anforderungen der Warmeschutzverordnung -
Stand 1982 - sowie ein stadrkeres BewuBtsein der Planenden
und Bauenden bezlglich der Verringerung von Transmissions-
warmeverlusten durch nichttransparente Bauteile zurickzu-
fihren. Wenn man die energetischen Berechnungen im Jahr

1982 durchgefiihrt hatte, waren die zwischen 0,40 und 1,02

W/m2K gewdhiten k-Werte der AuBlenwandkonstruktion niedri-
ger gewesen (z.B. 0,25 - 0,8 W/m?K). Trotz allem ist der
damals festgelegte Vergleich von AuBlenwdnden mit. unter-

schiedlichen k-Werten informativ und ermdglicht den Pla-

nenden Analogievergleiche.

KAPITEL 2.3
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Abbildung 22

Spezifischer:
Jahreswdrmebedarf
des Basisraumes bei
unterschiedlichen
AuBenwandqualitdten

Abbildung 23

EinfluB der
AuBBenwandqualitat
auf den spezifischen
Jahreswdrmebedarf
fr unterschiedliche
Orientierungen
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Die Abbildung 23 stellt die Abhangigkeit des spezifischen
Jahreswarmebedarfs von der Auflenwandqualitdt dar. Es wird
ersichtlich, daB die Steigung der Kurven fur alle Orientie-
rungen zwischen k = 0,80 und 1,20 W/m2K groBer ist als zwi-
schen k = 0,40 und 0,80 W/m2K. Dies weist darauf hin, daB
die Verbesserung der thermischen Qualitdt von AuBenwédnden
nicht unbegrenzt moéglich und sinnvoll ist.

Die Abbildung 24 macht diesen Zusammenhang noch deut-
licher. Diese veranschaulicht etwas vereinfacht die Grenzen
der Energieeinsparung durch die Verbesserung der ther-
mischen Qualitdat von AuBlenwdnden. Die Einbeziehung des En-
ergieverbrauchs zur Herstellung der Warmedammstoffe macht
deutlich, wie gering der Energieeinsparungseffekt bei groflen
Dammschichtdicken wird.
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Abbildung 24

EinfluB der
Démmschichtdicke
auf den spezifischen
Jahreswédrmebedarf
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SchluBfolgerungen

o

~Je besser die thermische Qualitdt der Aullenwdnde ist, desto
. geringer ist die Effizienz bei der Energieeinsparung. Die In-

vestitionskosten steigen proportional zu den verbesserten
Warmedammwerten der Aufenwand. Gleichzeitig erhoht sich
auch bei Anwendung sehr gut warmegeddmmter AuBenwinde
das baukonstruktive Risiko. Die Anschlisse an andere Bau-
teile - wie z.B. Fenster, Decken und Déacher werden kon-
struktiv kompliziert, aufwendiger und sind daher mit mehr
bauphysikalischen Problemen behaftet.

Die Gefahren von thermischen Schwachstellen erhéhen sich
proportional zu der Verbesserung der thermischen Qualitit.
Glelchzeltlg beeinfluBt das Nutzerverhalten die Bauschaden-
haufigkeit gut warmegedammter Gebaude. Das unregeimaiige
Heizen und die Verschiebung der warmen und feuchten Luft
aus dem Wohnbereich in den wenig beheizten Schlafbereich
verursacht eine Durchfeuchtung der Konstruktion, diese ver-
ursacht gleichzeitig eine Minderung der Warmeddmmwirkung.
Eine stetige Zunahme von Bauschdden an fast Uberall vorhan-
denen Warmebricken ist die Folge solcher Konstruktionen.

Die Reduktion der Warmedurchgangskoeffizienten k der Au-
Benwdnde unter 0,4 W/m?K ist aus der Sicht der Baupraxis
bedenklich. Gleichzeitig zeigen die Diagramme Uber den spe-
zifischen Jahreswarmebedarf, dal der Energieeinspareffekt mit
der Verbesserung der Warmedammwerte exponentiell abnimmt.

An dieser Stelle mochten wir vor dem TrugschluB warnen,
daB durch extreme Reduktion der Transmissionswdrmeverluste
von nichttransparenten  AuBenwandkonstruktionen héhere
Energieeinsparquoten erreicht werden kénnen. Die Auflenwand
ist bezluglich der Energiegewinnung durch Sonneneinstrahlung
verglichen mit den Fensterflaichen zu vernachlassigen.
Alle traumahnlichen Hoffnungen, die nichttransparenten Bau-
teile als eine Art von "Sonnenkollektoren" betrachten zu
kénnen, haben nach unseren Erfahrungen keine nennenswerte
energetische Bedeutung.

SEITE 34




KAPITEL 2.3

Wegen der erforderlichen hohen Warmedammfédhigkeit tragen
die AuBenwdnde nur in ganz geringem Umfang durch ihre
Speichermasse zur Verbesserung des Innenklimas bei. Eine
Konstruktion mit hoher Warmespeicherkapazitit und geringer
Warmedammfahigkeit gibt mehr Warme an die AuRenluft ab und
hat gréBere Warmeverluste als eine wenig speichernde, aber
wesentlich besser warmegedédmmte AufBenwand.

Die Vorteile der Warmespeicherung sind 'nur in den Sommer-
monaten splrbar. Durch die groBe zeitliche Verzégerung des
Warmetransportes von auBlen nach innen in der speicherfahi-
gen AuBlenwand wird das Raumklima wdhrend des Tages weni-
ger belastet als bei einer leichten Konstruktion. Diese MaB-
nahme des sommerlichen Warmeschutzes ist auch in DIN 4108
Teil 2 Absatz 4.3 berlcksichtigt worden.

LRE-LWE B P 3 B v} P VT

schen Qualitdt von Fensterflichen in Abhangigkeit zu den
.einzelnen Himmelsrichtungen untersucht.

Variation der Fenster

Fenster und andere verglaste Flachen sind die wichtigsten
Elemente der verstidrkten Sonnenenergienutzung. Im Rahmen
der geltenden Vorschriften, wie der Warmeschutzverordnung
und der Normen DIN #4108 - Warmeschutz im Hochbau - und

DIN 4701 - Regeln flir die Berechnung des Warmebedarfs von -

Gebduden -, wird nur der Transmissionswidrmeverlust bei der
energetischen Beurteilung in Betracht gezogen. Wie schon
erwahnt, werden die Fenster bestehender GCebdude besonders
negativ beurteilt was die H6he der Warmeverluste betrifft.

In der Tat weisen diese Gebdudeteile beim Gebdudebestand
aufgrund von Materialeigenschaften, Konstruktionsmangelin
und Alters- bzw. VerschleiRerscheinungen sehr groe Warme-
verluste auf. Die meisten bestehenden Cebdude &lteren Datums
haben nur 1-fach verglaste Fenster und die Luftdurchlassig-
keit der Fugen ist enorm grofl. Diese beiden Mangel wirken
sich auf die Warmeverluste des gesamten Gebdudes negativ
aus.

Der Schwerpunkt der Untersuchungen lag auf der Betrach-
tung der Fensterfldchen als "Sonnenkollektoren". Dabei wur-
den unterschiedliche FenstergréBen und -qualitidten mitein-
ander verglichen. Das Ziel der energetischen Optimierung lag
in der Bestimmung eines energetisch optimaien Fensters, das
als wichtigstes Element zur verstarkten Sonnenenergienutzung
betrachtet wird.

Bei der Bestimmung der Fenstergrofe und der Verglasungs-
qualitat sind die Kriterien der thermischen Behaglichkeit zu
bertcksichtigen.

Eine hdhere innere Oberflachentemperatur aufgrund besserer
thermischer Qualitdt der Verglasung von Fensterflichen wirkt
sich positiv auf das Wohibefinden der Bewohner aus. Die
Oberflachentemperatur solcher Fenster ndhert sich der Tempe-
ratur von gut warmegeddammten Aufenwanden. Bei 3-fach oder
4-fach verglasten Fensterflachen, mull die normalerweise
entlang der kalten Fensterflache abfallenden Kaltluft nicht
durch Anordnung von Heizflaichen unterhalb der Fenster
aufgefangen werden. Daraus ergibt sich die Maéglichkeit,
Heizfldchen im Innern des Raumes anzuordnen, was eine Ver-
~einfachung der Leitungsfihrung bei der Heizungsinstallation
zur Folge haben kann.
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. Abbildung 25
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Erkenntnis:

Bei Sidorientierung ist der EinfluB des Fensters bis 25%
Fensteranteil an der Fassade gering. Mit gréRer werdendem
Fensteranteii steigt der Warmebedarf fast linear an. Bei
groBeren Fensterflaichen sind deshalb 3-fach Verglasungen
oder tempordre Wdrmeschutzmaflnahmen einzusetzen.

Je kleiner der Fensterfldchenanteil, desto hoher ist die Aus-
nutzung der eingestrahliten Energie. Bei grdéBer werdenden
Fensterflichen wird die Ausnutzung der erzielten Energie-
gewinne geringer und die nachtlichen Warmeveriuste werden
groBer.

Erkenntnis:

Bei Nordorientierung steigt der Warmebedarf auch bei ganz
geringen Fensterfldchenanteilen fast linear mit der Fenster-
flache. Die Steigung der Geraden ist grdBer als beim Sud-
raum, d.h. der EinfluB auf den Warmebedarf ist groRer.

Die aus der diffusen Strahlung erzielten Energiegewinne sind
nur gering, und die Warmeverluste bei fehlender Einstrahlung
gegenuber der Wand sind grof.
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Erkenntnis:

Der Warmebedarf ostorientierter Raume liegt geringfligig unter
dem westorientierter Raume.

Die Ausnutzung der eingestrahlten Sonnenenergie ist bei
niedrigen AuBentemperaturen hoéher. Ostorientierte Raume
empfangen ihre Sonnenstrahlung am Vormittag, wenn die
Lufttemperatur relativ niedrig ist. Westorientierte Rdume da-
gegen empfangen erst am Nachmittag direkte Sonnenstrahlung,
wenn hohere Lufttemperaturen herrschen und moéglicherweise
kein Warmebedarf mehr vorliegt.

SchluBBfolgerungen:

Die Orientierung eines Raumes mit den beschriebenen Wand
und Fensterqualitdten nach Osten oder Westen ergibt prak-
tisch keinen unterschiedlichen Warmebedarf. Der Warmebedarf
des ost- und westorientierten Raumes liegt gering Uber dem
Mittelwert aus dem Warmebedarf des nord- und sidorientierten
Raums.

Abbildung 26

Spezifischer
Jahreswarmebedarf
des Basisraumes

bei unterschiedlicher
Fensterfldche

k = 0,66 W/m2K
kAW = 1790 w/mek
3-fach Verglasung
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Abbildung 27

~ Spezifischer
Jahreswidrmebedarf
bei 50% Fensteranteil
und unterschiedlicher
Fensterqualitat
verglichen mit dem
fensterlosen Raum

Erkenntnis:

Mit Steigerung des Fensterflachenanteils an der Fassade eér-
gibt sich ein groBerer Einflul der Orientierung auf den Wér-
mebedarf des Raumes.
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Bei einem gleichbleibendem Fensterfldchenanteil von 50% an
der Fassadenfldache wird der niedrigste spezifische Jahreswar-
mebedarf mit einer Fensterkonstruktion mit 3-fach Verglasung
und tempordrem Wa&rmeschutz erreicht. Bei Nordorientierung
ist die 3-fach Verglasung mit tempordarem Warmeschutz prak-
tisch identisch mit einem Raum ohne Fenster. Der temporire
Warmeschutz verhdlt sich energetisch wie eine zusatzliche
Fensterscheibe.

Eine VergréBerung der Glasflache als Einstrahlungs- und En-
ergiegewinnfliche durch Reduzieren des Rahmenanteils (hier
von 343 auf 153) bringt nur im Falle der 3-fach Verglasung
eine Verbesserung der Fensterqualitdt und damit der Energie-
bilanz. Der minimierte Rahmenanteil von 15% ist bei Holzrah-

~.men. fUr 3-fach Verglasungen allerdings konstruktiv fraglich.

In Betracht kommen bei diesem geringen Fensterrahmenanteil
in der Regel nur Festverglasungen mit Metallrahmen.
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SchiuBfolgerungen:

Die Verbesserung der thermischen Qualitdt der Fenster hat
einen groBen EinfluB auf den spezifischen Jahreswdrmebedarf
der Raume und des gesamten Gebaudes.

Unsere Untersuchungen haben gezeigt, dafl bei einem Fenster
mit 3-fach Verglasung und tempordrem Warmeschutz der spe-
zifische Jahreswdrmebedarf des Mittel-Basisraumes durch die
Orientierung und die FenstergroBe nur noch sehr geringflgig
beeinfluBt wird.

Daraus resultiert, daB bei einem ausgewogenen Verhaltnis
der thermischen Qualitdt von AuBenwand und Fenster die
Energiebilanz des Raumes nur unwesentlich von der Fenster-
griofe beeinfluBt wird. Diese Feststellung steht in krassem
Widerspruch zur Warmeschutzverordnung und zur DIN 4108,
Es ist zu hoffen, daB die Verantwortlichen bald eine ent-

sprechende Anderung vornehmen.

Der tempordre Warmeschutz wirkt praktisch wie eine zusatz-
liche GClasscheibe. Daraus folgt, daB die Warmedammwirkung
eines 2-fach verglasten Fensters mit tempordrem Warmeschutz
ungefdhr der eines 3-fach verglasten Fensters entspricht. Ein
3-fach verglastes Fenster mit tempordarem Warmeschutz ist
dementsprechend mit einem 4-fach verglasten Fenster ver-
gleichbar. In der Regel ist der Einsatz einer zusatzlichen
Glasscheibe vorzuziehen, weil sie geringere Kosten verursacht
als die Installation eines temporaren Warmeschutzes.

Die positive Wirkung des tempordren Warmeschutzes ist ab-
hidngig von der richtigen Bedienung. Hier haben die Nutzer
einen grofen EinfluB. GroBe Fensterflichenanteile an der
Fassade von 75 bis 100% verursachen bei Sonneneinstrahlung
eine UbermdfRige Erwdrmung des Raumes. Die Anordnung eines
wirksamen Sonnenschutzes ist deshalb unumgénglich.

Der mittlere Warmebedarf von R&umen ohne Fenster bzw. mit
kleinen Fenstern ist in den Wintermonaten geringer, die Dauer
der Heizperiode jedoch ldnger als bei Rdumen mit groBen
Fensterflichen (z.B. bei 100% Fensterflachenanteil an der
AuBenwand und 3-fach Verglasung).

Daraus resuitiert, daB beim Einsatz von grofen Fensterfiachen
- MaBnahmen zur verstidrkten Sonnenenergienutzung - in den
Wintermonaten November, Dezember, Januar und Februar ein
hoherer Warmebedarf entsteht. Daflr verklrzt sich aber die
Heizperiode und in der Ubergangszeit wird ein wesentlich
geringerer mittlerer Warmebedarf erzielt. Der so verdnderte
mittlere Wirmebedarf hat Auswirkungen auf die Anwendung,
Auswahl und Dimensionierung von Heizungsanlagen und War-
meverteilungssystemen,
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Abbildung 28

Spezifischer
Jahreswédrmebedarf
des Raumes bei -
unterschiedlicher
Fenstergrofe und
-qualitat ,
kAW = 0,70 W/m2K

~ Abbildung 29

Spezifischer
Jahreswidrmebedarf
des Raumes bei
unterschiedlicher
Fenstergrofe und
- —qualitat - )
kAW = 0,50 W/m2K

Abbildung 30

Spezifischer
Jahreswarmebedarf
des Raumes bei
unterschiedlicher
Fenstergréfle und
-qualitat

kAW = 0,30 W/m2K
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SchluBfolgerungen aus dem Vergleich der Untersuchungen -
Variation der Fenstergrife und ihrer thermischen Qualitdt in
Abhangigkeit von unterschiedlichen Warmeddmmwerten der
AuBenwadnde - Ausgewogenheit von einzelnen MaBnahmen.

1. AuBenwand k = 0:,70 W/m?2K (Abb. 28)

Bei der Nordorientierung des 3-fach verglasten Fensters mit
tempordarem Warmeschutz ist die Energiebilanz des Raumes fast
bei allen Fenstergroflen (von 0 - 1003 Fensterfldchenanteil an
der Auflenwand) identisch.

Bei Stdorientierung des Fensters weist das 2-fach verglaste
Fenster ab ca. 50% Anteil an der AuBenwand eine Verschlech-
terung der Engergiebilanz auf.

Bei allen anderen Fensterqualitdten verbessert sich die Ener-
giebilanz des Raumes bei der VergréBerung des Fensteranteils
an der AuBlenwand. Daraus folgt, daB bei dem angenommenen
Warmeddmmwert und SGdorientierung der AuBenwand, die
Grofle und die thermische Qualitdt der Fenster keinen wesent-
lichen EinfluB auf den Heizungswarmebedarf haben.

Bestimmte Orientierungen und thermische Qualitdten der Aus-
senwand und des Fensters bewirken eine Reduktion des Ener-
- giebedarfs. Dies steht in krassem Gegensatz zu geltenden
Normen und Gesetzen. Eine Revision in der energetischen
Betrachtung des Fensters mifRte hier vollzogen werden.

2. AuBenwand k = 0,50 W/m2K (Abb. 29)

Verbessert man  die Warmeddmmwerte der AuBenwdnde, so
beeinflussen die GroBe und die thermische Qualitdt des Fen-
sters in hohem Mafe die Energiebilanz von Raumen. Nur das
sudorientierte 3-fach verglaste Fenster mit und ohne tempo-
raren Warmeschutz bewirkt fast unabhdngig vom Anteil an der
Aullenwand eine Verbesserung der Energiebilanz des Raumes.
Optimale FenstergréBen liegen zwischen 25 und 75% Fenster-
anteil an der Auflenwand.

Im Norden ist die Energiebilanz bei allen FenstergroBen und
thermischen Qualitdten schiechter als bei einem Raum ohne
Fenster (Fensterflachenanteil 0%).

Bei Anwendung von AuBenwandkonstruktionen mit einem
k-Wert von 0,50 W/m2K solite die Anzahl und GréBe der Fen-
sterflaichen nach Norden stark reduziert werden. Der Ener-
giespareffekt eines 3-fach verglasten Fensters nach Stden
sollte bei der Planung addquat angesetzt werden.
Eine Erhohung der thermischen Qualitdt des Fensters auf
4-fach Verglasung mit oder ohne temporaren Wéarmeschutz ist
eine energetisch richtige Konsequenz aus diesen Erkennt-
nissen.
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3. AuBBenwand k = 0,30 W/m2K (Abb. 30)

Jede FenstergroBe und angenommene thermische Qualitat
verschlechtert die Energiebilanz der Raume.

‘Bei diesen Warmeddmmwerten der AuBenwdnde missen ther-

misch bessere Fensterkonstruktionen angewandt werden. Um
die Verschlechterung der Energiebilanz durch die Fenster zu
begrenzen, mussen auf jeden Fall 4-fach Verglasungen mit
und ohne tempordaren Warmeschutz angewandt und Fenster-
flachen minimiert werden.

Die FenstergroBe sollte auf 25 bis 50% beschriankt werden. Die
positive Wirkungsweise des nach Siden orientierten Fensters
ist wesentlich hoher als bei der Nordorientierung. Bei einer
solchen hochwdrmegeddammten Bauweise besteht die Gefahr
einer extremen Uberhitzung des Innenraumes in der Uber-
gang~- und Sommerzeit. Wirksame MaBlnahmen zur Abschirmung
bei intensiver Sonneneinstrahlung und hohen Auflentempera-

turen sind unerldBlich.
Folgerungen:

Die positive energetische Auswirkung des Fensters ist direkt
abhdngig von der thermischen Qualitdt des gesamten Gebdu-
des. Es ist grundsatzlich falsch, Fenster als reine Verlust-
quelle oder als Energiesparflache zu betrachten.
Energieeinspareffekte lassen sich nur bei der Ausgewogenheit
von MaBnahmen im Zusammenhang - Warmedammung nicht
transparenter Bauteile mit GréBe und thermischer Qualitat der
Fenster - erzielen.

Weder das gut wéd@rmegeddmmte Haus ohne Fenster (bzw. mit
kleinen Fenstern) noch die extreme Verglasung der Sudseite
eines Gebdudes bewirken die gewlnschten Energieeinspar-
quoten. ‘

Mit diesem Vergleich wollten wir sowohl Méglichkeiten als auch
Grenzen von MaBinahmen zur verstdrkten Sonnenenergienut-
zung sichtbar machen.

Wir fordern alle Beteiligten auf, dazu beizutragen, dafl einer-
seits mehrere Hemmnisse bei einer energetisch richtigen Beur-
teilung der Fensterflaichen beseitigt und andererseits Uber-
wiegend ideologisch gepragte Wunschvorsteliungen die Ener-
gieeinsparmoglichkeiten durch die Anwendung grofler ver-
glaster hauptsachlich stdorientierter Fensterflichen erzielen
zu kOonnen, revidiert werden.

Beide extremen Positionen verhindern eine rationelle Anwen-
dung von MaBnahmen zur Energieeinsparung und fuhren zu
einer Verunsicherung der tdglichen Baupraxis.

Auch an dieser Stelle soll betont werden, dal nur durch die
energetische Gesamtbetrachtung eines Bauwerkes der mogliche
und wilnschenswerte Energiespareffekt erzielt werden kann.
Die Maxime heiBt: Ausgewogenheit von Maflnahmen.

Die energetische Verbesserung verglaster Flachen kann durch

einen vorgelagerten Wintergarten bewirkt werden.
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Untersuchung des Basisraumes bei vorgelagertem Wintergarten

Geometrisch wurden fir die energetische Optimierung der
Wintergdrten zwei Typen definiert:

Der Wintergarten mit vollstdndiger Verglasung der &duBeren
Fassadenoberflache entsprechend einem Fensteranteil von
100% an der Auflenwand und einer inneren Verglasung von
1003 der Fassadenflache (siehe Abbildung 31).

Der Wintergarten mit geneigter AuBenverglasung ent-
sprechend etwa 150% der Auflenwandfldiche und einer
inneren Verglasung von 100% der Fassadenfliche (siehe

Abbildung 32).

Abbildung 31

Schematische
Darstellung des
Wintergartens mit
einer dufBeren
Verglasung von 100%
der Auflenwandfliache

Abbildung 32

Schematische
Darstellung des
Wintergartens mit
einer aufleren
Verglasung von 150%
der AuBenwandfidche
Fassadenfldache
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Abbildung 33
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Warmeschutz
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Der Wintergarten wurde als Alternative zum 3-fach verglasten
Fenster energetisch untersucht. Die Vorteile des Wintergar-
tens - ein vorgelagerter, verglaster Raum, der, ohne beheizt
zu werden, tempordr genutzt werden kann - liegen nicht nur
im energetischen Bereich, sondern auch in der Wohnwertver-
besserung. Wegen der tempordren Benutzbarkeit wurden die
Innentemperaturen der Wintergarten bei unterschiedlicher
baukonstruktiver Ausbildung untersucht. Der Wintergarten ist
eine bauliche MaBnahme, die um die Jahrhundertwende sehr
hdufig im gehobenen, blrgerlichen Wohnungsbau angewandt
wurde. Im Zuge der Minimierung von Flachen im Wohngebaude
geriet diese MaBnahme im Laufe der Zeit in Vergessenheit.
Durch die Uberlegungen einer starkeren thermischen Abschir-
mung von beheizten Fldchen gegen das Aufienklima gewann
der Wintergarten wieder an Bedeutung.

Die energetischen Vorteile des Wintergartens gegenuber einem
3-fach verglasten Fenster sind in den folgenden Auswer-
tungen der energetischen Optimierung anhand der Vergleiche
des spezifischen Jahreswdrmebedarfs vorgenommen worden.
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Der Basisraum weist mit Wintergarten ohne tempordren War-
meschutz hinter der &duBeren Verglasung einen geringeren

spezifischen Jahreswdrmebedarf auf als bei einem Fenster mit

3-fach Verglasung und einem Fensteranteil von 50 bzw. 100%
an der AufBlenwandfldche. Hinzu kommt, dall der Wintergarten-
raum den Wohnbereich temporar vergroBert, d.h., dem Be-
wohner steht zeitweise eine groéRBere Wohnflache zur Verfu-
gung, die nicht beheizt zu werden braucht.

Der mittlere Warmebedarf des Basisraumes mit vorgelagertem
Wintergarten wird gegenuUber dem des gleichen Raumes mit
100% Fensterfldchenanteil an der Fassade und 3-fach Vergla-
sung reduziert. Dieses hat Auswirkungen auf die Bemessung
und Auslastung sowie Steuerung und Regelung der Heizungs-
anlage.

Abbildung 34

Vergleich des
spezifischen .
Jahreswdrmebedarfs -
bei unterschiedlicher
FenstergréBe und
unterschiedlicher
Wintergarten-
konstruktion

mit tempordrem
Warmeschutz

SEITE 45



KAPITEL 2.3

Die Heizungsanlage in R&umen hinter Wintergarten muB so
ausgelegt und reguliert werden, daB ein ldngeres Offnen der
inneren Verglasung des Wintergartens in den kalten Jahr-
eszeiten wegen des Absinkens der eigentlichen Raumtempe- -
ratur vermieden wird. Dies ist besonders relevant bei der
Anordnung der 1-fach Verglasung an der Innenseite des
Wintergartens.

Ist die Anordnung des tempordaren Warmeschutzes aus kon-
struktiven oder nutzungsspezifischen Grinden nicht moglich,
so ist anzustreben, dafl sowoh! an der Auflen- als auch an
der Innenseite des Wintergartens oder eines Kastenfensters
eine Doppelverglasung angebracht wird.

Die Anordnung der Wintergarten mit dem tempordren Warme-
schutz vor den einzelnen Wohnraumen bzw. die Anwendung
4-fach verglaster Wintergdrten bzw. Kastenfenster ermoéglicht
durch hohe Temperaturen der inneren Scheibenoberflache,
dafl die Heizflaichen nicht unterhalb oder vor den Fenster-
flachen angeordnet werden mussen.
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SchluBfolgerungen:

Wintergarten sind aus energetischer Sicht glnstiger als ent-
sprechende 3-fach oder 4-fach verglaste Aufenfldchen.

Neben der Energieeinsparung bieten die Wintergarten einen
zusatzlichen temporar nutzbaren, nichtbeheizten Wohnraum.

Die Anordnung der Doppelverglasung an der &duBeren Seite
sollte dann angestrebt werden, wenn eine langere Nutzungs-
dauer des Wintergartens gewlnscht wird. '

Bei den Wintergarten mit einer grdferen duBeren als inneren
Verglasungsflache (A_. = 150%), ist die Anordnung der Dop-
pelverglasung (Isolierverglasung) an der Auflenseite energe-
tisch etwas gunstiger. Eine genauere Quantifizierung ist mit
dem angewandten Berechnungsverfahren nicht moéglich. Erst
nach durchgefihrten Vergleichsmessungen kdnnen hierzu ex-
aktere Aussagen gemacht werden.

FGr eine 1-fach Verglasung auflen und eine 2-fach Verglasung
innen sprechen folgende Grinde:

-~ Nach der geltenden Warmeschutzverordnung mufl die Dop-
pel- oder Isolierverglasung an den Fensterflaichen wvon
beheizten zu nichtbeheizten Raumen angeordnet werden.

- .Das Fehlverhalten der Nutzer ist dadurch eher auszu-
schlieBen, weil das schnelle Absinken der Raumtemperatur
durch zu langes Offenhalten der Fenster und Tulren zum
Wintergarten vermieden wird.

- Die Heizungsregelung ist einfacher zu bewerkstelligen,
denn der beheizte Raum verliert weniger Warme an den
Wintergarten.

- Die natlrliche Liftung des Raumes Uber den Wintergarten
ist moglich, ohne daB die duBBeren Fenster gedffnet werden
missen, denn eine 1-fach verglaste duflere Hulle ist in der
Regel weniger luftdicht als eine 2-fach verglaste.

- Die 1-fach verglaste duBere Hulle ist konstruktiv einfacher
. - I.t

i .~ PP RNy Ry T | PRSI SN
und kann somit auch aus wirtschafti gunstiger

realisiert werden.

- Die relativ undichte 1-fach verglaste AufBenhille des
Wintergartens ermoglicht, daf sich der Dampfdruck im
Wintergarten allmd@hlich dem &duBeren Dampfdruck anpaft.
Dadurch ist die Gefahr der Tauwasserbildung geringer.

- Bei der 1-fach verglasten duBeren Hulle ist das Offnen der
duBeren Verglasung einfacher. Dadurch kann unter som-
merlichen Witterungsbedingungen und bei starker Sonnen-
einstrahlung eine Uberheizung des Wintergartens durch
gezielte Beluftung verhindert werden.
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Die Wirkungsweise eines Wintergartens ist Uber zwei Heizpe-
rioden an den unbewohnten Testhausern der Fraunhofer Ge-
sellschaft fUr Bauphysik experimentell untersucht worden.

Die MeBergebnisse sind fast identisch mit der rechnerischen
Simulation. Das diese Untersuchung im Auftrag eines privat-
wirtschaftlichen Konsortiums durchgefihrt wurde, das sich
nicht bereiterkldrte, die Ergebnisse zu verdffentiichen, kén-
nen aus dieser Untersuchung nur allgemeinglltige Aussagen
und SchluBfolgerungen verwertet werden.

Energetische Wirkung des Wintergartens

- Der sudlich orientierte Wintergarten erméglicht unter gln-

stigen Bedingungen und bei richtigem Nutzerverhalten eine
Energieeinsparung von ca. 13% - 143 bezogen auf das
Gebdude. ) ‘

- Ein Wintergarten vor groflen nach Suden orientierter Glas-
flaichen weist relativ niedrige Energieeinsparquoten auf.

- An bedeckten Tagen ist die Energieeinsparquote beim Win-
tergarten vor der groBen Fensterfliche hoher als an son-
nigen Tagen.

- Ein  Wintergarten vor kieinen nach Siden orientierten
Fensterflichen bewirkt auch an sonnigen Tagen eine hohe
Energieeinsparung.

- Der Wintergarten verkurzt die Heizperiode.

- Die prozentualen Einsparungen sind meistens in der Uber-
gangszeit am hoéchsten. Ausnahme hiervon machen aller-
dings Wintergdrten vor groflen Verglasungen.

- Aus der Sicht einer Kosten-Nutzen-Analyse bringt ein
Wintergarten keine dkonomisch positiven Ergebnisse, wenn
nur energetische Belange berlcksichtigt werden.

Die eingesparten Energiemengen eines doppeltverglasten
Wintergartens sind zwar hoher als bei der Einfachvergla-
sung, die Mehrkosten, die flr eine Doppelverglasung
aufgewendet werden muissen, werden sich jedoch in einem
Uberschaubaren Zeitraum von 10-15 Jahren kaum durch die
erzielte Heizenergieinsparung amortisieren.

Die Anwendung einer Doppelverglasung solite daher nur
dann angestrebt werden, wenn eine langere Nutzungsdauer
oder intensivere Bepflanzung des Wintergartens angestrebt
wird

- Das Nutzerverhalten wird in der Praxis die energetische
Wirkungsweise eines Wintergartens entscheidender beein-
flussen als die thermische Qualitat der Verglasung.
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Nutzungsqualitat

Neben der Energieeinsparung bietet der Wintergarten einen
zusatzlichen tempordr nutzbaren (nicht beheizten) Wohnraum.
Die Wohnwertverbesseung durch den Wintergarten ist sowohl
bei freistehenden Einfamilienhdusern als auch bei verdichtetem
Flachbau und im Geschoflbau unumstritten.

Die Mehrkosten koénnen allein durch die Energieeinsparungen
nicht 6konomisch vernunftig kompensiert werden.

Wie stark die eindeutige Wohnwertverbesserung das Kosten-
Nutzen- Verhadltnis quantitativ beeinflussen wird, ist nicht
bekannt. ‘

Das Wohnen mit einem Wintergarten bewirkt beim Nutzer ein
neues Umgehen mit seiner Wohnung und bietet Spielrdume flur
verandertes Wohnverhalten. Wenn auch die Energieeinspar-
quoten eines Wintergartens nicht der Hauptentscheidungs-
grund far die zusatzliche Investition sein kann, helfen sie
trotzdem bei der Durchsetzung einer anderen qualitdtvolleren
Wohnform in einer so sehr auf Qualitdten ausgerichteten
Gesellschaft.
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~ Abbildung 35

Vergleich des
spezifischen
Jahreswirmebedarfs
fur Raume mit
groer Aufen-
verglasung im
Einfamilienhaus bei
~ SGdorientierung  *
100% Fensteranteil
an der Fassade

83 kWh/m?a = 1003

Abbildung 36

Vergleich des
spezifischen
Jahreswdarmebedarfs
fGr Raume mit
grofBer AuBlen-
verglasung im
Einfamilienhaus bei
Stdorientierung
150% Fensteranteil
an der Fassade

83 kWh/m2a = 100%

Resumeée

o

Im Saden soll ein Wintergarten nur vor kleineren Fenster-
flachen mit groflem Anteil an geschlossener Wand angeord-
net werden (Trombe Effekt) .

GroBe 3-u4fach Verglasungen nach Siden sind energétisch
etwa einem vorgebauten Wintergarten gleichwertig.

Die Verglasungsart eines Wintergartens ist abhidngig von
der Nutzung. 1fach verglaste Wintergdrten sind kostengin-
stiger. Eine nach auBen undichte Konstruktion erlaubt
einen besseren Dampfdruckaustausch zwischen Innen und
AuBen. Die Nutzungsdauer ist kirzer, die Energieeinspar-
mengen kleiner, das Kosten-Nutzen-Verhéltnis glnstiger.

Je hoher die thermische Qualitdt der AuBenhilile eines
Gebdudes ist (Wand-Dach-Decken-Fenster), desto geringer
ist die energetische Wirkung eines Wintergartens.

L
|

145%

3.00 m

6.00 m

Prumemmn

spezifischer Jahreswirmebedarf  145%

3-fach Verglasung
100% Fensterflachenanteil an der Fassade

|

3,90 m

!

spezifischer Jahreswdrmebedarf  141%

Wintergarten Aufen l-fach Innen 2. fach
150% Fensterflichenanteil an der Fassade
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Die Pflanzen im Wintergarten erhOhen die Luftfeuchte in
unerwlnschtem Umfang und verursachen zusatzliche MafR-
nahmen wie 2fach Verglasung und Sonnenschutz, gegeben-
enfalls auch temporaren Warmeschutz.

Die Luftung des Wintergartens muf3 durch eine ausreichen-
de Anzahl von o&ffenbaren Fligeln und durch eine wir-
kungsvolle QuerlGftung gewdhrleistet sein.

Die Konstruktion eines Wintergartens mufl bestandig
gegenuber der Korrosionswirkung des Tauwassers sein.

Die Heizungsanlage in den an den Wintergarten angrenzen-
den Raumen sollte so begrenzt sein, daB eine zusatzliche
Beheizung des Wintergartens durch die Raumheizkdrper
nicht moglich ist und zu einem merkbaren Absinken der
Raumlufttemperatur fahrt

Der Wintergarten kann neben seiner energetischen Wirkung
und der allgemeinen Wohnwertverbesserung an vielen
Standorten auch die Funktion eines wirksamen Schallschut-
zes Ubernehmen. Die Schallschutzwirkung des Wintergar-
tens ist in vielen Fallen héher zu bewerten als alle anderen
'Faktoren.

Das Nutzerverhalten bezlglich einer sinnvollen Nutzung
des Wintergartens andert sich, wenn der Bewohner die
daftr notwendige Akzeptanz bewuBt entwickelt. Das Leben
mit einem Glashaus muB3 erst gelUbt werden.

Die Bauvorschriften miBten insoweit verandert werden,
dafl den Bauherren durch den Bau eines Wintergartens
keine Nachteile entstehen. Die Wintergédrten soliten nicht
voll auf die GeschoB3flichenzahl (GFZ) angerechnet werden.
Die Mehrkosten missen in angemessener Weise durch die
Miete oder steuerliche Abschreibungsmdglichkeiten kompen-
siert werden. Einige Baugenehmigungsbehdrden helfen bei
der Durchsetzung des Wintergartens durch einen zusatz-
lichen Bonus bei der Festlegung der zuldssigen Geschofl3-
flachenzahl z.B. wird der Wintergarten in einigen Fallen
nicht in die Geschol3fiachenzahl miteingerechnet.
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Wichtige Merkmale einer energiebewuten baukontruktiven
Planung

Ausgewogenheit baulicher MaBnahmen, gute Wirmedammung
nicht transparenter HuUliflichen, gute thermische Qualitit

- der Fensterflachen.

Bemessung des Fensterflachenanteils in Abhédngigkeit von
der Orientierung

Nordfassade 15 - 25 % Fensterflachenanteile
Siidfassade 30 - 85 9 Fensterflichenanteile
Ost- und Westfassade 25 - 40 % Fensterllachenanteile

Diese Prozentsdtze gelten bei Anwendung 3fach verglaster
Fenster bzw. Anwendung der Wiarmedammgldser und einem
k-Wert der AuBenwéande von = 0,4 - 0,5 W/m2K.

ma: f o P | T NP of BN Sy wgmmam ol Py Ay PO S Yo PR
Dcl glUIJCi‘UH rensierviacnen vor auem nadcn raen, US(en
und Westen kann die Energiebilanz des umes durch
vorgelagerte verglaste thermische Puffer - Wintergéarten

verbessert werden.

O
a

4

Ein Wintergarten nach Norden erzielt die gleiche Energie-
einsparquote wie ein Wintergarten nach Suden.

Die Investitionskosten fur einen Wintergarten lassen sich
nicht alleine durch die Einsparung von Heizkosten amorti-
sieren.

Ein Wintergarten tragt durch ldngere Nutzbarkeit als
Ubliche Balkone oder Loggien neben der Energieeinsparung
zur Erhohung der Wohnqualitdt bei.

Das geltende Baurecht und Mietrecht missen bei der
Bestimmung der zuldssigen GeschoBflachenzahl (CFZ) und
Grundfidchenzah! (GRZ) sowie der Mietzins verdndert
werden. Wer eine Wohnung mit Wintergarten baut oder
mietet, darf nicht durch geringere Ausnutzung seines
Grundstlckes oder hdhere Mietkosten benachteiligt werden.
Ein Wintergarten ist eine sinnvolle MaBnahme, die bei
richtiger Nutzung Energiekosten senken und den Wohnwert
verbessern kann. Die Wintergartenflache sollte nicht wvoll
auf die Bruttogeschoflflache angerechnet werden. Fir die
Flache eines Wintergartens kann nicht der volie Mietzins
berechnet werden. '

Der tempordre Warmeschutz ist teuer und nur bei richtiger
Bedienung wirksam. Es empfiehlt sich anstelle des tempo-
raren Warmeschutzes eine bessere immer wirksame Mehr-
fachverglasung einzubauen.

Die gute Warmeddmmung nichttransparenter Hallflachen
(AuBenwande, Dach- und Kellerwdande) sind die Grundvor-
aussetzungen einer energiesparenden Bauweise.

Bei der Anwendung groBfléchiger Verglasung zu sonnenzu-
gewandten Seiten, muB ein wirksamer Sonnenschutz zur
Entlastung des sommeriichen Raumklimas eingebaut werden.
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Die Warmespeicherfahigkeit der Aufenwdnde hat in unseren
Breitengraden eine untergeordnete Bedeutung. Die Spei-
cherfahigkeit ist wegen des stédndig wechselnden Wairme
flusses innerhalb der AuBenwand flir die Verbesserung der
Energiebilanz weitgehend unwichtig.

Die Warmespeicherfahigkeit verbessert das sommerliche
Raumklima.

Gute Warmeddmmung ist wichtiger als gute Warmespeicher-
fahigkeit, denn nur an wenigen Tagen im Jahr haben wir
Probleme mit der Uberhitzung der Raume.

Die gute Warmespeicherfahigkeit einer AuBenwandkonstruk-
tion schlieBt baustoffbedingt die gute Warmedammung des

gleichen Bauteils aus. Hoéhere Rohdichte eines beliebigen

Baustoffes mindert seine Warmedammfahigkeit.

Die Mehrkosten fur extreme MaBnahmen zur passiven
Sonnenergienutzung konnen sich durch die erzielten Hei-
zungsenergieeinsparungen nur selten amortisieren.

Das Heizen ist "zu billig", das Bauen ist "zu teuer".

Bei Gebdauden mit MaBnahmen zur passiver Sonnenenergie-
nutzung koénnen rechnerisch prognostizierte Energieinspar-
quoten nur bei energiebewuBtem Nutzerverhalten erzielt
werden.
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ZUSAMMENFASSUNG '
ANWEISUNGEN UND ANREGUNGEN FUR DIE PRAXIS KAPITEL 2.4

Die Ergebnisse und Erkenntnisse aus der Forschungs- und
Baupraxis erlauben folgende zusammenfassende Darstellung:

Beim Planen yvon energiesparenden mehrgeschossigen Wohnge-
biduden soliten folgende Grundprinzipien angestrebt werden:
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Abbildung 37

. ) . v SUD
1. Alternative Fensterflachenanteil
fir ein energie- S T 30 - 45% der
sparendes Gebiude Gebdudelingsseit
Nord- Sid : geserte

Orientierung der
Gebdudeldngsseite

RN
\
.
™
N

NORD -
Fensterflichenanteil
i5 - 25% der
Cebdudeldangsseite

Daten der einzelnen Bauteile -

Dachdecke
kp = 0,20 - 0,25 Wim2K
Alternativ:
Glasdach - i-fach verglast
kD = 0,40 - 0,50 W/miK
Kellerdecke

— - H 2y
kKD = 0,25 0,30 W/m2K

Auflenwand Querseite ohne Fenster
kaw = 0,30 - 0,35 W/ m2K

Alternativ:
AuBlenwand mit 1-fach Verglasung -Trombewand-Effekt-
Kaw = 0,85 - 0,50 W/m2K

AW
Aullenwand Langsseite mit Fenster

- - 2 2
kAW = 0,45 - 0,50 W/m2K
Fenster

3-fach Verglasung, mit
temporarem V/armeschutz
Alternativ:

4-fach Verglasung, ohne
temporarem Warmeschutz
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OST :
Fensterflachenanteil
25 - 45% der
Cebaudelangsseite
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WEST
Fensterflachenanteil

25 - 45% der \

GCebdudeldngsseite
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Die energiesparende Bauweise

Bei konventionellen Gebdauden kann durch gute Warmeddammung
von AuBlenwdnden, Dach- und Kellerdecke und durch 3-fach
verglaste Fenster mit gestaffelten Fensterfidchenanteilen in
Abhangigkeit von der Orientierung der Fensterflachen zu den
einzelnen Himmelsrichtungen eine wesentliche Reduktion des
Heizungsenergiebedarfs erreicht werden.

Die baulichen MaBnahmen zur verstdrkten Sonnenenergienut-
zung beziehen sich in diesem Fall auf die Minimierung der
Transmissionswarmeverluste und eine beschrankte Ausnutzung
der Sonneneinstrahlung durch Fensterflachen. Bei Anwendung
von 2-fach verglasten Fenstern mit temporarem Wa&rmeschutz
oder 3-fach verglasten Fenstern ohne tempordren Warmeschutz
soll der Fensterflachenanteil an der AuBenwand um ca. 10%
reduziert werden.

Der spezifische Jahreswdrmebedarf dieser Bauweise gerech-
net auf die gesamte Wohnflache liegt im Mittel bei 80 - 90
kWh/m?a.

Abbildung 38

1. Alternative

far ein energie-
sparendes Gebdude
Ost- West
Orientierung der
Gebdaudelédngsseite
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Abbildung 39

2. Alternative SUD ..

fir ein energie- ;:snstisr‘jladqhenanteil
- 2% der

sparendes Gebaude
Nord- Sud
Orientierung der
Gebaudeldangsseite

- Gebdudeldangsseite

Ay

AY

i
L L[/

.

NORD
Fensterfldchenanteil
20 - 35% der
Cebdudeldngsseite

Daten der einzelnen Bauteile

- Dachdecke
kp = 0,20 - 0,25 W/m2K
Alternativ:
Glasdach - 1-fach verglast
kD = 0,40 - 0,50 W/m2K

Kellerdecke
kKD = 0,25 - 0,30 W/m?K

AuBenwand Querseite ohne Fenster

kAW = 0,30 - 0,35 W/im2K

Alternativ:

Auflenwand mit 1-fach Verglasung -Trombewand-Effekt-
kAW = 0,45 - 0,50 W/m2K

AuBenwand L3ngsseite mit Fenster
kAW = 0,45 - 0,50 V//m2K

Fenster

3-fach Verglasung, mit
tempordrem Warmeschutz
Alternativ:

t-fach Verglasung, ohne
temporarem Warmeschutz
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Abbildung 40
WEST .
Fensterflachenanteil 2. Aljcernatlvg
30 - 402 der far emdeneégtl)e—
.. b . sparendes Gebaude
Cebaudelangsseite Ost- West

Orientierung der
Gebdudelangsseite

3

by

[ [ [/

A

OSsT
Fensterflachenanteil
30 - 40% der
Cebdudeldngsseite

Durch die schrage Ausbildung von Gebaudeecken konnen die
Transmissionswarmeverluste der Raume in der Gebduderand-
lage reduziert werden,

Die Fensterflachenanteile an den Gebaudeldngsseiten konnen
gegenltber der konventionellen Bauart (Alternative 1) vergro-
RBert werden.

Der spezifische Jahreswdrmebedarf bleibt im Mittel unveran-
dert und liegt bei 80 - 90 kWh/m?a.
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Abbildung 41

3. Alternative
fur ein energie-
sparendes Gebaude
Nord- Sud

~ Orientierung der
Gebdudeldngsseite

NORD
rensterflachenanteil
30 - 45% der
Gebdudelédngsseite

SUD
Fensterflachenanteil
35 - 45% der
Gebaudeldangsscite

Daten der einzelnen Bauteile

Dachdecke

kp = 0,20 - 0,25 W/m?K
Alternativ: -

Clasdach - 1-fach verglast
kD = 0,40 - 0,50 W/m2K

Kellerdecke
- - 2
kKD = 0,25 0,30 W/m2K

AuBlenwand Querseite ohne Fenster
kay = 0,30 - 0,35 W/mZK
Alternativ:

Auflenwand mit 1-fach Verglasung
-Trombewand-Effekt-

kAW = 0,45 - 0,50 W/m2K

AuBenwand Langsseite mit Fenster
k/\w = 0,45 - 0,50 VI/m2K

Fenster nach Suden:
3-fach Verglasung, mit
temporarem Warmeschutz

“Alternativ:

4-fach Verglasung, ohne
termpordiren Warmeschutz

Wintergarten nach Morden:
1-fach Verglasung aullen,
2-fach Verglasung innen,
mit temp. Vlarmeschutz
entlang der dulleren
Verglasung
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KAPITEL 2.4

Die Wintergdrten entlang der noérdlichen AuBenwand ermdgli-
chen die Anwendung groBerer Fensterflichenanteile. Die
Fenster, im Norden liegender Raume, sind zum Wintergarten
orientiert. .

Durch das Herausstellen der Wintergdrten vor die AuBenwand
bzw. flUhren der Verglasung um die GCebdudeecke wird die
direkte Sonneneinstrahlung von Osten und Westen ermdglicht.
Bei diesen Wintergdrten entsteht keine Uberhitzung in der
Ubergangszeit und im Sommer. Der Nutzwert ist dadurch
hoher als bei einem nach Stden orientierten Wintergarten. Der
Wintergarten Ubernimmt die Funktion eines thermischen Puf-
fers und schltzt die dahinter liegenden R&ume vor zu starker
Auskuhlung.

Der Heizungswdrmebedarf des Raumes mit vorgelagertem Win-
tergarten kann unabhangig von der Orientierung zu den ein-
zeinen Himmeisrichtungen um ca. 20% reduziert werden.

Ein nordorientierter Raum hat gegeniber dem stdoriéntierten
einen um ca. 203 hdheren Heizungsenergiebedarf. Der Winter-
garten im Norden bewirkt absolut gesehen einen hdheren
Energieeinspareffekt als im SUden, ohne dabei in der Zeit mit
intensiver Sonneneinstrahlung das Raumkliima der dahinter
liegenden Raume zusdtzlich zu belasten.

Relativ groBBe Fenster in der sitdlichen Auflenwand tragen zur
Ausnutzung der direkt eingestrahliten Sonnenenergie bei, ohne
daB die Gefahr einer Ubermdfigen Erwdrmung der Réaume
besteht. Der spezifische Jahreswdrmebedarf liegt bei 80 - 90
kWh/m?a.

Zusammenfassung

Mit drei Alternativen fur energiesparende Gebdude wurde ein
erster Versuch unternommen, die Ergebnisse und die Erfah-
rungen aus dem Forschungsprojekt anwendungsbezogen darzu-
stellen.

Die einzelnen vorgeschlagenen baulichen MaBnahmen zur
verstarkten Nutzung der Sonnenenergie sollen Tendenzen fur
die praktische Anwendung beim Planen und Bauen von ener-
giesparenden Wohngebduden sichtbar machen. Bei der Ent-
wicklung von alternativen Gebdudekonzepten wurde die Aus-
gewogenheit von MaBnahmen, d. h. gute Warmeddmmung und
optimale Ausnutzung der Sonneneinstrahlung durch verglaste
Flachen angestrebt so daB die Konzepte beim "normalen"
alltédglichen Bauen angewandt werden kdénnen.

Nur durch eine breite Anwendung von energiesparenden Mal-
nahmen beim Neubau und bei der Sanierung des Gebaudebe-
standes kann die volkswirtschaftliche Maxime - Senkung des
Energieverbrauchs von Wohngebauden - realisiert werden.

Eine allgemeine Reduktion des spezifischen Jahreswdrmebe-
darfs von Wohnraumen auf 80 - 90 kWh/m?a ist aus der ener-
getischen Sicht erstrebenswert und kann durch vertretbare
Mehrkosten fur das Bauwerk erreicht werden. Eine noch star-
kere Reduktion des Heizungswarmebedarfs fuhrt zu erheblich
hoheren Investitionen ohne das dabei der gewlnschte Kosten-
Nutzeneffekt erzielt werden kann.
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| ZUSAMMENHANG ZWISCHEN HEIZUNGSTECHNIK UND PASSIVEN
MASSNAHMEN ZUR SONNENENENERGIENUTZUNG , KAPITEL 3.0

Die Anwendung von mehreren aufeinander abgestimmten
MaBnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung verdndert
wesentlich das thermische Verhalten von Gebauden. Fir die
Bestimmung ; einer adaquaten Heizungstechnik sowie ihrer
Steuerung und Regelung sind Kenntnisse Uber den spezi-
fischen monatlichen Warmebedarf von Raumen auflerordentlich
wichtig. Bei der Auslegung des- Heizungssystems nach DIN
4701: "Regel fir die Berechnung des Wéarmebedarfs von Ge-
bauden" mufl das thermische Verhalten von Gebduden mit
passiven MaBnahmen zur Sonnenenergienutzung besonders
berlcksichtigt werden. Eine enge Zusammenarbeit zwischen
den Architekten und Heizungstechnikern ggf. auch die Hinzu-
ziehung eines Energietechnikers missen von Anfang der
Planung an gewahrleistet sein. Viele Beispiele energiespa-
render Bauweise ohne adaquate Hexzungstechmk zeigen, daB
die erzielbaren Energiegewinne durch die passive Sonnenener-

gienutzung nur teilweise genutzt werden konnten. Das Hei-
zungssystem paf3t sich zu ungenau an das thermische Verhal-
ten von Rdumen bzw. Gebduden an.

Sehr hdufig sind die Heizungsinstallationsfirmen nicht in der
Lage, die Moglichkeiten der eingebauten Steuerung und
Regelung so auszunutzen, dafl das Heizsystem folgerichtig auf
die Gewinne aus der Umwelt reagiert. Viele Messungen einge-
bauter Heizsysteme haben gezeigt, daB die Anlagen grund-
sdtzlich Uberdimensioniert, die Heizflachen nicht an das kon-
krete thermische Profil des Einzelraumes angepalt und die
Steuerungs- und Regelungseinrichtungen falsch eingestellt
waren. Die Einregulierung einer richtig dimensionierten Anla-
ge ist, abgesehen von oft mangelnder Qualifikation des Instal-
lationsbetriebes ein zeitlich aufwendiges Unternehmen. Es ist
nicht damit getan, wenn am Anfang des Betriebes, d. h.
unmittelbar nach der Fertigstellung und dem Bezug eines
Gebdudes, die Heizungsanlage grob eingestelit wird und der
weitere Betrieb dem Zufall und der Handhabung ungeschulter
Kréfte Uberlassen wird. Die Heizungsfirma muB durch mehr-
maliges Nachregulieren, messen der Warmeabgabe an Warmeer-
zeugern und in einzelnen Rdumen, beobachten des Nutzerver-
haltens Uber mindestens zwei Heizperioden, die richtige und
damit tatsachlich energiesparende Betriebsweise herausfinden.
DafGr fehlen in der Praxis Erfahrungen des Personals, Zeit,
finanzielle Mittel und Verstédndnis des Bauherrn bzw. der
Bewohner. Schon sehr gut wirmegeddammte Gebdude ohne
besondere MaRBnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung
verursachen vor allem in der Ubergangszeit groBe Probleme,
die in den meisten Fdllen durch eine zu hohe und somit
energieverschwendende Warmeabgabe einzelner Heizkdrper
ausgelést werden. Die Regulierung des Raumklimas wird vom
Bewohner durch Ubermafiges Liuften gesteuert. Eine Verhal-
tensweise, die potentiell den unnétigen Energiemehrverbrauch
zur Folge hat. Der unterschiedliche Warmebedarf einzelner
Raumen innerhalb eines Gebdudes (s. Kapitel 2.2) wird bei
Dimensionierung der Heizflachen und der Einregulierung der
Anlage und des Warmemengenflusses unzureichend berucksich-
~tigt. Die einschlagigen Normen und Vorschriften geben hierzu
keine brauchbaren Hilfen und Hinweise. Eine Uberdimensio-
nierte Heizungsanlage in gut warmegeddmmten Gebduden
verleitet die Bewohner zu energetisch unvernunftigem Ver-
halten.
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Die Messungen der Luftungsgewohnheiten von Bewohnern in
einem gut warmegedammten Berliner Sozialwohnungsbau mit
sehr dichten Schallschutzfenstern haben gezeigt, daB trotz
des sehr hohen Schallpegels, verursacht durch eine am Haus
vorbeifiGhrenden Schnellstrae, die Fenster ‘zwischen 12 und
18 Stunden tdglich gekippt waren. Die Raume haben auch bei
sehr niedrigen winterlichen Aullentemperaturen, trotz extrem
langer Luftungszeiten, Raumtemperaturen zwischen 21 und 23
°C. Die Bewohner haben bei offenen Fenstern und aufgedreh-
ten Thermostatventilen die zur Verfugung stehende Wé&rme-
menge im Heizsystem voll genutzt. Vor allem haben die Be-
wohner von mittleren Wohnungen extrem viel geltGftet und
unbewufB3t die durch die Raumheizkérper mit Warmemengenzih-
ler, die nicht wdadrmegeddmmten Steigleitungen und die aus
benachbarten Wohnungen, zugeflihrte Warme, weggellftet. Die
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héher lagen als rechnerisch notwendig, bedingt durch gute
thermische Bauweise im Vergleich mit schlecht warmegedamm-
ten Altbauten, in Grenzen. Das mangelnde energiesparende
BewuBtsein, unterstltzt durch .die Uberdimensionierte Hei=
zungsanlage, verursacht einen bau- und anlagetechnisch nicht
zu rechtfertigenden hohen Heizungsenergieverbrauch. Waren
durch die Heizungsanlage nur die AuBentemperaturgesteuerten
unbedingt notwendigen Warmemengen an die einzelne Raume
abgegeben worden, dann hatten die Bewohner ihr LGftungs-
verhalten auf das hygienisch Notwendige beschrankt und
Energie eingespart.

Durch gut geregelte, gesteuerte und richtig dimensionierte
Heizungsanlagen koénnen gréBere Mengen an Heizungsenergie
eingespart werden als durch extensive Anwendung finanziell
aufwendiger MafBnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung.
Daflr ist keine zusatzliche apparative Ausstattung notwendig.
Das richtige Einbauen Einstellen - Bedienen und Warten der
in fast allen neueren Gebduden vorhandenen Anlagen kann
den Heizenergiebedarf von Wohngebauden um 20 - 30 3 sen-
ken. Diese Einsparquoten sind durch Anwendung von Malinah-
men zur passiven Sonnenenergienutzung kaum erreichbar. (s.
Kapitel 2.2 und 2.3).
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DIE ADAQUATE HEIZUNGSTECHNIK

KAPITEL 3.1

Wie schon am Anfang des Kapitels erwdhnt, sind fur die
Bestimmungen der addquaten Heizungsanlage, Kenntnisse Uber
den spezifischen monatlichen Warmebedarf des jeweiligen
Raumes notwendig. Bei der Untersuchung der energetischen
Wirkungsweise einzelner passiver MaBnahmen im Rahmen des
Forschungsprojektes Bau und Energie sind neben dem spezi-
fischen Jahreswarmebedarf, die monatlichen Werte durch
rechnerische Simulation ermittelt worden.

Folgenden grafischen Darstellungen zeigt die Auswirkung
einzelner Mafnahmen auf den Heizungswidrmebedarf:
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Abbildung 42

Vergleich des
spezifischen
monatlichen
Wéarmebedarfs:
fensterloser Raum -
Raum mit 100%
Fensteranteil an
der Fassade beij
Nordorientierung

Abbildung 43

Vergleich des
spezifischen
monatlichen
Warmebedarfs:
fensterloser Raum -
Raum mit 100%
Fensteranteil an
der Fassade bei
Stdorientierung
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Wirkung von baulichen MaBnahmen auf den Heizungsenergie-
bedarf ' ’

Die beiden vorangegangenen Abbildungen zeigen deutlich den

. EinfluB von MaBnahmen zur verstdrkten Sonnenenergienutzung
. auf die Auslegung der Heizungsanlage. Beim " fensterlosen

Raum ist die Spitzenlast in den Wintermonaten geringer als bei
2-fach oder 3-fach Verglasung der Fassadenfldche., Die Dauer
der Heizperiode ist daflur beim fensterlosen Raum ldnger, weil
auch in der Ubergangszeit praktisch keine Energiegewinne aus
der Sonnenstrahlung erzielt werden.

Bei sehr gut warmegeddmmten Gebduden mit k-Werten der
nichttransparenten Bauteile zwischen 0,50 und 0,30 W/m2K
und geringen Fensterflaichenanteilen verteilt sich die Heizlast

H SR ire rilar An falh
gleichmaBiger Uber das Jahr.
S g
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Durch den hohen Energiegewinn des Wintergartens mit 150%
Verglasung der Auflenseite kann die Heizperiode in der Uber-
gangszeit verklrzt werden.

Hohere Warmeverluste der groferen adulleren Verglasung er-
hdéhen in den Monaten mit geringer direkter Sonneneinstrah-
lung und bei Nordorientierung den spezifischen monatlichen
Warmebedarf.

Durch die Anwendung eines tempordren Warmeschutzes kann
der hohere spezifische Warmebedarf kompensiert werden.
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Abbildung 44

Vergleich des
spezifischen
monatlichen
Warmebedarfs von
nordorientierten
Raumen mit
vorgelagertem
Wintergarten
auBBen 2-fach
innen 1-fach
Verglasung

Abbildung 45

Vergleich des
spezifischen
monatlichen
Warmebedarfs von
stdorientierten
Raumen mit
vorgelagertem
Wintergarten
auflen 2-fach
innen 1-fach
Verglasung
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Durch die Anwendung von MaRnahmen zur verstiarkten Son-
nenenergienutzung mussen wdhrend der extrem kalten Monate
mit wenig Sonneneinstrahlung hohere Warmeverluste und somit

. ein hoherer Heizungsenergiebedarf bei der Dimensionierung

und Konzeption der Heizungsanlage berlcksichtigt werden,
Diese MaBnahmen verkirzen gleichzeitig die Heizperiode und
verursachen grofere Schwankungen zwischen den Winter- und
Ubergangszeiten. s

Der Energieeinspareffekt liegt eindeutig in der Verkirzung
der Heizungsdauer und in der Reduktion des Heizungsener-
giebedarfs in der Ubergangszeit.

Die konventionellen Heizungssysteme koénnen diesen ener-
getischen Vorteil kaum voll ausnutzen.

Es missen addquate Regel- und Steuerungssysteme entwickelt
werden, die sowohl die positive energetische Wirkung der
MaBnahmen zur verstdrkten Sonnenenergienutzung als auch
die Unzuldnglichkeiten des Nutzerverhaltens berlGcksichtigen.

Eine geeignete Losung bieten Anlagen mit einer tragen Grund
und einer rasch reagierenden Zusatzheizung. Abgesehen von
hoheren Kosten erméglichen diese Anlagen eine abgestufte
Anpassung an die solaren GCewinne in einzelnen Rdumen und
eine individuelle bedarfsorientierte Steuerung der Raumtempe-
ratur.

Mit einer aufBentemperaturgesteuerten Grundheizung wird eine
konstante Raumtemperatur von 15 - 16 © C gehalten. Die
solaren Gewinne durch grole Fensterflachen oder Wintergéarten
erhdohen die Raumtemperatur auf die gewlnschten 20 - 21 °
C. Durch ein zusdtzliches schnell reagierendes Heizsystem
kann die Feinsteuerung erfolgen. Beim Ausfall der zuséatz-
lichen Erwdrmung durch die Sonneneinstrahlung kann die
Zusatzheizung entweder manuell oder thermostatisch gesteu-
ert, eingeschaltet werden. Nach dem Erreichen der gewilnsch-
ten Raumtemperatur schaltet die Zusatzheizung automatisch
ab. Das Heizsystem paBt sich somit den jeweiligen Nutzungs-
anforderungen bzw. den witterungsbedingten Sonnenener-
giegewinnen an. Wenn die Raume nicht benutzt werden, kann
eine niedrigere nur durch die Grundheizung erzeugte Raum-
temperatur gehalten werden. Die flinke Zusatzheizung ermdég-
licht bei Benutzung des Raumes schnelles Aufheizen auf die
gewlnschte Temperatur.

Die Grundheizung kann durch statische Heizkorper mit auBen-
temperatur-gesteuerter Vorlauftemperatur betrieben werden.
Eine genauere Anpassung an die Schwankungen der AuBen-
temperatur kann durch groBere Spreizung der Vorlauftem-
peratur im Bereich von 30 - 90 °C erreicht werden. Die
Grundvoraussetzung fur das Funktionieren eines solchen
Heizsystems ist eine genaue Dimensionierung und Einregu-
lierung des Heizsystems. Ein von den Warmeerzeugern extrem
weit entfernter Heizkdrper muBl bedingt durch die Auskihlung
des Wassers im Leitungsnetz eine grdéBere Wassermenge pro
Zeiteinheit erhalten, als ein Heizkérper in der unmittelbaren
Néhe des Wéarmeerzeugers. :
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Fir die Zusatzheizung eignen sich verschiedene Systeme:

Elektrische Direktheizung in einzelnen Raumen

Einbau eines zusédtzlichen Heizkdrpers mit raumthermosta-
tischer oder manueller Steuerung. Dabei ist zu beachten,
daB die Grundheizung mit ca. 60 $ und die Zusatzheizung
mit 60 - 80 % des Normwarmebedarfs ausgelegt werden
muBl, Diese bewuBte Uberdimensionierung der Heizflachen
im Raum ermoghchen schnelles Nutzergesteuertes Aufhei-
zen.

Die erhdohte Warmeabgabe kann durch einen in den Heiz-
kdrper der Grundheizung integrierten Ventilator bewirkt
werden. Der Ventilator wird raumthermostatisch oder

manuell gesteuert und ermdglicht durch die verstarkte

Zirkulation der Raumiluft entlang der Heizflachen eine
hohere Warmeabgabe und somit schnelles Aufheizen.

'Die Zusatzheizung kann auch durch ein dezentrales woh-

nungseigenes Luftheizsystem mit oder ohne Warmerlickge-
winnung realisiert werden. Dieses System erfordert bau-
liche MaBnahmen zur Unterbringung des Luftungsheizge-
rates, Warmetauscher sowie der Luftkandle und st
deswegen nur in Neubauten anwendbar.
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Der Warmebedarf wird bei gut warmegedammten Gebiuden mit
Malnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung stirker von
Laftungs- als wvon Transmissionswarmeveriusten bestimmt.
Auch bei einem 0,5 - 0,7fachen Luftwechsel werden grofBere
Mengen der erzeugten Wdarme ungenutzt an die AuBenluft
abgegeben. Eine mechanische Be- und Entliftung der Wohn-
raume mit Warmeruckgewinnung ist aus hygienischen, tech-
nischen und psychologischen Grinden nicht empfehlenswert.
Vor allem bei zentralen LUftungsanlagen treten in der Praxis
oft erhebliche Probleme auf. Die dezentralen wohnungsbezo-
genen Luftungssysteme haben sich dagegen besser bewdhrt.
Im Rahmen des Forschungsprojektes L4ftung im Wohnungsbau
konnte kein wesentlich sparsameres Luftungsverhalten der
Bewohner mit Be- und EntiUftungsanlage festgestelit werden.
Trozt eines standigen, 0,5 - 0,7 fachen Luftwechsels wurden
die Fenster Uber mehrere Stunden offen gehalten. Die mecha-
nische Laftung wurde in der Praxis nicht wahrgenommen. Die
Bewohner klagten uber die Zugerscheinungen obwoh! die
Zuluft eine hohere Temperatur als die Raumluft hatte. Eine
andere Reduktion der Abluftwdarme-Verluste scheint in mehr-
geschossigen Gebauden mit innen liegenden Bddern und
Kldchen sinnvoller. Durch eine stdndige EntlGftung von Bé-
dern und Kichen kann in der Wohnung ein 0,5 - 0,7facher
Luftwechsel erzeugt werden. Aus der abgesaugten Luft kann
mittels Warmerickgewinnung und Warmepumpe die Wirme zur
Erzeugung des Warmwassers gewonnen werden. Die Wirme-
pumpe arbeitet bei einer konstante Ablufttemperatur mit
gunstigen Kennzahlen. Da das Warmwasser sowohl im Winter
als auch im Sommer in gleichen Mengen benodtigt wird, koénnen
durch die entsprechende Auslegung des Systems energetisch
glnstige Werte erreicht werden.
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Die Absaugung erwdrmter Luft aus den Wintergarten zur
Beheizung von Raumen ist aus folgenden Grinden nicht zu
empfehlen:

Bei intensiver Bepflanzung verflugt die Wintergartenluft Gber
einen hohen Wasserdampfgehalt.

Cleichzeitig wird durch die Absaugung der warmen Luft die
Raumtemperatur des Wintergartens gesenkt, so dafl seine
Funktion als thermischer Puffer stark gemindert wird. Die so
gewonnene Energie reicht nicht aus, um nicht besonnte Rdaume
voll zu beheizen. Die Gerauschentwicklung und die hohe Luft-
feuchte beeintrachrigen die Wohnqualitdt. Die Kosten notwen-
diger technischer Anlagen sind durch die eingespartem Ener-
giemengen nicht amortisierbar. Zur Betreibung des Systems
wird ein nicht unerheblicher Anteil an teurer elektrischer
Energie benétigt. :

Die Entwickiung adaquater Heizsysteme befindet sich erst im
Anfangsstadium. Aufgefordert ist die Heizungsbranche ge-
meinsam mit Architekten, neue, wirksame, gut funktionieren-
de, vom Nutzer akzeptierte und vom Handwerker beherrsch-
bare Systeme zu entwickeln.

Bei der Planung des Internationalen Begegnungszentrums
(IBZ) Gastehaus der Universitdt Berlin, wurde der Versuch
unternommen, durch ein verglastes Dach als Luft-Sonnen-Kol-
lektor mittels einer gasbetriebenen Warmepumpe, den Warme-
bedarf fUr Raumheizung und Warmwasserbereitung weitgehend
abzudecken. '
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Das System funktioniert folgendermaBen:

Abbildung 46

Verglaste Dacher
Energiegewinnung
Nutzung -
Dachgarten

Randbedingungen der Untersuchung
- Klimadaten von Berlin

- Orientierung des Glasdaches Ost - West
Nord - Sid

i-fach Verglasung des Daches

- Dachnutzung:
Schrebergarten
Die Dachgadrten werden nur wahrend der
Frihjahr-, Sommer- und Herbstperiode
bepflanzt

- Energiegewinnung:
Temperaturabsenkung durch Warmeentzug
und Warmetauscher in den Wintermonaten auf
ca. -10°C mit Verbrennungsmotorbetriebener
Warmepumpe

SEITE 72




KAPITEL 3.1

o —w’f v(uru

l l , !ll I

Glasdach - Luftsonnenkollektor

Der verglaste Dachraum senkt den Heizungsenergiebedarf der
angrenzenden Rdume, er bildet eine Flache fur gewachs-
hausghnliche Nutzung und ermdglicht mittels einer Warmepum-
pe die Ausnutzung der eingestrahlten Sonnenenergie zur
teilweisen Deckung des Energiebedarfs fur Raumheizung und
Warmwasserbereitung.

Der Garten im verglasten Dachraum schafft fur die Bewohner
eine zusatzliche temporidr nutzbare Freifliche. Diese MaBnahme
erhdoht den Nutzwert von mehrgeschossigen Gebduden in den
urbanen Agglomerationen und kann gleichzeitig zur Umwelt-
energiegewinnung eingesetzt werden.

Im Auftrag des Bundesministers fur Forschung und Technolo-
gie sowie des Senators fur Wissenschaft und Kulturelle Ange-
legenheiten, Berlin, haben wir die energetische Wirkungsweise
des verglasten Dachraumes als Luft-Sonnenkollektor am Bei-
spiel des Neubaues flUr das Internationale Begegnungszen-
trum - Gastehaus der Universitaten in Berlin - untersucht

Einige energetische Bewertungen des verglasten Dachraumes
als Energiequelle sollen im Rahmen dieser Verdffentlichung
Anhaltspunkte far die Anwendung in der Praxis aufzeigen.

Abbildung 47

Energiegewinnung
in Abhéngigkeit von
der Nutzung des
Dachraumes
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Abbildung 48

GCegenuberstellung
von Warmeangebot:
und Wéarmebedarf

in Abhdngigkeit von
der Tagesmittel-
temperatur

Sid - Nord
Schrebergarten
1-fach Verglasung
Dauerbetrieb

Abbildung 49

Gegenlberstellung
von Warmeangebot
und Warmebedarf

in Abhdngigkeit von
der Tagesmittel-
temperatur

Ost - West
Schrebergarten
1-fach Verglasung
Dauerbetrieb
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Bauliche Ausstattung

1-fach Verglasung der Dachschragen im Osten und Westen.

Die 1-fach Verglasung wurde einer Doppelverglasung vor-
gezogen, da man eine starke Verschmutzung der &duBeren
Oberflache des Glasdaches beflrchtete. Aus technischen
und vor allem JOkonomischen GCrinden kommt eine
Dachreinigungsanlage - Mechanische Reinigung - nicht in-
Frage. Die verschmutzte &uBere Oberfldche des GClases
absorbiert sehr viel Strahlung. Bei einer
Doppelverglasung wirde ein erheblicher Strahlungsanteil
(auf der AuBenoberfldche des Glases absorbierte Wirme),
bedingt durch die warmedédmmende Wirkung der.
geschlossenen Luftschicht des Isolierglases in hohem
MaBe an die AufBlenluft wieder abgegeben. Bei der 1-fach
Verglasung wird die absorbierte Warme ungefdhr mit
gleichen Anteilen sowohl an die Auflenluft als auch an
die entlang des Glasdaches stromende Dachinneniuft
abgegeben und somit flr den Energiegewinn aus dem

Dachraum nutzbar gemacht.

Entlang der Verglasung im Inneren des Dachraumes sollte
eine transparente, Folie im Abstand von ca. 30 cm ge-
spannt werden. Diese zweite Schale soll eine starkere
Kaminwirkung (Auftrieb der Luft im Zwischenraum) bewir-
ken. Die Folie an der Innenseite des Dachraumes Uber-
nimmt die Funktion des temporaren Warmeschutzes fur die
Zeit, in der keine Warme aus dem Dachraum entzogen wird
(z.B in der Nachtperiode). »

Als Speichermasse werden das Erdreich und die Beton-
wande zwischen den einzelnen Gebaudeabschmtten ge-
nutzt.

In den Zeiten, wo uUberschissige Warme im Dachraum
vorhanden ist (Sommer), soll durch Offnen eines Drittels
der Glasflache entlang der Traufe und des Firstes eine
intensive natlrliche Be- und Entliftung des Dachraumes
und des Zwischenraumes entlang der Glasflachen erreicht
und damit die Raumtemperatur reduziert werden.

Gleichzeitig kann durch das Zusammenwirken der Folie
und der intensiven Durchliftung des Zwischenraumes ein
Sonnenschutz erreicht werden. Weitere effektive Sonnen-
schutzmaBnahmen muissen in Abhdngigkeit von der Be-
pflanzung gegebenenfalls noch zusdtzlich angeordnet
werden.
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Haustechnische Anlagen

Die im First des Daches gesammelte Warme wird zu einem
Wéarmetauscher gefihrt. Darin wird Warme mittels einer ver-
brennungsmotorbetriebenen Warmepumpe entzogen. Die abge-
kihlte Luft wird danach wieder im Bereich des Zwischenrau-
mes (Folie - Glasdach) ausgeblasen. Dadurch soll die natlr-
liche Thermik im Zwischenraum beschleunigt werden.

Nutzung

Die Schrebergarten-Nutzung bezieht sich in erster Linie auf
die Art der Bepflanzung.

Bepflanzt sind die Dachgérten nur in der Frihjahr-, Sommer-
und Herbstperiode. Die Pflanzen mussen sich der "Witterung"
im Dachraum anpassen, die dem Auflenkiima mit etwas krasse-
ren Temperaturschwankungen entspricht. Die Bewohner kon-
nen die Dachgédrten z.B. zur Gemuse-Zucht verwenden.

Die Nutzbarkeit des Daches ist wegen der Temperaturabsen-
kung im Winter bis -10°C stark eingeschrankt. Es wurde an-
genommen, daB in dieser Jahresperiode keine nennenswerte
Bepflanzung vorhanden ist.

Ost - west orientierte Glasdacher weisen die besten Aus-
nutzungsverhdltnisse auf. Nur bei extrem Kkalten, kiaren
Tagen kann der Warmebedarf nicht gedeckt werden. Durch
geringfiigige konstruktive Verbesserungen des Daches und
durch bewuf3te Abstriche bei dem Temperaturangebot fir den
Pflanzenraum (Absinken unter -10°C) ware ein monovalenter
Betrieb theoretisch moglich. Dieses wird aus technischen und
wirtschaftlichen Uberlegungen nicht weiter verfolgt.
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Die Messungen des eingebauten Systems wurden aus finanzi-
ellen Grinden nicht durchgefiihrt. Nach Aussagen des Betrei-
bers zeigt das System gute Resultate. Trotz des sehr hohen,
durch die Bauweise bedingten rechnerischen Warmebedarfs
bleiben die Heizkosten noch im vertretbaren Rahmen. Die
Anwendung des entwickelten Systems ist bei Gebduden mit
groBBen Dachflachen anzustreben. Erst nach einer mef3tech-
nischen Uberprifung der eingebauten Systeme Uber mindes-
tens zwei Heizperioden konnen verbindliche Aussagen Uber die
erzielte Energieeinsparung gemacht werden.

Wichtige Merkmale einer adaquaten Heizungstechnik

Enge und vorzeitige Zusammenarbeit von Architekten -

Heizungstechnikern - und Energiewirtschaftlern

Anpassung des Heizsystems an den spezifischen monat-
lichen Warmebedarf

Genaue Dimensionierung des Heizsystems und der Heiz-
flaichen in einzelnen Raumen

Richtige Einstellung der Regelungs- und Steuerungsein-
richtung

Mehrfaches Uberprifen der Funktionsfahigkeit des einge-
bauten Systems

Qualifiziertes Personal flur den Einbau, Einregulierung
und Wartung der Anlagen

Anwendung abgestufter Heizsysteme - trage Grundhei-
zung - rasch reagierende Zusatzheizung

Minderung der LiGftungswarmeverluste durch Warmerlck-
gewinnung aus der Abluft

Nutzung des Dachraumes als tempordr nutzbarer Luftson-
nenkollektor

Entwicklung geeigneter durch Nutzer beherrschbare und
kontrollierbare Steuerungs- und Regelungssysteme
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NUTZERVERHALTEN

KAPITEL 4.0

Das energiebewullte Nutzerverhalten bestimmt in hohem MaBe
die Energieeinspareffekte von passiven MaBnahmen zur Son-
nenenergienutzung. Die solaren Gewinne tragen nur dann zur
Senkung der Heizkosten bei, wenn die Bewohner ihr LGf-
tungs- und Heizverhalten den sich rasch verdndernden Ein-
flissen aus der Umwelt anpassen. Ein Wintergarten -ther-
mischer Puffer- ermoglicht nur bei richtigem Benutzen die
schon in Kapitel 2.3 genannten Einsparmengen von 15 - 20 %.
Das Mitbeheizen des Wintergartens durch die Raumheizung
verursacht héheren Energieverbrauch und mindert die positive
Pufferwirkung. Die Offnungen zwischen dem beheizten Raum
und dem Wintergarten missen bei niedrigen Raumtemperaturen
des Wintergartens grundsatzlich geschlossen bleiben, so daB
die Raumwirme nur durch die Transmissionswidrmeverluste an
die Wintergartenluft abgegeben wird. Fir die Bewohner ist es
oft sehr schwierig, die vorhandenen Temperaturunterschiede
zu erkennen und ihr Verhalten dem jeweiligen thermischen
Zustand anzupassen. Eine plakative, gut erkennbare, optische
Temperaturanzeige sollte den Nutzer Uber den Zustand infor-
mieren und schafft somit die Voraussetzungen flr das richtige
Verhalten. Auf den Zusammenhang Uberdimensionierter und
falsch geregelte Heizungssysteme und UbermadBiger Liftung
wurde in Kapitel 3 ausfihrlich hingewiesen.

Bei energiesparenden Einzelgebduden kann die Motivation zur
Heizkostensenkung durch das angepafite Verhalten der Eigen-
timer (Bauherrn) vorausgesetzt werden. Wesentlich schwie-
riger ist das gleiche Verhalten bei Bewohnern von gemieteten
Wohnungen in Mehrfamilienhdusern ohne fiskalische physika-
lische Manahmen zu erreichen.

In der Praxis hat sich gezeigt, daB relativ niedrige Heizungs-
kosten in energiesparenden Mehrfamilienhdusern zu energie-
verschwenderischem Verhalten verfGhren. Viel frische Luft
wird allgemein als MaBnahme zur Steigerung des Wohnkomforts
verstanden. Bei gut warmegeddmmten Gebduden mit einzelnen
MaBlnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung kann sich der
Bewohner ein intensiveres und hdufigeres Luften ermoglichen.
Die Heizkosten sind trotzdem niedriger als bei den Bewohnern
von thermisch schlecht ausgestatteten Altbauten.

Thermisch gut ausgebildete Bausubstanz verleitet zu nicht
notwendigem Mehrverbrauch. Die Ergebnisse eines For-
schungsprogramms mit umfangreichen Messungen des Luf-
tungsverhaltens von Bewohnern haben diese These eindeutig
bestdtigt. Das Offenlassen von Fenstern bis zu 18 Stunden
taglich war keine Seitenheit. Obwohl die Bewohner einkom-
mensmaBlig zu den besonders benachteiligten zdhiten, (Sozial-
hilfeempfanger) war die Bereitschaft, durch maBiges Luften
Heizungskosten einzusparen, nicht vorhanden. Die héaufig
vorgetragene Argumentation, daB die steigenden Energiepreise
das Verhalten verdndern, hat sich bei dieser Untersuchung
nicht bestatigt. Diese Ergebnisse sind auch durch mehrere
statistische Untersuchungen der Heizkosten bei Mietwohnungen
in grofen Gebduden bestdtigt worden. Die meiste Energie
haben die Eigentimer des grundsdtzlich sehr energieauf-
wendigen freistehenden Einfamilienhauses durch richtiges
Laftungsverhalten und sparsames Heizen eingespart.
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Diese Tatsache ist durch die hohe Motivation, direkte Verant-
wortlichkeit und persénliche Regelung und Steuerung des
Heizsystems begrundbar.

Die ‘zentrale Warmeversorgung, relativ geringe EinfluBméglich-
keiten des Einzelbewohners auf die Steuerung und Regelung,
hohe Anteile an allgemeinen Heizkosten und die Tendenzen zu
kollektivem Verhalten, - (wenn der Nachbar 'schon stindig
IGftet - warum sollte ich mein Fenster nicht offenhalten - die
Kosten werden doch auf alle verteilt) und dadurch, daB jeder
nicht das an Geld spart, was er an Energie nicht vergeudet
sind daftir verantwortlich, dal durch die energiesparenden
Gebdudekonzepte nicht die errechnete Senkung der Heizkosten
erreicht wird. Die Lésung des Problems kann nur durch
Verdanderung des sozialen Verhaitens, Steigerung der Moti-
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finanzielle Anreize erreicht werden.

Der HeizkostenverteilungsschilGssel 30% gemeinsamer 70% indi-
vidueller Verbrauch, niedrigen Energiekosten, pauschale
Abrechnung Uber die ganze Heizperiode mindern die Bereit-
schaft des einzelnen Bewohners sich sparsam zu verhalten.

Die baulichen MaBlnahmen schaffen langerfristig die Grundvor-
aussetzungen und tragen bei einem verninftigem Verhalten
zur Senkung des Heizungs-Energiebedarfs bei. Das Erlernen
des energiesparenden Bewohnens ist ein auf langere Zeitrdume
angelegter Prozel3.

Einige Hinweise fur energlesparendes Nutzerverhalten bei
einzelnen MaBnahmen

- Die Temperaturschwankungen der Rdume sind sehr
gering. Das Absenken der Raumtemperatur ist nur Uber
langere Zeitraume erzielbar. Durch kurzzeitige Liftung
"StoBlluftung" koénnen ohne nennenswerte Energieverluste
die benétigten Frischiuftmengen den R&aumen zugeflhrt
werden. Um Schdden durch Tauwasserausfall an den
thermischen Schwachstellen zu verhindern muBl ein
stdndiger 0,3facher Luftwechsel und eine Mmdesthelzung
konstant gewahrlelstet werden.

- Bei hoherer Warmeddammung steigt die Gefahr von Bau-
schidden an kaum vermeidbaren Wirmebricken. Falsch
verstandenes Energiesparverhaiten der Bewohner, bei
dem einzelne selten benutze R3ume weder beheizt noch
belliftet werden, fihrt haufig zu erheblichen Bauschaden
und mittelfristig zur Senkung des Warmeddmmniveaus
durch Zerstérung von Bauteilen.

- In warmen Jahreszeiten mufl mit einem wirksamen Son-

nenschutz die Uberhitzung der R&ume vermieden werden.

Die Speicherkapazitdt des Raumes wird durch eine inten-

sive QuerlGftung in den Nachtstunden erhdht. Die gute

Speicherfahigkeit eines massiv gebauten Raumes sollte

nicht durch Einbauschranke, abgehdngte Decken und

dicke FuBbodenbeldage reduziert werden. Haufig wird

~durch nachtragliche Verkleidungen von massiven Bautei-

len die vorhandene Warmespeicherfahigkeit einge-
schrankt.
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Ein vorgelagerter Wintergarten bewirkt nur dann die
Reduktion des Heizungsenergiebedarfs, wenn beim Tem-
peraturunterschied die Offnungen vom Raum zum Winter-

-garten geschlossen bleiben. Ein Mitbeheizen des Winter-
gartens durch die Raumheizung verursacht hdhere Hei-

zungskosten.

Natlrliche Be- und Entliftung der Riume soll Uber den
Wintergarten erfolgen. Aus dem Wintergarten entnommene
Frischluft zur BellGftung des Raumes hat grundsatzlich
eine hohere Temperatur als die AuBenluft. Dem Winter-
garten zugefUhrte Abluft des Raumes erhoht seine ther-
mische Pufferwirkung. Der Wintergarten Ubernimmt in
diesem Fall die Funktion eines baulichen Warmetauschers.

Die warme Raumluft erhoht die Kondensatbildung an den
Clas- und Profilflichen des Wintergartens. Bei der Wah!
der Konstruktion mufl dafur Sorge getragen werden, daf
keine Zerstérung (Bauschdden durch Tauwasser) ent-

steht und dall das gesammelte Wasser abgefUhrt wird.

Bei relativ undichter Ausbildung der AuBenverglasung
des Wintergartens wird sich der Dampfdruck im Winter-
garten dem 3duBeren rasch anpassen. Die Gefahr einer
UbermdBigen Tauwasserbildung wird dadurch gemindert.

Durch eine ausreichende Durchliftung des Wintergartens
in der Warmen Jahreszeit wird die Uberhitzung der
anschlieBenden Raume verhindert.

Wichtige Merkmale fur energiesparendes Nutzerverhalten

Sichtbarmachung der Zusammenhdnge und Abhédngigkeiten
von Nutzerverhalten und Energieeinsparung durch pas-
sive MaBnahmen zur Sonnenenergiegewinnung

Standige Information der Benutzer Uuber ihr Verhalten
durch sichtbare Zeichen

EinfGlhrung einer monatlichen. verbrauchsorientierten
Heizkostenabrechnung :

Vermeidung von Pauschalzahlungen fGr verbrauchte Heiz-
energie

Individualisierung und Dezentralisierung des Heizungs-
systems. Jeder Wohnung eine eigene Heizung und Warm-
wasserversorgung.

Erarbeitung eines flr jedermann verstdndlichen Leitfa-
dens flr energiesparendes Wohnen in Gebduden mit
passiven MaBnahmen zur Sonnenenergienutzung.
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WIRTSCHAFTLICHKEIT VON MASSNAHMEN ZUR PASSIVEN
SONNENENERGINUTZUNG

KAPITEL 5.0

Die jahrlichen Heizungskosten einzelner realisierter Beispiele
konnten durch Befragung der Bewohner bzw. Einsicht in die
Rechnungen nicht ausreichend gesichert und miteinander
vergleichbar ermittelt werden.

Jeder befragte bzw. angeschriebene Planer oder Bauherr
behauptet.etwas anderes, z. B. ein Bauherr und Architekt
behauptet, daf er den Heizungsverbrauch auf Werte von
40-50% kWh/m2?a gesenkt haben. ErfaBt wurde nur das ver-
brauchte Gas. Der Stromverbrauch fur die Ventilatoren der
Laftung und Zusatzheizung konnte nicht genau ermittelt
werden. Die Aussagen Uber die Raumtemperaturen sind sehr
widersprﬁchlich - viele senken ihre Heizungskosten dadurch,
dafl sie in einzelnen Hausbereichen niedrige Raumtemperaturen
dulden bzw. Uberhaupt nicht heizen.

Nach unseren Erfahrungen mit eigens zu Versuchs
geplanten und gebauten Cebduden wissen wir, da
Werte im Norm-Betrieb nicht erreicht werden kénnen.

Die Baukosten fir Gebdude mit einem hohen Energieeinspar-
effekt sind sehr schwierig zu ermittein. Die Planer und
Bauherren sind nur in den seltensten Fillen bereit oder in
der Lage, die exakten und nach Gewerken aufgeschllsselten
Kosten zu benennen.

Die Angaben Uber die Wirtschaftlichkeit von MaBnahmen zur
passiven Sonnenenergienutzung stltzten sich auf die eigenen
Erfahrungen aus der mehrjahrigen Forschungs- und Bau-
praxis. Dabei sollten die Crenzen der Wirtschaftlichkeit d.h.
der Kosten - Nutzeneffekt sichtbar gemacht werden. Der
einzige fundierte Vergleich von Verbrauchswerten wird z. Zt.
am Beispiel der Energiesparhduser in Berlin durchgefihrt.

Die Messung des Energiebedarfs fur Heizung und Warmwasser-
bereitung bei den 5 Energiesparhdusern ist noch nicht abge-
schlossen, so daB wir die ausgewerteten Daten nicht verwer-
ten konnten.

Allzuoft liest man, daB bestimmte Gebdude fast "Nuill-Energie"
verbrauchen. Einzelne MaBnahmen sparen, wenn man den
Pressenotizen oder Werbeprospekten Glauben schenken soll,
soundso viele Prozent Energie. Am Ende, wenn man alle
einzelnen Einspareffekte zusammenrechnet, ergibt sich héaufig
unterm Strich, daB eigentlich gar keine Energie verbraucht
werden durfte. Was ist davon wirklich wahr? Die Grenzen der
Energieeinsparung sind definierbar. Es gibt kein Gebaude,
das ohne Energie auskommt. Nicht nur die Okonomie von
MaBnahmen, sondern auch die naturwissenschaftlichen Gesetze
und vor allem die Bewohner setzen einer Energieeinsparung
eindeutige Grenzen.
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Nach Untersuchungen von Prof. L. Rouvel verbrauchen
einzelne Hausertypen abhdngig von ihrer Bauart folgende
Energiemengen (in kWh/m?/a):

: verbesserter
Bauzustand bzw.
Bauart Bauart Anwendung v.
mittel/schlecht gut integrierten
Bauzustand Bauzustand "Programmen
vor 1977 nach 1977 Ziel-CroBe
Freistehendes
Einfamiilien-
haus 220 = 160 = 110 =
22 DM/m2a 16 DM/m2a 11 DM/m2a
Reihenhaus
(Stadthaus) 180 = 125 = 90 =
18 DM/m?2a - 12,5 DM/m2a 9,0 DM/m?a
Mehrfamilien-
haus 120 = 100 = 70 =
12 DM/m2a 10 DM/m?a 7,0 DM/m?a .

(1 kWh Heizungsenergie kostet z. Zt.ca. 0,10 DM)

Obwoh!l auch Gebdude denkbar wéren, deren Energieeinspa-
rung noch besser ist als die unter "verbesserter Bauzustand"
genannten, sind die maximalen Einsparungsgrenzen durch
6konomische und technische Faktoren eindeutig umrissen.
Prognostizierte Einsparmengen, die unter oben genannten
Zahlen liegen, solite man sehr kritisch betrachten.

Im Kapitel 2.3 wurde ein rechnerischer Vergleich zwischen
Reduktion des spezifischen Jahreswarmebedarfs durch einzelne
MaBnehmen und dadurch eingesparter Heizkosten dargestellt.
Diese Werte sollen bildhaft die Grenzen des Energiesparpo-
tentials ausgedruickt in DM pro gm im Jahr zeigen. Die erziel-
bare Reduktion von Heizkosten in der Praxis wird zusatzlich
von der faktischen Betriebsweise des Heizsystems und des
jeweiligen Nutzerverhaltens bestimmt. Hierzu kénnen brauch-
bare Ergebnisse nur durch umfangreiche und kostspielige
Messungen von bewohnten Gebduden Uber mindestens zwei
Heizperioden gewonnen werden. Die daflr notwendigen finan-
ziellen Mittel wurden bis jetzt von keiner Férderinstitution zur
Verfigung gestelit. Ohne vergleichende MeBdaten sind alle
Aussagen Uber den Kosten-Nutzeneffekt von einzelnen MaRB-
nahmen reine Spekulation. In der volien Kenntnis der Kom-
plexitdt des Problems wird im Rahmen dieses Berichtes ein
Versuch unternommen, die O6konomischen Tendenzen auf der
Basis eigener praktischer Erfahrungen und Kenntnisse
qualitaitv zu beschreiben. Die dkonomische Betrachtung mufl
nach dem betriebs- und volkswirtschaftlichen Nutzen unter-
schieden werden. Der Staat hat die Aufgabe, den gesamten
Energiebedarf zu senken und somit seine Auslandsausgaben zu
verringern. Der Bauherr muB sein Geld &konomisch richtig
anlegen und die erzielbaren Einsparungen in einen direkten
Zusammenhang mit mehr Investitionskapital stellen. Die beiden
Betrachtungsziele stehen oft bei einzelnen Entscheidungen im

- Widerspruch. Bauliche MaBnahmen zur Energieeinsparung sind

langfristig angelegt. Die langen Amortisationszeiten ver-
sprechen keine kurzfristigen Erfolge.
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Es bahnt sich ein Konflikt zwischen den auf lédngere Zeitraume
angelegten volkswirtschaftlichen Betrachtung und den kurz-
fristig zur Handlung gezwungenen Bauherren bzw. Investoren
an. Durch gezielte Subventionen koénnen die konkreten Kon-
flikte gemildert, selten gelost” werden. Energiesparendes
Bauen ist teurerer als normals Bauen.

Die eingesparte Energie bei zur Zeit relativ niedrigen Ener-
giepreisen schafft kaum Anreize bei einzelnen Investoren. Das
Mietgesetz kennt nur die energieneutrale "Kaltmiete". Die
Heizkosten werden dem Bewohner voil in Rechnung gestellt.
Solange kein groBer Uberschuff an leeren Wohnungen vorhan-
den ist, haben die voraussichtlichen Heizkosten bei der Wahl
einer Mietwohnung keinen ausschlaggebenden Stellenwert.

In Anbetracht dieser Okonomischen Klemme bestimmt der
ungtinstige Kosten-Nutzeneffekt die Anwendbarkeit von MaB-
nahmen zur Verbesserung des energetischen Zustandes von
Neu- und Altbauten. Die betriebswirtschaftliche Betrachtungs-
weise verlangt, daB sich die hoheren Investitionen fir den
Bauherren mittelfristig auszahlen. Der Staat kann volkswirt-
schaftliche Ziele formulieren, die Zusammenhdnge sichtbar
machen und die noch vorhandenen betriebswirtschaftlichen
Diskrepanzen durch Zuschisse mindern. Die Zuschisse muis-
sen auch dem Individuum (Bewohner) und nicht dem Erbauer
von Wohngebduden zugute kommen. Im Rahmen von zukinfti-
gen Forschungsvorhaben und modellhafter Bauvorhaben soliten
neue Finanzierungsmodelle und Orgenisationsformen zur Er-
stellung energiesparender Gebdude erarbeitet werden.

(Im Anhang wird ein Vorschlag fur die DurchfUhrung eines
Modellvorhabens beschrieben.)
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BAUKOSTEN UND EINZELNE BAULICHE MASSNAHMEN

5

.1.1 Erhohte Warmeddammung nicht transparenter Bauteile

Massive AuBenwande :

k-Werte von 0,4 - 0,5 W/m2K sind durch monolitische
Konstruktionen erreichbar. Die erzielbare Energieein-
sparung rechtfertigt auf jeden Fall die geringen Mehr-
kosten. Die niedrigen Werte 0,2- 0,3 W/m2?K sind nur
durch teuere und baukonstruktiv komplizierte mehr-
schichtige Konstruktionen zu realisieren.

Leichte AuBlenwdnde ‘

k-Werte von 0,2- 0,3 W/m?K sind ohne hdoheren Kosten-
aufwand erstellbar. Eine HinterilGftung soilte auf jeden
Fall vorgesehen werden. Die bauphysikalischen Vorteile
wie Minderung von Bauschdaden, Trockenhaltung des
Dammstoffes und geringeres Aufheizen in der warmen
Jahreszeit rechtfertigen die Mehrkosten einer soichen
Konstruktion.

Wande zwischen Wohnungen

Die hohen Anforderungen an SchutzmaBnahmen zwingen
die Anwendung schwerer massiver Konstruktionsarten. Je
schwerer die Wand, desto geringer ist die Wirmedamm-
fahigkeit. Zweischaliges Mauerwerk mit dazwischen geleg-
ter Warmedammung sind fast unbezahlbar. Der "Warme-
klau" wird noch viele Jahrzehnte stattfinden muissen.

Kellerdecken - Decken zum Erdreich
k-Werte von 0,2 W/m2K sind ohne gréBeren finanziellen
und konstruktiven Aufwand erzielbar.

Dachdecken - Décher o
k-Werte von 0,2 W/m?2K sind ohne gréReren finanziellen
und konstruktiven Aufwand erzielbar.

Geschofldecken - Decken zwischen beheizten Geschossen

Bei individueller - verbrauchsorientierter Heizkostenab-
rechnung verursacht der Warmeflul zwischen zwei Woh-
nungen bei unterschiedlichem Heizverhalten einzelner

.Bewohner Verschiebung der Heizkosten zu Gunsten des

energiesparsamen Bewohners. Seine Wohnung wird durch
die warmere Nachbarwohnung mitbeheizt. Die Unter-
bringung einer hdéheren Warmedammschicht im Bereich
des schwimmenden Estrich erhdoht die Herstellungskosten
nur geringfligig und schafft grofere Gerechtigkeit bei
individuell unterschiedlichem Heizverhalten. Die Forde-
rung von energiesparendem Verhalten in einem Mehrfami-
lienhaus wird dadurch unterstlitzt. Das investierte
Kapital ist langerfristig gesehen gut angelegt. Bei war-
megeddmmten CeschoBdecken werden die "Warmeklau-
flaichen" um mehr als die H&alfte reduziert.
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Fenster

Richtige Dimensionierung der FenstergroBe auf ca.20-30%
der AuBenwandfliche einer Wohnung ist unabhingig von
der Orientierung zu den einzelnen Himmelsrichtungen (s.
Abb. 25, 26) die wichtigste Maflnahme bei Investitionen
zum energiesparendem Bauen. In Anbetracht des nachge-
wiesenen Zusammenhanges zwischen FenstergroBe, ther-
mischer Qualitdt und  Warmedammwerte der AuBenwand
(s. Abb. 28-30) ist die Ausgewogenheit von einzelnen
MaBnahmen die wichtigste Maxime einer energiesparenden

Bauweise. Thermisch gute und nicht zu groBe Fenster

lassen sich genauso wenig mit einer schwach wirmege-
démmten Auflenwand kombinieren, wie die hohe Warme-
technische Qualitdt der nicht transparenten Gebiude-
Huliflache mit UbergroBen Fenstern minderer thermischer
Quaiitat. Das zur Verfugung stehende Geid muB so
verteiit werden, da3 am Ende eine ausgewogene thermi-
sche Qualitat des gesamten Gebdudes entsteht. Bei
Gebauden mit einer AuBenwand k-Wert 0,5 W/m2K sollten
Fenster - unabhangig von der Grofle mit einer 3-fach
Verglasung oder mit Warmeschutzgldsern eingebaut
werden. o '

Die Verringerung der Anzahl zu 6ffnender. Fligel wirkt

sich kostensparend aus. Die hoheren Kosten flr die
Fenster mit hoher thermischer Qualitdt sind mittelfristig
durch  Heizenergieeinsparungen amortisierbar. Diese
MaBnahmen haben eine hohe Lebensdauer und weisen
sowoh! betriebswirtschaftliche als auch volkswirtschaft-
liche Erfolge auf. ‘

Temporarer Warmeschutz

Die energetische Wirkung ist im Kapitel 2.3 beschrieben
worden. Der tempordare Warmeschutz mindert die Warme-
verluste des Fensters ungefdhr in gleichem MaBe wie eine
zusatzliche Glasscheibe bei mehrschichtiger Isolierver-
glasung, d. h. ein 2-fach verglastes Fenster mit tempo-
rarem Warmeschutz weist fast gleiche energetische Merk-
male wie ein Fenster mit 3-fach Verglasung auf. Da die
positive Wirkungsweise des temporarem Warmeschutzes
sehr stark vom Nutzerverhalten abhangig ist, (rechtzei-
tiges Schliessen in der Nachtzeit) gewahrleistet eine

“thermisch bessere Verglasungsart nutzerunabhdngig und

Uber ldngere Zeitrdume gleichbleibendes energetisches
Verhalten.

Die Anschaffungskosten fir einen funktionierenden
tempordren Warmeschutz liegen wesentlich hdher als die
Mehrkosten fuUr eine bessere Verglasungsart. Eine drei-
fache |Isolierverglasung ist immer preisglnstiger als
zweifache Isolierverglasung mit temporarem Warmeschutz.
Bis jetzt sind am Baumarkt keine ausgereiften Produkte
fiur den tempordaren Warmeschutz vorhanden. Die Ent-
wicklung solcher Produkte wird nicht zuletzt wegen der
zu hohen Kosten und dadurch bedingten geringeren
Absatzmoglichkeiten negativ beeinfluBt. Wenn der tempo-
rdre Warmeschutz einen breiteren Absatz finden soll,
muBRte diese MaBnahme gleichermaflen Sonnen- und Dieb-
stahlschutz bewerkstelligen. Aus O6konomischen Grinden
kann der tempordre Warmeschutz nach dem heutigen
Entwicklungsstand nicht empfohlen werden,
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Wmtergarten

Vergleicht man die erzielbaren Helzenerglegewmne (Re-
duktion des spezifischen Jahreswarmebedarfs von ca.
15-20%) mit den relativ hohen Baukosten eines Wintergar-
‘tens; mull man feststellen, daB diese MalBnahme wirt-
schaftlich kaum zu vertreten ist. Eine rein wirtschaft-
liche Betrachtungsweise erschwert die Anwendung dieser
an und fur sich sehr sinnvollen MaBnahme zur passiven
Sonnenenergienutzung.

Die Wirtschaftlichkeit dieser MaBnahmen muB im Gesamt-
zusammenhang des GCebdudes beurteilt werden. Dabei ist
zu beachten, daB der Wintergarten - thermischer Puffer
- nicht nur Energie spart, sondern gleichzeitig zur
Verbesserung des Raumklimas und zur Erhdéhung des
Nutzwertes einer Wohnung beitragt. Das Wohnen mit
einem Wmtergarten bewirkt beim Nutzer ein neues Umge-
hen mit seiner Wohnung und bietet Spielrdaume far veran-
dertes Wohnverhalten. Bei entsprechender grundriBticher
Integration des Wintergartens in das Gebaude, kénnen
die effektiven Kosten erheblich reduziert werden.

Die geltenden Wohnungsbau-Richtlinien fordern eine
direkte Zuordnung von Freiflaichen (Balkon oder Loggia)
zu den einzelnen GeschoBwohnungen. Diese Fldchen sind
~in.unseren Breitengraden, bedingt durch das Klima nur
an wenigen Tagen im Jahr faktisch nutzbar. Die daftr
ausgegebenen Mittel haben wirtschaftlich betrachtet,
einen noch geringeren Kosten-Nutzen-Effekt als teuerere
dafGr besser nutzbare und sogar noch energiesparende
Wintergarten. An dieser Stelle wird die Fragwulrdigkeit
einer . einseitigen  Wirtschaftlichkeitsbetrachtung  von
MaBnahmen sichtbar. Ein nachtrédglicher Einbar von
Wintergdrten ist teuer und vor allem bei GeschoBbauten
nur. selten technisch durchfuhrbar. Plant man ein Wohn-
gebaude mit Wintergarten - integriert man diese Malinah-
me grundriBlich und konstruktiv in das Gesamtkonzept -
werden die Mehrkosten nur geringfGgig ansteigen. Der
Kosten-Nutzen-Effekt des Wintergartens wird sich leich-
ter errechnen lassen. Die héheren oder niedrigeren
Baukosten werden oft zu einseitig flr die Begriundung
von Entscheidungen herangezogen. Wenn Dbestimmte
MaBnahmen aus verschiedensten Uberlegungen nicht
realisiert werden sollten, wird fast immer der wahre
Grund durch das Heranziehen von angeblich hdheren
Kosten verdeckt. GCerade am Beispiel des fldchen~ und
kostensparenden Bauens wurde sichtbar, dal der poli-
tische Wille die Kosten radikal zu senken, mehr bewirkt
hat, als alle wissenschaftlich und herstellungstechnisch
erarbeiteten RationalisierungsmaBnahmen. Der gesattigte
Wohnungsmarkt und die Parole des kostensparenden
Bauens haben die Baupreise bei gleichzeitig fast gleich-
bleibender Qualitdt stirker gesenkt als die verdnderten
Ausschreibungs- und Vergabeverfahren, Vereinfachung
von Grundrissen, sparsamere architektonische Gestaltung
und rationelleres Planen und Bauen. Falls eine Wohnung
mit Wintergarten bessere Vermietungschancen garantieren
sollite, wlrden die hoheren Baukosten durch Einsparung
in anderen Bereichen, vor allem bei kaum durchschau-
baren Gewinnmarschen von Hersteller und Bautrager
kommentarlos kompensiert.
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Ein Wintergarten ist vorzeigbar und somit leichter ver-
kaufbar als gute thermische Qualitdt der Ubrigen Geb&du-
deteile. Der teuere PKW vorm Haus, die Sonnenkollekto-
ren am Dach, die blumengeschmickten Wintergédrten, sind
Statussymbole die sich gesellschaftlich besser verwerten
lassen, als geringere Heizkostenabrechnungen.

- Kompaktheit des Baukdrpers

Diese MafBnahme zeigt den hochsten Energnespareffekt
Kompakte weniger gegliederte Gebdudeform kdénnen sogar
kostenglUnstiger erstellt werden. Durch diese MaBnahme
kénnen sowohl die Energie- als auch die Baukosten
gesenkt werden. Die Energieeinsparung durch Abschir-
mung der Ré&dume in der periph@ren Gebaudelage (s.
Abb. 18/19) mittels verglaster thermischer Puffer -

Wintergdrten - kann bei entsprechenden Cebdudekonzep-

ten, ohne wesentliche Mehrkosten erzielt werden. (Siehe
Darstellung des Beispieles "Energiesparhaus Berlin",
Architekten: Faskel, Nikolic). Die Wirtschaftlichkeits-
berechnung kann nur auf der Grundlage des konkreten

kGebaudekonzeptes erstellt werden.

Ausnutzung des Grundstickes, GFZ, GRZ.

Hohe Baugrundpeise zwingen die Eigentimer ein Maximum
an vermietbarer und verkaufbarer Fliche pro Grund-
sticksflache zu bauen.

Bei der Errichtung von energiesparenden Gebduden
sollten stirkere AuBenwénde sowie nicht beheizte ther-
mische Pufferzonen (Wintergarten) die Senkung des
Heizungsenergiebedarfs von Gebduden bewirken.

Sowoh! die stirkeren Wandkonstruktionen als auch die
nichtbeheizten thermischen Puffer mindern die GroBe der
voll nutzbaren Netto-Wohnflache (beheizte Wohnflache)
und verringern dadurch die dkonomische Ausnutzung der
teuren Grundsticksflache.

Die vorgeschriebene GeschoRfldchenzahl (GFZ) regelt die
zuldssige Bebauungsdichte, d. h., sie bestimmt, wieviel
Wohnflache pro m? Grundstlcksflache bebaubar ist. Alle
Bauherren, die sich fur die Anwendung von Energies-
parmaBnahmen entscheiden, d. h. dickere, gut warme-
geddmmte und speichernde Wande einzubauen und die
ihren beheizten Raumbereich durch Anordnung von
thermischen Pufferzonen abschirmen, dirfen nach den
geltenden Bauvorschriften pro m? Grundstlicksflache
weniger Netto-Wohnfldche bauen als solche Bauherren,
die ihr Ziel in einer Optimierung der Ausnutzbarkeit des
Baugrundes sehen und energieaufwendige Gebaude
erstellen.

Die Gesetzgebung muRte diesbezlglich veréandert werden.
Nur die effektiv beheizte Wohnflache darfte bestimmend
sein fUr die Ausnutzung des jeweiligen Grundstlckes. Es
ist nicht einzusehen, dal energiebewufte Bauherren 4ko-
nomisch benachteiligt werden.

Die Wirtschaftlichkeit von Energiesparmallnahmen an den
einzelnen Gebduden kann durch Anpassung der Gesetz-
gebung an die verdnderte Bauweise erhoht werden.
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Einige fortschrittliche Bauaufsichts- und Stadtplanungs-
amter haben diesbeziglich vernunftige Uberiegungen
angestellt und in die Praxis eingefihrt. So wird z.B.
jede AuBenwand bei der Berechnung der GFZ nur mijt
einer Stdrke von 0,36cm angesetzt. Stdrkere Wainde
beeinflussen somit nicht negativ die maximale Ausnutzung
des Grundstuckes. Flr den Einbau eines Wintergartens

wird sogar bei der Berechnung der GFZ ein Bonus

gegeben, so dall die zuldssige GFZ um die Fldche des
Wintergartens erhéht wird.

Wichtige Merkmale flGr die Wirtschaftlichkeit von MaBnahmen
zur passiven Sonnenenergienutzung

Gute Warmeddmmung nicht transparenter Gebdude- Hill-
flachen - AuBenwande, Decken, Dacher

Dreifach verglaste Fensterfldchen

Bestimmung der FenstergroBen in Abhangigkeit von der
Orientierung zu den einzeinen Himmelsrichtungen

- Thermische Ausgewogenheit von einzeinen MaBnehmen

Anordnung von Wintergarten anstelle kaum nutzbarer
Balkone und Loggien :

Kompakte Bauweise

Neuregelungen zur Bestimmung zur Bebaubarkeit von
Grundstucken GFZ, GRZ ‘ ‘

Die Wirtschaftlichkeit von einzelnen Maflinahmen muf} im
GCesamtzusammenhang des GCebdudes beurteilt werden.
Dabei ist zu beachten, daB einzelne MaBnahmen, z. B.
Wintergarten, gut wdarmegedd@mmte Hullflachen, mehrfach
verglaste Fenster, nicht nur Energie sparen, sondern
auch durch hohere Behaglichkeit zur Verbesserung des
Raumklimas und damit zur Erhdhung des Nutzwertes

- einer Wohnung beitragen.
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Planung und Realisation einer Siedlung mit optimaler Aus-
nutzung der passiven Solarenergienutzung -

1. Ziele - Hintergriinde

Uber die Energiesparpotentiale im Wohnungssektor in den
letzten Jahren sind sowohl in der Bundesrepublik als auch in
Osterreich umfangreiche Kenntnisse erarbeitet worden. Zen-
trale Bereiche flUr rationelle Energieeinsparung in der Sied-
lungsplanung sind

- Eine Verzahnung von Siedlungsplanung und Energie-
versorgungssystemen

- Einsatz baulicher MaBnahmen zur verstirkten Sonnen-
energienutzung im Wohnungsbau sowie

- Entwicklung angepaBter haustechnischer Anlagen

Mogliche Wirkungen sind in einschldgigen Veréffentlichungen
Uber Forschungs- und Entwicklungsprojekte dargestellt. Eine
weitere sinnvolle Fortsetzung der abgeschlossenen For-
schungsprogramme kann nur durch das Experiment, d.h.,
durch eine beispielhafte Anwendung in der taglichen Bau-
praxis erfolgen.

Eine erstrebenswerte und merkbare Reduktion des Heizungs-
energiebedarfs wird nur méglich sein, wenn die von quali-
fizierten Planern und Forschern erarbeiteten MaBnahmen zur
baulichen und haustechnischen Nutzung der Sonnenenergie
unter Berilcksichtigung der ortlichen Klimabedingungen und
Energieversorgungskonzepten sowie der Nutzer bzw. Bewoh-
nerakzeptanz eine beispielhafte Anwendung in der normalen
Baupraxis finden werden. ‘

Die zuklnftigen Probleme der rationellen Energieverwendung
liegen weder in den Grundlagenforschung, Erarbeitung noch
besserer Berechnungsmethoden noch in der energetischen
Optimierung einzelner Komponenten. Durch beispielhafte
Bauvorhaben mussen die gewonnenen Erkenntnisse unter
Berlcksichtigung des marktwirtschaftlich bestimmten Kosten-
Nutzen-Effektes in die Praxis umgesetzt werden.

Es mull der Nachweis erbracht werden, dal Energieeinsparung
im Wohnungsbau bei Einhaltung von gdngigen Investitions-
kosten eine merkbare Senkung der Betriebs- und Folgekosten
bewirken kann. Nur dadurch kann eine breite Bereitschaft
der Bauherren und Bewohner gewonnen und die volks- und
betriebswirtschaftliche Maxime einer merkbaren Reduktion des
Energiebedarfs erfoigreich verwirklicht werden.
Energiesparendes Bauen und Wohnen ist eine Aufgabe, die
Architekten und Ingenieure mit ausreichenden theoretischen
Kenntnissen und Bereitschaft flUr kooperatives Handeln in die
Realitdt beispielhaft umsetzen soliten. Dabei sollte im Rahmen
der okonomischen Zwéange der taglichen Baupraxis, durch das
kreative und qualifizierte Handeln von Planenden und Bauen-
den ein Optimum erreicht werden und damit eine Signalwir-
kung fur die zukinftige Baupraxis gegeben werden.
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Ziel es Vorhabens ist:

- Reduktion des Heizungsenergiebedarfs auf 80-90
kWh/m?a - Die Beibehaltung des Kostenhmxts des
sozialen Wohnungsbaus

- Entwicklung neuer Formen fir eine partnerschaftlichen
Planung von Architekten, Ingenieure, Energietechniker,
Bauherren und Bauproduzenten

- Erarbeitung von organisatorischen Formen, die der
Maxime der rationellen Energieverwertung Rechnung
tragen e

- Verbesserung der Wohnqualitat

- Schaffung von Voraussetzungen flr eine Nutzerakzeptanz

- Verifikation der theoretisch ermittelten Energieeinspar-
potentiale durch Messungen in bewohntem Zustand

. Beschreibung des Bauvorhabens

N

Geplant und realisiert werden solite eine Siedlung mit 50-100
Wohneinheiten in 3 - 4 geschossiger Bauweise im Rahmen des
sozialen Wohnungsbaus.

Je nach Grofle des Planungsgeldndes sollten in einem Ergén-
zungsprojekt auch Eigentummaflnahmen in Form von verdich-
tetem Flachbau in 1 - 3 geschossige Bauweise unter starker
Beteiligung der Investoren unter Umstdnden unter Anwendung
von Selbstbautechniken erstellt werden.

Die Planungsgruppe soll in enger Kooperation mit dem Bautra-
ger und unter Beteiligung der Kommune die Planung durch-
fihren. Nach der Realisation soll der Energieverbrauch der
Wohnungen Uber zwei Heizperioden gemessen und das Verhal-
ten der Bewohner beobachtet werden.

Am Ende der Planung ‘und Realisation sollen dle Erfahrungen
der Beteiligten dokumentiert werden und fir die zukUnftige
Baupraxis ausgewertet werden.

Nach Abschlul des MeB und Beobachtungsprogrammes werden
die Erkenntnisse Uber erzielte Energieeinsparquoten, Luf-
tungsverhalten der Bewohner und Nutzerakzeptanz ausge-
wertet und verdéffentlicht.

3. Beschreibung des Energieeinsparkohzeptes 4
3.1 Siedlungsplanerische Kriterien:

In der Regel handelt es sich bei stddtebaulichen MaBnahmen
zur Energieeinsparung um Unterstlitzung energetisch glns-
tiger Gebdudekonzepte. Verstdrkte Sonnenenergienutzung ist
bei einzelnen Gebduden nur dann moéglich, wenn durch die
stdadtebauliche bzw. siedlungsplanerische MaBnahme wie GCe-
bdudeanordnung, Gebdudeorientierung, Verschattungsfahigkeit
und optimale Ausnutzung der Sonneneinstrahiung gewahrleis-
tet ist. :

Stadtebauliche MaBnahmen konnen nicht losgelést von den
Entscheidungen Uber die bauliche Realisierung der Einzelge-
baude (und umgekehrt) erfolgen. Ebenso ist eine Abstimmung
der stddtebaulichen Planung mit der Entscheidung fir die
gunstigste Warmeversorgungsart erforderlich.

~Die Stadt- und Gebdudeplanung wird immer von den engsten
Restriktionen bestimmt.
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Stadtplanung spielt sich immer in einer bestimmten &rtlichen
Situation ab. Sie hat daher in erster Linie die lokalen Gege-
benheiten zu berdcksichtigen und weniger allgemeinen Zielvor-
stellungen zu folgen. : ‘

- Untersuchung der klimatischen Verhdltnisse des Standor-
tes

- Topographische Gegebenheiten

- Mikroklima des gewdhlten Standortes

- Windverhdltnisse

- Besonnung

- Verschattung

- Vegetation als Mittel zur Verbesserung des standortspe-
zifischen Mikroklimas

- VerkehrserschlieBung

3.2 Wechselwirkung zwischen Siediungsstruktur und Wirme-
versorgungssystemen

Unter Warmeversorgungssystemen werden im wesentlichen alle’
technologischen Méglichkeiten verstanden, ein Gebdude bzw.
ein Bebauungsgebiet mit Warme zu versorgen.

Wichtigstes = Unterscheidungskriterium aus  technologischer
Sicht ist dabei der Grad der Leitungsgebundenheit und die
Lage der Energie (Warme-) Erzeugung zum Verbraucher.

Technisch ist unter einem integrierten ortlichen Wirmeversor-
gungskonzept der optimale Einsatz der verfugbaren Primédr-
und Sekundarenergietrdger unter Verwendung der geeigneten
Umwandlungs-, Auskopplungs-, Transport-, Verteilungs- und
Anwendungstechniken zur Deckung des vorhandenen Nutz-
energiebedarfs zu verstehen. Wahl und Mischung der értlich
und regional geeigneten Versorgungstechnologien missen
dabei insbesondere folgenden Kriterien genlgen:

- Ubergeordnete politische Rahmenbedingungen wie Olsubs-
titution und rationelle Energieverwendung,

- Abwagung betriebswirtschaftlicher und volkswirtschaft-
licher Interessen,

- Planungsorganisation,

- Akzeptanz der Warmeversorgungssysteme in der Bevél-
kerung,

- Okologische Gesichtspunkte ( z.B. Schadstoffbelastung),

- Rahmenbedingungen aus der vorhandenen und geplanten
Siedlungsstruktur,

- Verflgbarkeit und Einsetzbarkeit bestimmter Versor-
gungssysteme,

- Berlcksichtigung der Einsparungsméglichkeiten durch
Hochbauplanung,

Die Wechselwirkung zwischen baulichen, stddtebaulichen,
heizungstechnischen und versorgungstechnischen MaBnahmen
besteht im wesentlichen darin, daB durch bauliche und stad-
tebauliche MaBnahmen einerseits der Energiebedarf der Ge-
bdude erheblich beeinfluBt (reduziert) werden kann, anderer-
seits die verschiedenen Versorgungssysteme bestimmte anla-
gentechnische und verteilungstechnische  Wirkungsgrade
aufweisen, welche von der HO6he und der zeitlichen und

‘rdumlichen Verteilung des Wirmebedarfs abhidngen.
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Die Aufgabe eines integrierten Wirmeversorgungskonzepts
besteht darin, unter Abwagung der Ubrigen Rahmenbedingun-
gen die begrenzten Mittel fUr Energieeinsparungsmaflinahmen
und fur die Warmebereitstellung so einzusetzen, daB energe-
tisch als auch ékonomisch ein Optimum erreicht wird.

3.3 . Bauliche Kriterien

Jedes Gebaude kann - ohne Mehrkosten - nach energetischen
Gesichtspunkten geplant werden. Ohne Mehrkosten bedeutet,
daB vor allem in der ersten Planungsphase eine Reihe von
Entscheidungen getroffen werden missen, die spater in der
Detailplanung und bei der technischen Ausstattung den Ener-
giebedarf erheblich beeinflussen und vermindern. Haufig
werden noch heute Neuplanungen erst bei der AusfGhrungs-
und Detailplanung auf ihren Energiebedarf untersucht, was
Umplanung mit den dazu gehdrenden Kosten verursacht.

Daher darf Energieinsparung in der fruhen Planungsphase
weder nur als technisch-apparatives noch als baukonstruk-
tives Problem verstanden, sondern muB als eine Gesamtheit
behandelt werden. Dazu gehéren MaBnahmen wie z.B. die
Kompaktheit, Orientierung und Zonierung eines Gebaudes
sowie die Moglichkeiten der Sonnenenergienutzung, die mit
planerischen und entwurflichen Mittel zu erreichen sind. Der
Energiebedarf eines Cebadudes richtet sich nach seiner Ener-
giebilanz. Energieeinsparung bedeutet also, die Warmeverluste

des Gebdudes zu minimieren und die natlrliche Warmegewm-(

nung zu optimieren.

o Kompaktheit des Gebaudes und dle grundmﬁhche Organi-
sation ;

- Die Verringerung der peripheren Lage von Raumen im

GCebdude wirkt sich energetisch betrachtet positiver aus
als eine konsequente Ausrichtung des Gebaudes nach
Sdden.
Sowohl bei einem Mittelraum als auch bei einem Dacheck-
raum wird der spezifische Jahreswarmebedarf bei einer
Sud- gegenlUber einer Nordorientierung um ca. 20%
verringert. Dagegen betrdagt die Verringerung des
spezifischen Jahreswdrmebedarf vom Mittelraum zum
Dacheckraum bei allen Orientierungen ca. 80%. Diese
Tatsache stellt eindeutig die bisher geltenden "Glau-
bensregein" in Frage, nach denen der Energiespareffekt
in erster Linie durch Orientierung nach Suiden erzielt
werden kann.

- Bei einem energiesparenden Gebdude soll die Anzahl der
R&ume in peripheren Lagen minimiert werden. Je gerin-
ger die Anzahl solcher Radume an einem GCebdude ist,
desto geringer wird der gesamte spezifische Jahreswar-
mebedarf. Kompakte Gebdude haben einen geringeren
spezifischen Jahreswdrmebedarf als stark gegliederte
oder gestaffelte - terrassierte - Gebdude.
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Warmeschutz und bauliche MaBnahmen zur verstirkten Son-
nenenergienutzung

Je besser die thermische Qualitdt der AuBenwdnde ist, um so
geringerist die Effizienz bei der Energieeinsparung. Die
Investitionskosten steigen proportional zu den verbesserten
Warmeddmmwerten der AuBenwand. Gleichzeitig erhdht sich
auch bei Anwendung sehr gut wédrmegeddmmter AuBenwinde
das baukonstruktive Risiko. Die Anschllisse an anderen
Bauteilen - wie z.B. Fenster, Decken und Daicher werden
konstruktiv kompliziert, aufwendiger und sind daher mit mehr
bauphysikalischen Problemen behaftet.

An dieser Stelle mbéchten muf vor dem TrugschluB gewarnt
werden, daB durch extreme Reduktion der Transmissionswar-

“meverluste von -nichttransparenten AuBenwandkonstruktionen

hohere Energieeinsparquoten erreicht werden kdnnen.

Die AuBenwand ist bezlglich der Energiegewinnung durch
Sonneneinstrahlung verglichen mit den Fensterflichen zu
vernachldssigen. Die positive energetische Auswirkung des
Fensters ist direkt abhdngig von der thermischen Qualitdat des
gesamten Gebaudes. Es ist grundsdtzlich falsch, Fenster als
reine Verlustquelle oder Energiegewinnfldche zu betrachten.
Energieeinspareffekte lassen sich nur bei der Ausgewogenheit
von Maflnahmen im Zusammenhang - Warmeddmmung nicht
transparenter Bauteile mit Grofle und thermische Qualitit der
Fenster - erzielen.Weder das gut wéarmegeddmmte Haus ohne
Fenster (bzw. mit kleinen Fenstern) noch die extreme Vergla-
sung der Sudseite eines Gebdudes bewirken die gewiinschten
Energieeinsparungsquoten.

Die Fensterflichen sollen wdhrend der Zeit ohne Sonnenein-
strahlung durch bewegliche Mafnahmen zur Vermeidung des
Transmissionswdrmeverlustes geschitzt werden (Temporéirer
Wédrmeschutz am Fenster).

Nur durch die energetische Gesamtbetrachtung des Gebiudes
kann eine Energieeinsparung erzielt werden.

3.4 AngepafBite Haustechnik

Die Heizungsanlage mufl das gesamte Gebdudekonzept durch
sensible Reaktionen auf den jeweiligen Warmebedarf der Be-
wohner unterstitzen; deswegen sprechen wir von einer ange-
paBten Haustechnik.

Bei Nichtbenutzung der Wohnung oder einzelner Ridume muf
den Bewohnern die Modglichkeit gegeben werden, sich durch
die Absenkung der Raumtemperatur energiesparend zu verhal-
ten. Dabei durfte der Nachbar durch den s.g. "Wirmeklau"
nicht benachteiligt werden. Ein rasches Aufheizen bzw.
reagieren des Heizungssystems auf die kurzfristig auftre-
tenden Solargewinne, mufl durch entsprechende technische
Konzeption der Anlage in Rdumen sowie durch Steuerung und
Regelung gewahrleistet werden.

Bei der Auslegung des Heizwdrmeerzeugnisses darf durch die
individuelle Senkung der Raumtemperatur und dem gleichzei-
tigen Wunsch nach einem schnellen Aufheizen, der Energie-
spareffekt durch Vorhalteverluste der gesamten Heizungsan-
lage nicht aufgehoben werden. Das Heizsystem soll sich den
jeweiligen Nutzungsanforderungen flexibel anpassen kénnen
‘und die ortliche Energieversorgungsméglichkeiten optimal
‘nutzen. Der Wirmeerzeuger soll die Umweltenergien sowie
Abluftwdrme aus den Wohnungen verwerten kdénnen.
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Die Entscheidung fir einen adaquaten Warmeerzeuger zentral
oder dezentral, hangt sehr stark von den ortlichen Gegeben-
heiten ab 'und kann erst nach der Festlegung des Gesamtkon-
zeptes vorgenommen werden. o

Fir ‘die Wohnuhgen mit guter Warmeddmmung und baulichen
MaBnahmen zur verstirkten Sonnenenergienutzung sind ge-
staffelte Raumheizsysteme - Grundheizung - Zusatzheizung
besonders geeignet. Die Grundheizung (trdges Heizsystem)
deckt den Warmebedarf bis zu einer Raumtemperatur von ca.
15-16°C. Die Differenz bis zur gewlnschten Raumtemperatur
von 20-21°C wird durch die Sonneneinstrahlung, Ausnutzung
der inneren Wiarmequelle und ein schnell reagierendes zusatz-
liches Heizgerdt im Raum abgedeckt.

Im Zusammenhang mit der Raumheizung muB die verniinftige
h

mindest Be- und Entliftung der Wohnung gewdhrleistet wer-
den. AN

*

Es wird vorgeschlagen, eine gezielte Durchltftung der Woh-
nung mit der Mindestliftungsmenge (0,5-0,7fache Luftwechsel)
durch die Entliftung innenliegender Bereiche (Bdder - WCs -
Kachen) vorzunehmen. Aus der Abluft kann mittels einer
Wéarmerltckgewinnungsanlage die Abluftwarme zur Heizung und
Warmwasserversorgung wieder verwertet werden.

Die Erfahrungen aus den Forschungsvorhaben, die sich mit
dem Luftungsverhalten der Bewohner auseinandergesetzt haben,
zeigen, dafl sowohl technische als auch organisatorische bzw.
verrechnungstechnische Voraussetzungen geschaffen werden
missen, um bei den Bewohnern das energiesparende LuGf-
tungsverhalten anzuregen. Solange dieses nicht vorausge
setzt werden kann, werden die Energiespareffekte trotz
energiesparender Bauweise bzw. rationeller Heizungstechnik
kaum in den. gewlnschten und erzielbaren Gréflen erreicht
werden kdnnen. .

Die ersten praktischen Versuche mit geeigneten Heizungs-
und Luftungssystemen werden bei dem Bauvorhaben "Energie-
sparhaus Berlin" durchgefthrt.

Die Konzeption des Heizungs- und Luftungssystems mul} in
enger Kooperation mit den planenden Architekten, Energie-
technikern, Energieversorgungsunternehmern und den Hei-
zungsanlagenbetreibern (in der Regel Bauherrn) durchgefihrt
werden. ,

Die Heizkostenabrechnung muB die Anreize zu sparsamem
Verhalten geben und die vertragliche Vereinbarung zwischen
Bewohner und Warmelieferanten missen klare und durchschau-
bare Verhéltnisse schaffen.
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b, Bewilligung der Mittel und Ergdnzungsprojekt

Eine beispielhafte Demonstration kann einmal im Rahmen des
sozialen Wohnungsbau (Mietwohnungen und EigentumsmaRnah-
men) erfolgen. Optimal wdre es, wenn €s daneben geldnge,
freifinanzierte oder im zweiten Fdrderungsweg beglnstigte
Eigenheime und Eigentumswohnungen mit in das Projekt zu
integrieren. Zu diesem Zweck ware ein Grundstick er-
winscht, bei dem im Kernprojekt die notwendige Mindestmenge
an Wohnungen erreicht werden konnte. Parallel zur Planung
und DurchfUhrung dieses Bauvolumens mif3te versucht werden
weitere Investoren "anzuwerben" und von den Vorteilen des
Vorhabens zu Uberzeugen. Gerade dieser Ergdnzungsteil wére
von besonderer Bedeutung, weil es langfristig darauf an-
kommt, vor allem private Einzelinvestoren von der Ntzlichkeit
der demonstrierten Konseption zu Uberzeugen. Zu diesem
Zweck muBte mit Maklern, Bausparkassen, der Stadtspar-
kasse, privaten Bautrdgern und- Architekten Kontakt aufge-
nommen werden, um potentielle Bauherren zu erreichen.

Uber den Erfolg solcher Bemihungen [8B8t sich ex ante keine
verbindliche Aussage machen. Im weiteren Verfahren muBte
gekldrt werden, ob dieses Ergdnzungsvorhaben eine Realisie-
rungschance hat. Im Rahmen des Ergdnzungsprojektes soll
versucht werden, Gruppenbauherren, die gemeinsam Eigenhei-
me oder Eigentumswohnungen errichten, an eine Beteiligung
zu interessieren. Es sollte erprobt werden, inwieweit Selbst-
hilfe, wie sie gerade im Einfamilienhausbau Ublich ist, mit
Energiesparprojekten vereinbar ist.

Durch die Bewilligung der offentlichen Mittel und die ent-
sprechenden Bewilligungsauflagen muf} sichergestellt werden:

- daR die Energiesparabsichten in der Umsetzung auch
realisiert werden

- dafl gezielte Bemihungen unternommen werden, die
atypische Hausformen und Grundriflzeichnungen nicht mit
Mehrkosten zu realisieren

das bedeutet unter anderem, daB Kosten- und Energieeinspa-
rungen sich zu Gunsten der Investoren und Nutzer auswirken
soliten. Es mufl insbesondere gepruft werden, inwieweit sich
auf Dauer bei bestimmten Bewirtschaftungskosten (Verwal-
tungskosten, Instandhaitung) Unterschiede zu "normalen"
Wohnungen ergeben kdénnten. Diese Unterschiede dirfen nicht
zu Lasten der Investoren gehen. Die Investoren durfen im
Rahmen der Kostenmietkalkulation durch die Durchfihrung
des Projektes nicht benachteiligt werden.

SEITE 98




KAPITEL 5.1

5. Planungsablauf

Eine interdisziplindr zusammengesetzte Planungsgruppe erstellt
in einem kooperativen und partnerschaftlichen Planungsproze
das Gesamtkonzept.

Dieses Konzept soll mittels des im Planungsprozef integrierten
energetischen Optimierungsverfahrens stufenweise erarbeitet
werden. . ~ :

Vorschlag fur die Zusammensetzung einer interdisziplinaren
Planungsgruppe gegliedert nach Qualifikationen:

o} Architekt

Tragwerksplaner '

- Planer der haustechnischen Anlagen

Energietechniker

Wohnwirtschafter

Rationalisierungsfachmann

0 Finanzierungsfachmann ‘

Die Kommune Ubernimmt die Aufgaben des Bautrdgers und
koordiniert das Vorhaben.

Die Kommune stellt die Verbindungen zwischen den Bewohnern
und der Planungsgruppe her.

In enger Zusammenarbeit mit dem Bautrdger werden von
Anfang an 6konomische Uberiegungen in die Entscheidungen
integriert.

Bei der Planung wird der Schwerpunkt auf die Kooperation
aller Beteiligten gelegt.

OO0 0O0O0

Das Gesamtkonzept beinhaltet:

- Architektonische und stadtebauliche Gestaltung

- Konzeption der Energieversorgung

- Konzeption der angepaf3te Haustechnik

- Erarbeitung einer adaquaten Organisationsform und
Vertragswesen

- Kostenplanung - gegliedert nach Investition - Folge und
Betriebskosten

Zur Erstellung des Gesamtkonzeptes werden 3 - 4 alternative
Modelle entwickelt und nach folgenden Kriterien bewertet:

- Stddtebauliche Gestaltung

- Architektonische Gestaltung

- Energieeinsparquoten

- Investitionskosten

- Folge- und Betriebskosten

- Organisatorische DurchfUhrbarkeit
- Nutzerakzeptanz

- Wohnwertverbesserung

Im Dialog aller Beteiligten, Planungsgruppen - Bautrager -
Kommune, werden einzelne Modelle bewertet und die Auswahl
des optimalen Gesamtkonzeptes vorgenommen.

Nach der Festlegung des Gesamtkonzeptes wird die Realisation
des Bauprojektes durchgefthrt.
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Nach unserer Erfahrung werden einzelne bauliche MaBnahme
zur verstarkten Sonnenenergienutzung vom Hersteller zu
Uberhohten Preisen angeboten. Die Produzenten begrinden
dieses kaum zu rechtfertigende Kostenniveau mit der Risiko~
trachtigkeit des Neuen. :
In mehreren intensiven Gesprédchen Uber Kostenoptimierung im
HerstellungsprozeB und dem gemeinsamen Suchen nach Ratio-
nalisierungsmoglichkeiten, konnten die effektiven Kosten sehr
weit gesenkt werden.

Deswegen betrachten wir es als unbedingt notwendig, durch
Mitwirkung der Planenden im HerstellungsprozeB, die
gewlnschte Kostenreduktion zu erreichen.

Die Aufteilung des Planungshonorars erfolgt nach Lexstungen
der Beteiligten.

FGr die Mehraufwendungen bei der Planung werden zusitz-

liche Forschungsmittel beantragt. Diese kinnten ca. 20-30%

des geltenden Gebuhrensatzes nach HAO! betragen.

Die Kommune erhdit eine zusatzliche Vergltung flar die
Organisation, Finanzierung und Risikobereitschaft aus den
Forschungsmitteln..

Die Planungsgruppe wird nach AbschluBl der BaumaBlnahmen
folgende - Auswertungen, Messungen, Beobachtungen = und
Dokumentationen vornehmen. -

1. Dokumentation des kooperativen Planungsprozesses

2. Installation der MindestmeBtechnik zur Durchflihrung
der energetischen Effezienzkontrolle Uber zwei
Heizperioden

3. Durchfihrung und Auswertung der Messungen
4, Aufzeigen der Verbesserungvorschidge

- Planungsabwickiung
Planung
Ausfihrung
- Organisation
Energiekonzept ,
Obwohl von den Voraussetzungen ausgegangen wird, im
Rahmen des Kostenlimits im Sozialen Wohnungsbau eine
wesentlich hoéhere Energieeinsparung erreichen zu kdnnen,
muBl bei der Entscheidung fur das Gesamtkonzept, die unter
Umstdnden notwendige und von allen Beteiligten dann als
sinnvoll angesehene Kostensteigerung flir noch zu gering
entwickelten und in der Praxis angewandten Technologien,
moglich sein. :

1

§
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0 Ursachen ;
Die hohen Kosten der geplanten Geb&ude mit dem Ener-
gieeinsparpradikat haben verhindert, daf Projekte mit
erheblichem Innovationsgrad realisiert werden konnten.
Die Energiepreise haben sich nach den turbulenten
Entwicklungen in den 70-er Jahren dem Ublichen Preis~
steigerungsniveau angepalit.
Die Gesellschaft zeigt zunehmend weniger Interesse, die
o6ffentlichen Mittel in die Entwicklung von modellhaften
Beispielen energiesparender Bauweise zu investieren. Die
Sattigungsraten im Wohnungsbau, die Knappheit der
offentlichen Mittel und die schwierige Lage der Bauwirt-
schaft zwingen die Politiker neue kostenglinstige und
arbeitsplatzsichernde Bauprogramme ins Leben zu rufen.
Eine kurzfristige Senkung von fast nicht mehr bezahl-
baren Baukosten gewinnt zunehmend groRere politische
Bedeutung und somit Vorrang vor den langerfristig
angelegten MaBnahmen zur Senkung der Betriebskosten
durch Energieeinsparung.
Eine nicht unerhebliche Gruppierung innerhalb dieser
Gesellschaft flhite sich motiviert, der Okologie ver-
pflichtete Baumodelle zu entwickeln. Dabei ist die Ener-
gieeinsparung nur ein Teilaspekt, der mitgeldost werden
muf3.
Durch das Gesetz zur Energieeinsparung mit den dazuge-
hérigen Verordnungen (Widrmeschutzverordnung, Hei-
zungsanlagenverordnung, Heizungsbetriebsverordnung)
wurde das energiesparende Bauen politisch abgesichert.
In einem Forschungsbericht (beziehbar bei IRB-Verlag
Information fir Raum und Bau der Fraunhofer Gesell-
schaft in Stuttgart - F1991) wurde der statistische
Heiz6lverbrauch von Gebduden mit mehr als zwei Woh-
nungen fir die Heizperioden von 1978/79 bis 1982/83 in
verschiedene Stddte der Bundesrepublik verdffentlicht.
Die Daten Uber den Heizdlverbrauch basieren auf Erhe-
bungen an 50.000 Gebduden in denen Heizkosten seit
mehr als drei Jahren nach dem Verbrauch abgerechnet
wurden. Es wurden ausschlieBlich Gebaude mit zentraler
warmeversorgung ohne zentrale Brauchwassererwarmung
untersucht. Aus Grunden der Vergleichbarkeit wurde
der Heizdlverbrauch jeweils auf 1 m? Wohnfliche bezogen
angegeben. .

- In 47 % der Gebdude lag der der Heizdlverbrauch bei
weniger als 20 Liter.

- 31 § wiesen einen Verbrauch zwischen 20 und 25,

- 16 3 einen Verbrauch zwischen 25 und 30 und lediglich

- 6 % einen Verbrauch von mehr als 30 Litern auf.
Eine wichtige EinflulgréBe fuUr den Durchschnittsver-
brauch ist die GebaudegriRe. Es wurde in Gebduden mit:

- 700 gm Wohnfldche ein jahriicher Durchschnittsverbrauch
von 21,10 | ermittelt.

- In Gebduden mit 700 bis 1000 m? lag dieser Wert bei
19,92 |
und in Cebduden mit mehr als 3000 m? Wohnflache nur
bei 18,85 I.
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Diese Untersuchung bestdtigt die These (s. Kapitel 2.2), daB
kompakte Gebdude bei gleicher thermischer Qualitdt weniger
Energie verbrauchen,

Durchschnittsverbrauch fiir ausgewéhlite Stidte im Vergleich

in I/m3 a
1978/79 1979/80  1980/81 1981/82 1982/83

51 Aachen 30,39 23,59 23,28 21,96 20,02
89 Augsburg 24,35 22,01 20,66 20,11 18,14
1 Berlin 30,25 25,47 23,43 23,15 20,00
28 Bremen 32,36 26,63 25,07 25,22 21,18
43 Essen 30,03 23,96 23,24 22,39 19,70
6 Frankfurt 28,59 23,36 23,29 22,84 20,65
78 Freiburg 24,15 20,97 20,41 19,52 17,65
81 Garmisch-

Partenkirchen 27,85 24,65 24,20 22,63 21,92
2 Hamburg 34,07 29,19 26,14 26,19 22,71
'3 Hannover 30,01 24,42 22,71 22,57 20,13
75 Karlsruhe 25,57 21,52 20,90 19,76 18,31
35 Kassel 30,63 24,76 24,16 23,26 20,67
23 Kiel 31,60 27 42 25,27 25,29 22,71
5 Koln 29,43 22,93 21,63 21,50 19,85
8 Mulnchen 25,46 21,43 21,47 21,82 19,66
44 Milnster 31,22 24,85 23,68 22,76 20,82
85 Nurnberg 25,41 21,71 21,50 21,1 19,56
84" Regensburg 26,70 22,19 21,85 20,97 19,40
66 Saarbruicken 29,88 23,88 23,86 22,89 21,27
7  Stuttgart 26,63 22,13 21,94 21,08 18,79
55 Trier 27,32 20,90 20,60 20,77 18,31
87 Wduarzburg 27,53 22,23 22,22 21,56 19,14
Bundesdurchschnitt
I/m3 a 29,37 23,93 23,16 22,57 20,27
kWh/m? a 293,70 239,30 231,60 225,70 202,70

Quelle: Sanitar- und Heizungstechnik Nr. 9 1985 Seite 568
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Analysiert man die Tabelle, wird man feststellen, dall die
groflte Heizkostenreduktion in den Stddten nordlich der
Rhein-Main-Linie stattgefunden hat. Zum Beispiel wurden der
Heizélverbrauch in Freiburg von 24,15 | in der Heizperiode
1978/79 auf 17,65 1 in der Heizperiode 1982/82 gesenkt.
Gleichzeitig wurde eine Senkung des Heizbdlverbrauchs in
Hamburg von 34,07 | 1978/79 auf 22,71 | 1982/83 erzielt. Somit
betrug in Freiburg die Einsparung 6,5 | und in .Hamburg
11,38 |. Betrachtet man die ortstblichen Bauweisen bis zur
EinfiGhrung der Warmeschutzverordnung in einzelnen Re-
gionen, kann man feststellen, dafl im sGddeutschen Raum z.B.
in Freiburg Doppel- oder Kastenfenster zur Standardausstat-
tung von Wohnbauten gehdrten. Anders war die Bautradition
im norddeutschen Raum. Bedingt durch ein milderes Klima
(hohe AuBlentemperaturen in den Wintermonaten) wurden in
der Regel die einfach verglasten Fenster eingebaut. Die
Subventions- und Forderprogramme zur Verbesserung des
energetischen Zustandes von Altbauten hatten zur Folge, dal
bei sehr vielen Gebduden die Fenster ausgetauscht wurden,
d. h. die einfachverglasten oft sehr undichten Fenster wur-
den durch dichte Fenster mit Isolierverglasung ersetzt. Diese

Verbesserung brachte die hohere statistisch ermittelte Sen-—

kung des Heizolverbrauchs als bei vergleichbarer Bausubstanz
im sUddeutschen Raum. Ob die daflir angewandten Mittel der
Offentlichen Hand den gewlinschten Kosten-Nutzen-Effekt er-
bracht haben, ist zu bezweifeln. Bei einem Olpreis von unge-
fahr 0,60 DM pro Liter betragt die Einsparung in Hamburg
pro m? Wohnungsfldche DM 6,82. Bei einer Betriebswirtschaft-
lichen Amortisationsberechnung konnte durch die eingesparten
Heizkosten ? dafltr nowendigen Investitionskapital fUr neue
Fenster zur Verfligung gestellt worden. Volkswirtschaftlich
betrachtet kann die Bundesrepublik einen Erfolg verbuchen.
Wenn diese Statistik einigermaBen reprdsentativ sein sollte,
wurden in den letzten 5 Heizperioden durchschnittlich fast 10
I 81 pro m? Wohnflache und Jahr eingespart. Die Verbesse-
rung des Warmehaushaltes von Gebauden, Einbau von dreifach
isolierverglasten Fenstern, Verbesserung der thermischen
Qualitat der Auflenwé@nde, Einbau energiesparender Heizsys-
teme, ausgelést durch die Forderprogramme, haben der Bau-
wirtschaft ein relativ hohes Bauvolumen verschafft. Die
staatlichen Mittel zur Senkung des Heizenergieverbrauchs
haben bewirkt, daB die vorhandene Bausubstanz saniert
werden konnte und die Bauwirtschaft Auftrage hatte bei
gleichzeitiger Verringerung des Heizenergieverbrauchs. Das
mit O0ffentlichen Mitteln die seit Jahren féllige Sanierung des
Gebdudebestandes unter dem Motto der Energieeinsparung
vollzogen wurde beweist, dal durch die Forderprogramme nur
selten das eigentliche Ziel erreicht wird.

Anstelle der Innovationen férdernden Euphorie der spéaten
siebziger Jahre ist allzu verstdndlich in den frihen achtziger
Jahren die Resignation eingetreten. Einerseits zwangen die
stetig steigenden Boden- und Baupreise zum oOkonomischen
Umdenken, anderseits wurde nach berechtigter Kritik UGber
die mangeinde architektonische Qualitdt des Gebauten die
Architektur wieder gesellschaftsfdhig erkldrt. Die Archi-
tekten haben die Architektur fur sich und vom Publikum
unterstlitzt wiederentdeckt. Die Angste der Architekten, daB
sich eine dem Licht und der Sonne verpflichtete Architektur-
sprache durch das Energieeinspargesetz nicht mehr realisieren
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[8Bt, haben sich nicht bewahrheitet. Es ist nachwievor alles
machbar, vorausgesetzt, die Gesellschaft verlangt es. Die
Architektur wird wieder gemacht, hdufiger ausgestellt als
gebaut und leidenschaftlich diskutiert, nicht nur unter den
Fachleuten. Die Architekten sind gesellschaftlich' wieder
erkannt worden. Sie bekamen sogar ein Architekturmuseum,
wie auch schon sehr viel langer Becker oder Weinbauer es
geschafft haben, ihre Arbeit museal zu verwerten. Der Be-
griff "Architektur und Energie" klingt zunehmend abgedro-
schener.

Viel zu viele realisierte und geplante Beispiele der sogenann-
ten Solar-Architektur kann man kaum mit dem Pradikat "gute
Architektur" versehen. Die einseitige Auslegung der Gebdude-
form und der Gebdudegestalt nach den Kriterien potentieller
Sonnenenergiegewinne haben die Komplexitdt des architekto-
nischen Cestaltens reduziert. Die einseitige "energiefunktio-
nalistische" Vorgehensweise stand im Widerspruch zur Kom-
plexitat des archetektonischen Schaffens, so daB keine kom-
plexe architektonische Qualitdt entstehen konnte. Trotz vieler
Aktivitaten blieben am Ende nur wenige gestalterisch befriedi-
gende Beispiele Gbrig. Diese wéren auch ohne die hochtraben-
den Zielvorstellungen, energiesparende oder solare Architek-
tur kreieren zu wollen, entstanden.

Die Architektur bendtigt keine technologischen AnstdéBe und
Ausrichtungen, um die Qualitdt im einzelnen zu beweisen. Die
grofle Technologieglaubwirdigkeit hat noch nie eine gute
Architektur hervorgerufen. Genauso wie ‘ein Ubertriebener
und falsch verstandener Funktionalismus landauf landab
"Markische Viertel" méglich machte, hat die allzu einseitige
Ausrichtung von GCebduden zur Sonne oft zur Minderung der
Qualitdt beigetragen und Surrogate der Architektur geschaf-
fen.

Gerade weil das Bauen von Wohnungen eine sehr persénliche
Beziehung zwischen Menschen und angewandter Technik
herstellt, ist ein Haus - ein Gebdude kein beliebig identisch
hersteilbares von einseitigen Maximen der Funktion ableitbares
Gut. Es umgibt das eigne Leben, und deswegen ist die per-
sonliche Ubereinstimmung jedes einzelnen mit seiner Behand-
lung die wesentliche Voraussetzung flUr die Qualitdt der
Architektur.

Nur ganzheitliche Konzeptionen von der Gebdudeform und der
GrundriBorganisation bis zu den Betriebs- und Instandhal-
tungskosten kénnen letztlich Erfolg haben. Wirklich entschei-
dende Durchbriche bei der Findung brauchbarer und flir das
energiesparende Bauen wirksamer Ldsungen (aufeinander
bezogene MaBnahmenfolgen) kénnen nur vor dem Hintergund
ganzheitlicher Konzeptionen entstehen. Ein Haus muB als
Gesamtsystem, bestehend aus mehreren Subsystemen wie:
Konstruktion, haustechnische Anlagen, Nutzer usw. betrach-
tet werden. Seine Okonomie wird auf Grund von Investitions-,
Betriebs- und Instandsetzungskosten bestimmt.

Die angestrebten Problemlésungen dirfen nicht in den ein-
zelnen Teilbereichen der Subsysteme gesucht werden (diese
Tendenz kennzeichnet das bisherige Entwicklungsfeld auf
diesem Gebiet), sondern im Zusammenwirken dieser Subsys-
teme und den GesetzmdBigkeiten, die sich daraus ergeben.

-
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Energieeinsparungen in Abhdngigkeit von Gebaudeform und
GrundriBdisposition.

Gebaudeform, -organisation und -lage als EinfluRparameter.
Weitere EinfluBgréBen des energisparenden Bauens sind die
Gebaudeorganisation, die Gebdaudegeometrie und die Lage von
Rdaumen im Gebdude. Bisher wurde die Gebdudeform oder
-geometrie auf Grund erwlnschter Zusammenhdnge im Gebdu-
deinneren, konstruktiver Bedingungen, Beziehungen zur
Gebdudeumgebung (stadtebauliche bzw. landschaftliche Aspek-
te) und gestalterischer Intentionen entwickelt. Aus der Uber-
betonung des einen oder anderen Aspektes entstanden die
einzelnen "Architekturrichtungen" wie Funktionalismus, For-
malismus, Konstruktivismus usw. mit entsprechenden Zwi-
schenformen. Seit dem allgemein herrschenden Einergieein-
sparungstrend bekommt die Gebadegestaltung noch eine zu-
satzliche Dimension. Hier und dort verstreute Versuche von
Architekten, das Gebdude in seiner Form und Orientierung an
die umweltbedingten Einflisse (meteorologische Bedingungen,
Sonneneinstrahlung, Windrichtung) anzupassen, zeigen, daB
bislang - abgesehen von der traditionellen anonymen Bauweise
- im allgemeinen auf diese EinfluBgrole wenig Ruicksicht
gemommen wurde. Eine zunehmende Entfernung der modernen
Techniken und Bauformen vom traditionell Uberlieferten
bewirkte auch den Veriust des GefUhls fur die Bedingungen,
welche aus dem Zusammenhang von Gebdudeform, Gebaudeor-
ganisation und -lage sowie den gegebenen Umweltbedingungen
entstehen.

Andererseits werden in Anlehnung an das Haus im Sdden mit
seinen dicken, speichenden Mauern, kleinen, wirkungsvoll
sonnengeschitzten und durch Uppige Bepflanzung beschatte-
ten Fenstern sowie an das gut isolierte Holzhaus in den kalten
Bergregionen, massiv und wdrmespeichernd, mit UGberlegter
Raumanordnung um eine zentrale Warmequelle, nur mehr
Atrappen erstellt. Man baut die Hauser als nostalgische
Nachahmung des historisch-traditionellen rein formal, d.h.
ohne begrindeten Inhalt nach, unter Anwendung moderner
Herstellungsverfahren und Konstruktionen.

Die Grinde, welche zu den einzelnen Mafnahmen fUhrten,
sind heute vergessen, und die daraus entstandenen Formen
wurden als reine Dekorationselemente Ubernommen. Eine
Studie der traditionellen Bauformen ware als Anregung far
Entwicklung der energiesparenden Baukonzepte angepaBt an
den heutigen Stand der Technik bestimmt nGtzlich.

Die Planungsdimension Energie gehort genau wie die Ent-
wurfs- und Konstruktionsprinzipien (Regein der Baukunst) in
die Verantwortlichkeit des Architekten. Dabei sollte diese
Planungsdimension mit der gleiche Sorgfalt und Selbstver-
standlichkeit behandelt werden wie die Entwurfs- und Kon-
struktionsprinzipien (Regeln der Baukunst) und alle anderen
Planungsfaktoren (z.B. Form, Funktion, Okonomie etc.)

Der Stellenwert dieser Planungsdimension, wird von Fall zu
Fall von der jeweiligen Bauaufgabe und von der Fadhigkeit des
einzelnen Architekten abhdngen sich mit dieser Thematik
auseinanderzusetzen und sie sinvoll auszuwerten.
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Dabei darf weder eine fragwlrdige und modernistische Ener-
gie-Architektur herauskommen noch traditionelles Bauen
Uberbewertet werden. Die bewullte und verantwortliche Aus-
einandersetzung mit Energie, mit Topographie, Kiima, mit
Natur und Umwelt, sollte selbstverstindlich zu neuen gestal-
terischen Ergebnissen fihren.

Bisher entstanden nur wenige Beispiele energisparender
Architektur die der Planungsdimension Energie in das Gesamt-
konzept auchitektonisch sinnvoll integriert haben. Oft wirken
Solarhduser fremdartig exaltiert oder bieder und ungekonnt
gestaltet.

Im folgenden Kapitel werden die gréBten Wettbewerbe, einge-
leitete Solar- oder Energiesparbauvorhaben sowie einzel Un-
ternehmungen von privaten Bauherren ohne staatliche Sub-
ventionen dargestellt.
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STAND DER ENTWICKLUNG
WETTBEWERB SOLARHAUSER LANDSTUHL

KAPITEL 6.1
KAPITEL 6.1

.

Die Suche nach einer addquaten Architektursprache fur die
Gebdaude mit passiven und aktiven MaBnahmen zur Sonnene-
nergiegewinnung begann ende der siebziger Jahre mit zwei
Wettbewerben. ‘ .

6.1.1 Wettbewerb: Solarhduser Landstuhl

Der Bundesminister fGr Forschung und Technologie (BMFT)
hat 1979 gemeinsam mit dem Fraunhofer Institut fir System-
technik und Innovationsforschung Karlsruhe (IS!) einen
zweistufigen eingeladenen Wettbewerb flGr die Bebauung des
Baugebietes "Auf der Melkerei" in Landstuhl ausgeschrieben.
Gesucht wurden freistehende und gereihte und Gartenhofar-
tige Eigenheime mit geringem Energieverbrauch, extreme
Ausrichtung zur Sonne bei Beibehaltung hervorragender
architektonischer Qualitdt. Von 48 eingereichten Entwlrfen
wurden 21 Solarhduser zur Realisation ausgewahlt und em-
pfohlen. Die zukunftsweisende Aspiration des Auslobers bezog
sich auf folgende Kriterien:

- architektonische Qualitat

- Energietechnik

- Wohnkomfort

Der Auslober war bereit, durch umfangreiche FoérdermaB-
nahmen, wie:
o} kostenlose Beratung (finanziert durch das BMFT)

0 kostenloser Entwurf (finanziert durch das BMFT)

o Zuschlsse fur die Investitionen in die energiesparende
Haustechnik

o steuerliche Beglinstigungen

die rasche Realisierung zu unterstltzen. ISl richtete in
Landstuhl ein eigenes Beratungsblro fur die zukUnftigen
Eigenheimerbauer ein.

Es fanden viele Veranstaltungen mit potentiellen Bauherrn
statt. Die Ergebnisse des Wettbewerbs sind in zahlreichen
Veroffentlichungen der lokalen und Uberregionalen Tages-
presse, sowie in den einschldgigen Fachzeitschriften und in
Fachblchern einer breiten Offentlichkeit vorgestellt worden.
Bis 1985 wurden 9 Gebaude erstellt.
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Wo lagen die Ursachen flr die unvollkommene Realisierung?

Anfangs hatten die Auslober grofle Probleme, den Bebauungs-
plan rechtiich und verwaltungstechnisch durchzusetzen. Als
1982 diese Hiirde Uberwunden wurde, kamen Probleme mit den
Investoren. Trotz hoher Fordermittel konnte man einzelne
Bauherren nicht begeistern, bis zu 100.000 DM mehr flUr ein
solares oder energiesparendes Haus zu bezahlen. Die sozio-
logische und bauplanerische Vorarbeit haben die Realisierung
der geplanten Gebadude nur geringflugig beschleunigt.

Die Solararchitektur wurde vom Publikum vor allem deshalb
nicht angenommen, weil die haustechnischen Anlagen, wie
Absorber, - Kollektoren Warmepumpen, sich inzwischen als
kostspielig und wenig effektiv erwiesen haben.

Inwieweit die geplante Reduktion des Energieverbrauchs
realisiert werden konnte, ist bisher noch nicht bekannt. Eine
weitere wissenschaftliche Beobachtung der realisierten GCe-
bdude scheint wegen der geringen Anzahl vergleichbarer
Objekte derzeit noch unergiebig. : '
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KAPITEL 6.1.2

Der Bundesminister fUr Raumordnung, Bauwesen und Stadte-
bau (BMBau) hat in Zusammenarbeit mit dem Institut far
Bauforschung e. V. Hannover, Klimasystemtechnik Esdorn
Jahn, Ingenieur GmbH Beriin und Neue Heimat Berlin /
Frankfurt einen zweistufigen Wettbewerb flr die Erstellung
von 5 gleichgroBen Mehrfamilienhdausern im Rahmen der Inter-
nationalen Bauausstellung (IBA) wund drei freistehenden
Einfamilienhausern mit Einliegerwohnung im Rahmen der docu-
menta urbana 1981 ausgelobt und entschieden. Eine qualifi-
zierte Studiengruppe begleitete beratend den Auslober. Nicht
das Planen von utopischen Konzepten sondern die rasche und
praxisnahe, d. h. noch bezahlbare Realisation stand im Vor-
dergrund der Unternehmung. In der ersten Wettbewerbsstufe
wurden ldeen gesammelt und ausgewertet. In der 2. Wettbe-
werbsstufe wurde aus einer beschriankten Zahl von einge-
reichten Arbeiten die Projekte zur Realisation empfohlen, die
Konzepte wurden nach architektonischen, energetischen und
okonomischen Gesichtspunkten ausgewdhit. Das Ingenieurbiro
Esdorn - Jahn bewertete die erzielbaren Energieeinsparpoten-
tiale einzelner Projekte durch eine umfangreiche rechnerische
Energiebetriebssimulation. Die schlisselfertigen Angebote der
einzelnen Arbeitsgemeinschaften von Architekten, Haustechni-
kern und Generalunternehmern wurden vom Institut far
Bauforschung geprift.

Die wichtigsten Daten der ausgewdhiten Angebote sind aus der folgenden
Tabelle zu ersehen:

Architekten Bezugs-  Nutz- Primdr- &quivalente Energie~ Angebots-
flache energie- energie- Olmenge kosten preis

bedarf verbrauch fGr 25 {Bauwerk,

far Hei- *} Jahre AuBenan-
zung und lagen)

m2 kWh/m?.a kWh/m?.a 1/m2.a DM/m2.252a DM

a) bgeschossige Wohnhduser in Berlin

Faskel .

Nikolic 943 16 81 8,1 486 3.608.920,~--
v.Gerkan

Marg u.Partner 1,096 57 94 9.4 523 3.485-240,-~

Pysall,Jensen,
Stahrenberg u.

Partner 972 41 83 8,3 464 . 3.286.838,--
Schiedhelm
Axelrad 1.023 52 99 9.9 572 3.455.000, -
Kilpper u.
Partner 993 35 57 5.7 504 2.094.330,--

b} Einfamilienhduser mit Einliegerwohnung in Kassel

Hoffmann 137 51 130 13,0 902 345,000,--
Dietz und
Partner 182 22 95 9,5 532 341.958, -~

*) far Heizung, Liftung, Warmwasser und Nebenbetriebe

Flr viele Angebote wurden von der Studiengruppe Verbesserungen empfohlen.
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Wéhrend der Vorbereitung der Realisationsphase stieg die
Neue Heimat aus dem Vorhaben aus. Die Betreuung der
Berliner Hauser ubernahm TRIA Fonds, eine private Bau-
tragergesellschaft aus Berlin. Die Kasseler Hauser konnten
nicht redlisiert werden. Ahnlich wie in Landstuh! war das
Interesse. privater Bauherren zu gering. .

In Berlin wurden 4 Mehrfamilienhdauser mit 14 Wohnungen im
Winter 1984 und das 5. Haus Ende 1984 fertiggestellt und
bezogen. Das stadtebauliche Konzept war vorgegeben. Auf
das wichtigste Kriterium der energiesparenden Bauweise -
namlich die Minimierung der Rdume am Gebduderand,(s. Kap
2.2) die Kompaktheit des Gebaudes muBte deshalb verzichtet
werden. :

Man baute zwischen den einzelnen turmartigen Gebdude 2-ge-
schossige Verbindungshduser. Dadurch wurde das gesamte
Vorhaben baurechtiich ais *ein Gebdude® betrachtet und die
Abstidnde zwischen den einzelnen Gebauden durften unter
6,0 m liegen.

Die rechnerische Simulation einzelner Energieeinsparkonzepte
wurde fur freistehende Gebdaude ohne Beschattung aus der
unmittelbaren Umgebung, z. B. Brandwande im Osten und
Stden des Baugeldndes durchgefiuhrt. Das pramierte Gebdude-

konzept von Faskel - Nikolic muBRte deshalb verandert wer-
den. Die Energietechniker befUrchteten - unterstitzt durch
ihre Berechnungen - eine UbermaBige Aufheizung der rund

um das Gebdude angeordneten thermischen Pufferzone. Aller-
dings macht die vorhandene umliegende Bebauung im Osten
und Suden des Grundstlckes dies faktisch unmdoglich.

Seit 1984 werden die Verbrauchsdaten und Betriebsstunden
der Aggregate (Heizkessel, Warmepumpe, Sonnenkollektor
u.a.) vom Biro fGr Klimatechnik Berlin erhoben und ausge-
wertet. (Eine genaue Beschreibung der einzeinen Konzepte ist
in der Schriftenreihe Bau- und Wohnforschung "Energiespar-
hduser Berlin und Kassel" Nr. 04.075 des BMBau sowie der
Bauwelt Nr. v. 25. 1. 1985 veroffentlicht)
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Die Ergebnisse einer zweijihrigen Auswertung von Ver-
brauchsdaten sind noch nicht veroffentlicht.

Folgende Tabelle aus der Bauwelt - Verfasser Axel Jahn,
Klaus Sommer faBt die Planungsdaten der einzelnen Gebaude
zusammen: ‘
1

3 7 237 £ 52 3

2 g ©3d 3 53 g3

:é? 23 8%".’ i g S

= 3 ! 2

. 32,-OM/
1% [ 48% ] 15% !3[‘0%[ 3% Kestenmiete {nach Richt -
linien)

Gesamtkostenmiete 34-CMim?

m 5,80 OM/m? Miete im 1. und 2. Jahr
AR 860 0Mim? Miete nach 15 Jahren

085 OM/m*  Hous1
Manatliche Energiekosten

2 s fiir Heizung, Luftung,
035 OMim Haus 2 Warmwasser, Nebenantriebe

060 OM/m?  Haus 3

0,65 OM/m?  Haus &

0L,Gas  7S0M/MWh
2 3
050 DMin Haus 3 Strom 1700M/MwWh

H 0 S
i B Bl |
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Zitat: Bauwelt 4 vom 25. 1., 1985 - Axel Jahn, Klaus Sommer:

"In der Schemazeichnung 1 ist die Kostenmiete der gezahlten
Kaltmiete . der Energiekosten gegenubergestelit. Dieses Bild
zeigt eindeutig, dal die Energieeinsparung im Wohnungsbau
ein volkswirtschaftliches Anliegen ist. Die Kostenmiete ist mit
etwa 25 DM/m? monatlich Uber 15 Jahre subventioniert. Flr
den Subventionstrdger wire es billiger, die vom Mieter zu
zahlenden Energiekosten direkt zu subventionieren, wenn sich
damit die Baukosten senken lassen., Dies ist jedoch 0Okologisch
und volkswirtschaftlich nicht winschenswert. Energie muB
weiterhin durch Kapital ersetzt werden. Es sind im Einzelfall
jedoch die Grenzen zu beachten. Insbesondere im Wohnungs-
bau ist aufgrund geringer Volibenutzungsstunden (1000 bis
1500 h/a) der Anlagen fur Heizung und Laftung auch die
Ausnutzung des dafur investierten Kapitals gering.

Der in der Schemazeichnung 1 ausgewiesene Zuschuf3 von 15 $
der Kostenmiete entsprechend 4,80 DM/Monat wird nicht durch
die Energiekosteneinsparung gedeckt. Der ZuschuB war
unabhdngig von den tatsachlichen Kosten der Gber das ge-
setzlich verordnete Mal hinausgehenden besonderen Energie-
sparmaBnahmen. Wenn man voraussetzt, dal die hier auf-
tretende GroéBenordnung zu verallgemeinern ist, kann man
schlieBen, daB im Wohnungsbau heute besondere Energiespar-
mafnahmen nicht viel Geld kosten durfen. Hier ist also in
erster Linie der Architekt gefragt: Anordnung der Gebaude,
GrundriBgestaltung, geschickte Zonierung, innenliegende
Bader und, wenn moéglich, auch innenliegende Klchen lassen
sich auch ohne Mehrkosten ausfihren. Die heute beliebten
Wintergérten sind insbesondere im GeschoBwohnungsbau aus
energetischer Sicht vorsichtig zu betrachten. Dem Vorteil der
thermischen Pufferzone stehen bei ungeschickter Anordnung
der Nachteil des hoéheren Stromverbrauchs flr Beleuchtung
und hohe sommerliche Raumtemperaturen der dahinterliegenden
Rdume gegenuber; dieser Nachteil hatte auch bei einigen Bie-
tern mit zum Ausscheiden gefUhrt. Fest steht heute jedoch,
daBl sich die Mehrkosten eines Wintergartens nicht annahernd
durch gesparte Energie finanzieren lassen. Hierzu muissen
andere Qualitaten des Wintergartens herangezogen werden.

Die Energiesparhauser in Berlin sind gerade in dem Nebenein-
ander der Konzepte aus ingenieurmalliger Sicht ein sinnvolles
Vorhaben, auch wenn die Vorgaben (GCebdudeabmessungen,
Einzelhduser, Lage etc.) nicht allzu viel Spielraum flr eine
energiebewufte Architektur lieBen. Die begleitende Untersu-
chung wird zeigen, ob die in die Konzepte gesetzten Erwar-
tungen erfallt werden kdénnen."

Trotz mancher praxisimanenter Unzulanglichkeiten sind die
Energiesparhduser das erste und einzige erfolgreich durchge-
fihrte Beispiel einer energiesparenden Architektur bei Mehr-
familienhdusern in der Bundesrepublik.
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Seit fast 2 Jahren sind die Hauser bewohnt und von vielen
Besuchern besichtigt worden. Der positive EinfluB auf die
Weiterentwicklung des energiesparenden Bauens ist durch die
bestehenden Gebdude wesentlich hoéher, als unzdhlige serifse
wissenschaftliche Abhandlungen oder verdéffentlichte Planungen
bewirken koénnten. Eine lesefaule und auf das Visuelle ge-
trimmte Gesellschaft ist durch das Gebaute, Bewohnte und
Besichtigbare besser beeinfluBbar als durch kluge Schriften
und theoretische Abhandlungen. Zur Zeit werden einige
Doktorarbeiten Uber das Nutzerverhalten und die Wohnqualitat
im Zusammenhang mit den einzelnen Mafinahmen zur passiven
Sonnenenergienutzung, wie z. B. Wintergdrten erarbeitet. Die
ausgewerteten Befragungen zeigen, daB die meisten Bewohner
einzelne Konzepte akzeptiert haben und ihr Verhalten den
angebotenen Maflnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung
angepallt haben.

Die Entscheidung des BMBau, ein Modeiibauvorhaben in einer
Uberschaubaren Zeit auf der Grundlage vorhandener Erkennt-
nisse, betreut durch bau-qualifiziertes Personal zu realisieren
und zur Schau zu stellen, war der einzige richtige Weg zur
Weiterentwicklung der energiesparenden Bauweise. Im GCegen-
satz zu Landstuhi, kann das Modellbauvorhaben "Energie-
sparhauser - Berlin" Uberwiegend positiv beurteilt werden.
Das BMBau hat zu wenig verflUgbare Finanzierungsmittel, um
durch Messungen den Effizienznachweis einzelner MaBnahmen
zu erbringen. Die bloBe Auswertung der Energieverbrauchs-
daten durch das Buro fir Klimatechnik wird nur teilweise eine
richtige Interpretation der Ergebnisse leisten kdénnen. Eine
umfangreiche meBtechnische Untersuchung uber mindestens
zwei Heizperioden hétte eine hdhere Beweis- und Aussagekraft
fUr die Weiterentwicklung des energiesparenden Bauens ge-
habt. So lange man nicht durch umfangreiche wissenschaft-
liche und meBtechnische Untersuchungen feststellen kann, wie
sich die Bewohner verhalten haben,

0 wie warenihre Luftungsgewohnheiten

o] welche Temperaturen herrschten in den einzelnen
Wohnbereichen,

0 wie intensiv war die Nutzbarkeit von Wintergarten,

o wurden die Wintergarten mitbeheizt,

o minderte die Tauwasserbildung an den

Fensterflichen des Wintergartens die Nutzungsqualitat,
kénnen keine wesentlich neuen Erkenntnisse Uber das Verhal-
ten energiesparender Gebdude in der Praxis 'gewonnen wer-
den.

Nach Auswertung der Ergebnisse der letzten zwei Heizperi-
oden sollte erneut Uberlegt werden, ob -durch zuséatzliche
finanzielle Mittel fGr ein umfangreiches MeBprogramm die
Erforschung des energiesparenden Bauens in der Praxis
weitergefithrt werden kann. Wegen der Beruhigung am Ener-
giemarkt hat die Energieeinsparung an politischer Brisanz
verloren. Die Bauprobleme von heute konzentrieren sich
starker auf die Verbilligung des Bauens. Der Schwerpunkt
der Bauforschung der spédten achtziger Jahre wird vom Poli-
tiker eindeutig in Richtung Reduktion von Investitionen und
nicht Bertiebskosten definiert.
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Der dritte Versuch, energiesparendes Bauen in die Praxis
umzusetzen, entsteht zur Zeit im benachbarten Osterreich.
Das zur Zeit im Rahmen des "Modells Steiermark'" (Ein Pro-
gramm der Ostereichischen Yolkspartei .OVP) ein energiespa-
rendes Bauvorhaben mit ca. 35 - 40 Wohneinheiten als eigen-
tumsbildende MaBnahmen im Sozialen Wohnungsbau realisiert.
Das Bauvorhaben wird geplant von zwei Architektengruppen:
Richter und Gerngrofl Wien / Nikolic und Partner Kassel. Die
organisatorische Betreuung Ubernimmt die Ostereichische
Wohnungsbaugenossenschaft in Graz und das Blro des Modell
Steiermark. Die Energiefragen werden vom Institut fur Umwelt-
forschung (IFU)} in Graz bearbeitet. IFU hat einen For-
schungsauftrag mit Projektbegleitender Funktion sowie meRB-
technischer Uberprifung der realisierten und bewohnten
Gebdude vom osterreichischen Ministerium fUr Bauten erhal-
ten. Das Neue bei diesem Vorhaben ist die Zielvorstellung:
energiesparende Gebdude mit einer Reduktion des Heizener-
giebedarfs auf ca. 60 - 70 kWh/m?a im Rahmen des allgemein
herrschenden Kostenlimits im sozialen Wohnungsbau zu reali-
sieren. Im Gegensatz zu den Energiesparhdusern in Berlin soll
bei diesem Vorhaben versucht werden, ohne Mehrkosten die
energiesparende Bauweise zu verwirklichen.

Die energetischen Berechnungen flUhrt die Abteilung flir Bau-
physik und Humandkologie, Grundlage des Hochbaus der
Technischen Universitdat Wien unter der Leitung von Prof. Dr.
Erich Panzhauser aus.

Zur Verfigung steht ein Grundstick am siGdlichen Rand der
Stadt Graz. Das Geldnde ist von der Nordseite abgeschirmt
durch eine sehr dichte Baumpflanzung und 6ffnet sich nach
Siden zu einem am GCrundsticksrand flieBenden Bach. Das
Celandegefélle ist geringfligig von Norden nach Suiden aus-
gerichtet. Die geplanten Wohnungen entstehen im Rahmen des
sozialen Wohnungsbaus flir eigentumbildende MaBlnahmen. Fur
die Planung ist der Zeitraum von 1985 bis 1986 vorgesehen.
Die Bauzeit ist von Mitte 1986 bis Ende 1987. Nach Einzug der
Bewohner in die Gebdude werden mefBtechnische Untersuchun-
gen an verschiedenen Wohnungsgrundrissen mit unterschied-
lichen passiven MaBnahmen zur Sonnenenergienutzung durch-
gefuhrt. Es ist geplant, Uber zwei Heizperioden die meBtech-
nischen Untersuchungen durchzuflihren, danach auszuwerten
und aus dem gesamten Vorhaben Konsequenzen flr eine breite
Anwendung von passiven Mallnahmen zur Sonnenenergie-
nutzung im sozialen Wohnungsbau des Landes Steiermark aus-
zuwerten und anzuwenden. Die Betreuung und baubegleitende
Kontrolle des Demonstrations-Bauvorhabens sowie die Auswer-
tung der dabei erzielten Forschungsergebnisse sind als
Osterreichischer Beitrag im Sinne der Forderung der Inter-
national Energy Agency (IEA) Solar-Heating and Cooling Task
8 zu verstehen. Die Ziele des Forschungsvorhabens liegen vor
allem darin, an einem Demonstrationsvorhaben zu zeigen, wie
ohne nennenswerte Erhéhung der Baukosten, Wohnungsbe-
triebskosten bedeutend reduziert werden kdnnen. Geringe
Betriebskosten sind auch vor allem in Sinne des "sozialen
Wohnungsbaus" anzustreben.
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Nicht mehr allein der Entstehungspreis einer Wohnung, son-
dern die Betriebskosten stellen den Begriff sozialer Woh-
nungsbau in Frage, wenn sie unteren Einkommensschichten
, zwar mit. Hilfe der Subjektférderung eine Wohnung leisten
kdénnen, "aber nicht mehr deren Betrieb. Die erarbeiteten
passiven MaBnahmen zur Sonnenenergienutzung werden als
Planungsvorlagen und Empfehlungen beschrieben und mit
Kostenlimits okonomisch bestimmt. Es soll gezeigt werden, wie
die Bewohner die Mdglichkeiten der besonderen Bauweise
konsequent und energiesparend nutzen kdénnen. Fur die
Planung wurden folgende Vorgaben gemacht:
- die Wahl der Bebauungsform und die Gllederung der
Baumassen
- Organisation des Baukodrpers
= Landschaftsgestaltung durch Bepflanzung und &dhnliches

Die Optimierung der passiven Elemente zur Sonnenenergienut-
zung erfolgt in enger Zusammenarbeit zwischen Architekten
und dem Energieplaner (Prof. Panzhauser).

Folgende Schwerpunkte der energiesparenden Bauweise wer-
den in diesem Demonstrativ-Bauvorhaben bericksichtigt:

1. Standort

2. Gebaude

3. Konstruktion

4. haustechnische Anlagen

1. Aspekte Standortplanung
Orientierung der Hauptfront nach Saden

Vermeidung der Gebdude-Beschattung durch Geldndeform und
Bepflanzung

Wah! der richtigen Abstdnde gemafl des Einschtrahlungswinkels
der Wintersonne. Dabei ist besonders im Bereich der Bepflan-
zung auf eine langfristige Entwicklung Rucksicht zu nehmen.
Ebenso auf unterschiedliche Voraussetzungen im Winter und
Sommer (entscheidend fur das Funktionieren von passiven
MaBnahmen zur Sonnenenergienutzung ist die ausreichende
Beschattung von grof-verglasten Flachen durch die Bepflan-
zung in den Sommermonaten).

Verringerung der AuskUhlung durch Wind

2. Aspekte der Gebadudeplanung

Ebenso wie bei der Auswahl des Standortes, kann durch die

richtige Planung des Baukdrpers ein hoher Nutzen aus der

passiven Sonnenenergie-Nutzung erreicht werden, ohne daf}

dabei groBe finanzielle Mittel eingesetzt werden mussen.

Lediglich Verbesserungen durch zusatzliche Schaffung von

thermischen Pufferzonen verursachen Mehrkosten, die durch

integrierte Planung in einem vertretbaren Kostenrahmen

gehalten werden kénnen. Dazu muUssen folgende Aspekte

berucksichtigt werden:

- kompakte Bauweise

- Minimierung des Anteils an Auflenflaichen von Wohnrau-
men

- Vermeidung von Wohnrdumen in den Gebdudebereichen,
die von der Sonne abgewandt sind, thermische Zonierung
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- MaBnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung in dem
zur Sonne gerichteten Gebaude durch grofle verglaste
Fensterflachen,

- Wintergarten, verglaste massive Wandkonstruktionen
{Trombewand-Effekt), Glasdéicher, :

- natlrliche Be- und Entliftung von Rdumen,

- ausgewogenes Verhiltnis von transparenten und
nichttransparenten AufBlenflichen

- Abschirmung der exponierte Gebdudeteile durch
thermische Puffer, wie Wintergdrten, Treppenhduser,
Hofluberdachungen.

3. Aspekte der Konstruktionsplanung

Die Wah! der Baustoffe und die Gebadudekonstruktion ist aus-
schlaggebend fir die Verringerung der Wdrmeverluste und far
die Warmespeicherung. Dabei werden folgende Aspekte be-
ricksichtigt:

- gute Warmedammung aller AuBenbauteile (die geltenden
Normen in Osterreich schreiben ein wesentlich héheres
Warmedammniveau als die geltenden Normen in der Bun-
desrepublik vor),

- Anordnung eines effektiven Sonnenschutzes durch me-
chanische- bauliche und vegetative MalBnahmen,

- Erhohung der Warmespeicherfahigkeit von Raumen durch
Anordnung massiver Bauteile im Innern des Gebdudes.

4. Aspekte der Planung der haustechnischen Anlagen

Kernpunkt der haustechnischen Anlagen ist deren Abstimmung
mit den MaBnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung ohne
daBl der Wirkungsgrades des Heizungssystems beeintrachtigt
wird. Die glUnstigeren Ldsungen sollen in einem zweistufigen
Heizsystem gesucht werden, d. h. in der Teilung in Grund-
und Spitzenlast- Heizung.

WarmerGckgewinnung aus der Abluft von Wohnraumen
und thermischen Puffern,

Einsatz energie~- und kostensparender Heizungstechnik.

Nach der Fertigstellung von Gebduden, werden Messungen der
Effizienz eingebauter baulicher und haustechnischer MaR-
nahmen durchgefihrt. Neben den Messungen werden konti-
nuierlich Befragungen der Bewohner durchgefiGhrt. FiGr die
Vorbereitung der Messung werden die Ergebnisse aus den
Optimierungsrechnungen mit dem tatsdchlichen Warmever-
brauch in einer Heizperiode gegenlbergestellt. Fiur diese
Gegenuberstellung werden zundchst aufgrund gemessener
Klimadaten in dem flGr das Simulationsprogramm notwendigen
Genauigkeitsgrad die Optimierungsberechnungen durchge-
fahrt. Die Verbrauchsmessungen sowie Temperaturmessungen
und Registrierung des Liftungsverhaltens von Bewohnern
werden Uber zwei Heizperioden von bewohnten Wohnungen
sowie einer leerstehenden Referenzwohnungen durchgefthrt.
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Am Ende des Vorhabens soll eine Bewertung der baulichen

MaBnahmen nach folgenden Kriterien erfolgen:

- Kosten-Nutzen-Effekt

- : Dauerhaftigkeit

- Pflege, Wartung und Betrieb

- Ausfihrungsprobleme

- Flachengewinne und -verluste

- Behaglichkeit

- Auswirkung auf das Aussehen von Gebduden

Die betreuende Institution und der Auftraggeber versprechen

sich folgende Ergebnisse aus der intensiven Betreuung des

Projektes:

- Empfehlungen fur die zuklnftigen Bauvorhaben im sozia-
fen Wohnungsbau,

- Empfehlungen flur das Nutzerverhalten,

- Anweisungen zur Uberschldgigen Berechnung
ven MaBnahmen zur Sonnenenergienutzung,

- Entwicklung von Vorschlagen zur Erweiterung von Woh-
nungsbau-Férderungsrichtlinien und gesetzlichen Grund-
lagen bei der Raum- und Bauordnung im Hinblick auf die
passive Nutzung der Sonnenenergie,

- Empfehlungen flur die Planung und Errichtung passiver
MaBnahmen im Rahmen des sozialen Wohnungsbaus.

Die zuklUnftigen Bewohner (Eigentimer) werden von Anfang
an in den in Planungsprozell integriert. FUr die baurechtliche
Durchfuhrung von MaBnahmen, die im Rahmen der geltenden
Bauordnung vorgesehen sind, haben die zustdndigen Behdr-
den grundséatzlich eine Sondergenehmigung erlassen. Die
Vertreter der staatlichen Férderung werden im Rahmen der
geltenden Forderrichtlinien Ausnahmen mdglich machen. Die
Baukosten missen dem jetzigen Stand entsprechen. Die Woh-
nungen mussen far ca. 12.000 Schilling (umgerechnet ca.
1.800 DM) erstellt werden. In diesem Preis sind enthalten:

- Baukosten,

- Baunebenkosten,

- Kosten der AuBenanlagen, einschlieBlich Mehrwertsteuer,
Betrachtet man die ersten, schon seit Sommer 1985 angelau-
fenen Planungsphasen, gewinnt man den Eindruck, dall dieses
Experiment durch ein qualifiziertes Vorgehen der Beteiligten
erfolgversprechend sein konnte.
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Projekt Landstuhl
Architekten: Prof. Peter Cook, Christine Hawley
Entwurf 1980

Konzept :

Dies ist ein kompaktes, der Sonne zugewandtes Haus. Im
Zentrum des Hauses befindet sich die Treppe, die bis unter
das Dach fuhrt und ein pragendes gestalterisches Moment im
Innenraum darstellt. ‘

Die Klche ist der Westseite des Hauses vorgelagert, ebenfalls
an der Westseite ist ein Zimmer mit separatem Zugang ange-
ordnet. Im ObergeschoB liegen nach Norden ausgerichtet die
Schiafraume, die durch Dachfenster belichtet werden.

Der Eingang fungiert als thermischer Puffer.

Im Sdden dienen Jalousien und Pergola der Beschattung.

Konstruktion

Wande: extrem gut wdrmegeddammte AuBenwdnde, ge-
schlossen und warmeabsorbierend;

Fenster: Drei-fach-Isolierverglasung;

Dach: Flachdach;

'Energiekonzept

Die Brauchwassererwdarmung uUbernehmen eine Reihe von
Kollektoren auf dem Flachdachaufsatz, dessen gréBter Teil
von einem Absorber bedeckt ist. Absorber und Warmepumpe
béstreiten einen Teil des Heizenergiebedarfs. Der verbleiben-
de Warmebedarf wird von einer konventionell versorgten
Heizanlage der Wand- und FuBlbodenheizung zugesteuert. Ein
offener Kamin im Wohnbereich kann zur Uberbrickung kurz-
zeitigen Heizbedarfs im Sommer oder in der Ubergangszeit,
sowie als Notheizung dienen.

Kommentar

Dieser Entwurf wurde beim Wettbewerb Landstuhl ausgewahlt
und zur Realisation empfohlen. Lange Zeit bestand eine reelle
Chance, dafl dieser hervorragende architektonische Beitrag
auch realisiert wird. Die Architekten fanden eine addquate

Architektursprache, ohne dabei die Maxime des klassischen

Bauens zu vernachlassigen. Wenn das Bauvorhaben realisiert
worden wdre, hatte die energiesparende Architektur ein
wichtiges Zeichen flr diese gesamte Architekturentwicklung
gestellt. Dieses Beispiel, das die Erwartungen an innovativen
gestalterischen AnstoBen durch die Thematisierung des Phano-
mens Architektur und Energie erreicht hatte, scheiterte am
mangelnden Interesse oder Verstindnis der Bauherrn.
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Projekt Landstuhl
Eingeschossiges, freistehendes Einfamilienhaus
Architekt: Prof. Oswald Matthias Ungers
Entwurf 1980 '

Konzept

Der Entwurf des zweigeschossigen Einfamilienhauses basiert
auf einer quadratischen Grundriform. Die Form des Quadrats
wurde aufgrund der AuBenfldchenminimierung gewdhit. Das
Haus ist als ein "Haus im Haus" konzipiert. Es besteht aus
drei ineinandergestllpten Hausern:

1. Dem inneren Steinhaus, gleichzeitig die Warmzone; das
Winterhaus; ’

2. Dem umschlieBenden Glashaus, die Pufferzone mit Tempera-
turausgleich: das Ubergangshaus;

3. Dem Grunhaus, die eigentiiche AuBenhaus, die sich mit der
Saison verdndert, im Sommer belaubt und Schatten spendet,
im Winter entlaubt und praktisch nicht existiert: es ist das
eigentliche Sommerhaus; ’

4. Das Gartenhaus, die Makrozone, die als Grinraum die ver-
schiedenen Hausringe umlagert.

Das Haus dehnt sich also mit der Saisonveranderung aus,
bzw. es zieht sich zusammen. Die saisonale Veranderung kann
sich, sowohl in horizontaler Richtung: Innenraum - Pufferzone
- Wintergarten - Veranda - Garten, als auch in vertikaler
Richtung entfalten. ‘

Konstruktion

Winde: Innenhaus aus Stein, warmespeichernd;

Fenster: Der tempordre Warmeschutz im Bereich der
Fenster verhindert den Warmeabfluf3 in der
Nacht; .

Pergola: Durch einen mit der Jahreszeit wechselnden

Bewuchs der Pergola GUber der
Verglasung wird das Innenhaus im Sommer
beschattet.

Energiekonzept .

Die erwdrmte Luft des Gewdchshauses kann am hochsten
Punkt abgesaugt werden und durch den unter dem FuBboden
liegenden Steinspeicher gefihrt werden, der so aufgewdrmt
als zusdtzliches Wérmepolster fur die durch das Gewachshaus
gebildete Pufferzone wirkt. Ein durch einfache, in der
Sockelzone des Hauses angeordnete Wasserkollektoren erwarm-
tes Wasserbecken sorgt fur weiteren Klimaausgleich. Die
Wohnrdume im Kern des GCebdudes werden Uber die vorge-
schaltete Gewdchshauszone bellftet und beleuchtet. Die in
diesem Bereich schon erwdrmte Luft vermindert den Liftungs-
warmebedarf.

Die an das Gewdchshaus angrenzenden geschlossenen Wand-
flichen sind im Obergescho3 verglast. Die eingeschlossene
Luft wirkt nachts bei geschlossener Luftfihrung als Warme-
dédmmung. Am Tag wird die eingestrahite Sonnenenergie wie
bei einer Trombe-Wand in W&rme umgesetzt, von der Wand ge-
speichert und nachts phasenverschoben an die dahinter
liegenden R&ume abgegeben. Die im Luftspalt erwdrmte Uber-
schissige Luft kann bei Offnung der Luftfilhrung wie die
erwdrmte Luft aus dem Gewdchshaus dem Steinspeicher zuge-
fuhrt werden.
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Projekt Landstuhl, Architekt Ungers

Kommentar

~ Obwohl beim-.Wettbewerb Landstuhl pramiert und von der

Stadt Lardstuh! mit einem Sonderpreis ausgezeichnet, wurde
dieser Entwurf fUr die Ausfihrung nicht empfohlen. Ungers
zeigt neue Wege in der energiesparenden Architektur, revo-
lutiondr und konsequent. Er hat die Maximen, passiver Son-
nenenergienutzung in eine wegwe:sende archltektomsche
Gestaltung umgesetzt.

Das Haus-im-Haus-Prinzip ist eine hervorragende und adédqua-
te Antwort auf die gestellten Anforderungen. Sicher war das
Haus zu teuer und fur die Bewohner zu ungewdhnlich. Wenn
dieses Projekt realisiert worden ware, hatte die energie-
sparende Architektur einen groBartigen Beitrag fir die Ent-
wicklung ihrer Formsprache erhalten. Das Projekt ist ein
Belsplel fur zoégernde Bereitschaft, gestalterische, innovative
und somit herausragende Bauten zU realisieren. .
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Projekt Wettbewerb Energiesparhaus Kassel
Architekten: Prof. Viadimir Nikolic und Partner
Entwurf 1981

Konzept .

Aus Grinden der Energieeinsparung wurde hier das Haus-
im-Haus-Prinzip gewahlit: Die transparenten Bauteile wurden
durch nicht beheizte Rdume als thermischer Puffer, bzw.
durch das Eingraben des untersten Geschosses in die Erde
vor zu starker AbkUhlung geschutzt.

Im Untergescho3 befindet sich die Hauptwohnung, im oberen
Gescho3 ist die Einliegerwohnung angeordnet. Durch ein
gemeinsames Treppenhaus mit Eingang, das beide Wohnungen
untereinander verbindet, ist die Nutzung des Gebaudes
variabel: beide Wohnungen kénnen von einer oder zwei Fa-
milien benutzt werden.

Konstruktion

AuBenwidnde: k-Wert: 0,3 bis 0,4 W/m2K;

Fenster: es ist eine Vierfach-Verglasung vorgesehen;

Dach: Satteldach mit nicht ausgebautem Dachgeschof}
als Pufferzone;

Energiesystem

Thermische Abschirmung der Kernzone des Hauses durch den
Wintergarten und andere Pufferbereiche. Durch das abge-
stufte Temperaturgefédlle von innen nach auflen werden Trans-
missionswarme-  und Luftungswarme-Verluste = gemindert.
Gleichzeitig Ubernimmt der Wintergarten die Funktion des
Sonnenkollektors. ‘
Cesteuerte Be- und EntliGftung innenliegender R3aume. Durch
intensive Bepflanzung und hinterlifteten Sonnenschutz wird
eine zu starke Aufheizung der verglasten Zonen verhindert.
Warmeversorgung durch Elektrowdrmepumpe und Niedertempe-
ratur-Gaskessel.
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Projekt Aalen
Einfamilienhaus
Architekten: Logid
Baujahr 1982

Konzept !

Um Energie zu sparen, wurde das Gebiude teilweise in die
Erde eingegraben und das Dach im Norden tief herunter ge-
zogen; zum Norden befinden sich deshalb auch nur kleine
Fenster.

Die &duBere Bauform ist bedingt durch die Einhaltung des
vorgegebenen Bebauungsplanes, die Anpassung an die Ge-
landeform und die farbliche Abstimmung auf die Umgebung.
Im Wohnbereich Uberwiegen einfache Gestaltungsmerkmale mit
naturlichen Materialien wie Holz, Ziegel, Glas und Metall.
Eigenleistung wurde erbracht,

Konstruktion

Wande: UG in Massivbauweise (Beton und Ziegel);
EG und DG in Leichtbauweise (zimmermanns-
massige Holzflaichenkonstruktion); AuBenwénde
voliwdarmegedammt; Holzfassade; Vollziegelwdnde
als Speicherwande zum Gewdchshaus;

Gewdchshaus: Gewdchshaus feuerverzinkte Stahlkonstruktion
mit Isolierverglasung; im Uberkopfbereich -
Verbundsicherheitsglas; Abluft durch voli-
automatische LUGftungsklappen; Gewdchshaus
mit subtropischer Bepflanzung im Erdreich,
und automatischer Bewdsserung.

Energiesystem

Passive Nutzung der Warmluft aus dem Gewachshaus durch
Offnen der Fenster und Tlren zum Kernhaus. Die Wirmever-
sorgung erfolgt durch eine Niedertemperaturheizung teilweise
als FuBbodengrundlastheizung mit Unterstitzung durch Ab-
sorber im Gewdachshaus. Zuséatzlich existiert ein Kachelofen als
individuelle Heizquelle;

Warmwasserbereitung: im Winter, bei Sonnenschein durch
Absorber im Gewachshaus; ohne Sonnenschein, AnschiuB an
Heizkessel; im Sommer, durch Absorber im Gewdchshaus.
Jahrlicher Energiebedarf einschlieBlich Gewdchshaus: 17.000
kWh, das entspricht 2.450 | Heiz6l; dies bei einer Wohnflidche
von 180 m?; inkl. Gewéchshaus (84 m?) zusammen 264 m2.
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Kommentar

Die Logid-Gruppe hat hohe Verdienste bei der Verbreitung
energiesparender Architektur. Das wichtigste Erkennungs-
merkmal dieser- Architekten sind meist einfache und schlichte
Baukdrper mit einem sehr groRen vorgelagerten Glashaus. Die
Qualitdt der architektonischen Gestaltung ist meistens sehr
bescheiden. Die groRen gewdchshausartigen Wintergirten sind
als grine Zimmer mit UGppiger Bepflanzung konzipiert. Die
erstaunlich groBBe Zahl ausgefuhrter Objekte beweist, daB sich
dieses Konzept vermarkten 138t und, daB viele private Bau-
herrn bei richtiger Betreuung durch die Architekten bereit
sind, solche Gebaude zu erstellen und diese gerne bewohnen.
Wenn auch die architektonische Gestaltungsqualitat oft zu
kurz kommt, sind die vielen gebauten Beitrage dieser Gruppe
aus der GCeschichte der energiesparenden Architektur nicht
mehr wegzudenken.
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Anbauten an das vorhandene Einfamilienhaus der Familie Latz
Architekten: Prof. Dr. Thomas Herzog, Prof. Peter Latz,
Mitarbeiter Dr.-Ing. Rudi Baumann

Baujahr 1982

Konzept « »

Es wurden folgende bauliche Aufgaben geldst:

1. Der sanierungsbedirftige Altbau wurde wdrmegeddmmt.

2. Nicht Pflanzen wurden in den Wohnbereich, sondern Wohn-
und Arbeitsvorgdnge zu den Pflanzen hereingenommen.

3. Es entstanden in den Anbauten gestufte Raume zwischen
Innen und AuBlen, sog. Zwischentemperaturbereiche, die je
nach Jahreszeit und Wetterbedingung benutzbar sind.

4, Durch passive Solarenergienutzung wird moéglichst viel
Energie zur Beheizung der Alt- und Neubauten erwirtschaftet.
Die Anbauten im ErdgeschoB erweitern die Nutzungen der zu
kleinen Rdume des Altbaus. Der schmale ndrdliche Anbau
dient als Windfang, vor dem Buro als Schreibplatz, vor der
Kiche als Arbeits- und Sommerkiche, der Ostanbau als
Atelier und Werkstatt vor dem Buro. Vor dem EBplatz liegt
ein groBes zweigeschoBiges Wohn-Gewdchshaus als ein nach
Siden véllig verglasten Baukoérper, der im vorderen Teil als
Mediterranen-Gewdchshaus und Zwischentemperaturzone dient.

Konstruktion
Vertikale Holzsprossen umkleiden ringsum das alte, wéarme-
speichernde Kernhaus aus Mauerwerk; sie werden in Hohe
Gescholdecken von horizontalen Balken umgriffen. Auf die mit
Glaswolle (10 cm) ausgefachten Holzbalken sind die horizontale
Schalung und die Vorfenster aufgebracht.
k-Wert: 0,37 W/m2K;
Die neuen Anbauten sind als Holzskelett konstruiert; die feh-
lende Warmespeicherung ermbglicht eine schnelle Aufheizung.
k-Wert: 0,47 W/m2K;
. Die Déacher der Anbauten sind zumeist geneigte Glasdach-
konstruktionen mit Isolierverglasung aus Holz oder Stahl.
k-Wert: 2,8 bis 4,0 W/m2K;

Energiekonzept

Die Einstrahlungsgewinne in der Ubergangszeit und an Strah-
lungstagen im Winter erwdrmen zunadchst die leichten, schnell
reagierenden Anbauten, die bei ausreichendem Energieangebot
unmittelbar benutzt werden koénnen. Daruberhinaus wird die
Warme an die dicken Mauern im Kernhaus abgegeben.

In Kalteperioden deckt die Basisheizung ca. 1/3 des gesamten
Heizleistungsbedarfs; sie wird durch die Sonneneinstrahlung
erganzt. Klappldden und Energieschirm wirken als temporarer
Warmeschutz., Bei extremer Kaite erzeugt ein Holzofen durch
Wérmestrahlung die notwendige Behaglichkeit. Die unbeheizten
Zonen werden dann als Uberwinterungshduser far Pflanzen,
als Eingangs"Puffer", o0.a. genutzt. Durch das Zusammenwir-
ken der baulichen MaBnahmen reduziert sich die Nichtnutzung
der Pufferflachen im Winter auf wenige Tage.

Nach dem ersten Winter hat sich die erwartete Verklrzung
der Heizperiode eingestellt. Im Wohngewadchshaus wird ab
- Médrz die Zentralheizung nicht mehr benutzt, ab April ist die
zentrale Gasheizung abgeschaltet. Lediglich an kGhien Aben-
den wird im Kaminofen geheizt. Der Energieverbrauch hat
sich deutlich reduziert.

Im Sommer helfen sommergriine Pflanzenberankungen, LGf-
tungsméglichkeiten und ein Verschattungsschirm aus reflek-
tierendem Stoff als Schutz gegen zu groBe Aufheizung.
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Kommentar

Ein' einfacher, technisch schlecht ausgeflihrter und gestal-
terisch unbedeutender Altbau wurde durch die An- und Um-
bauten sowohi aus der Sicht der besseren Nutzbarkeit als
auch der Gestaltung enorm aufgewertet. -Das Haus ist ein
Beispiel vorbildlicher energiesparender Gebaudesanierung mit
hoher gestalterischer Qualitat. Es ist kein Zufall, dal der
Bauherr (Landschaftsarchitekt) selber die architektonische
Cestaltung Ubernahm. Das Gebdude ist stark durch die Le-
bensweise der Bauherrn-Familie bestimmt. Die spannenden und
gekonnten konstruktiven Details sind die wesentlichen Quali-
tdtsmerkmale dieser Architektur.
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KAPITEL 7.6

Haus im Moor, Bremen
Architekt: Prof. Norbert Hellwig
Baujahr 1983

Konzept: '

Der Baukorper ist zweigeschossig und hat einen quadratischen
Grundri. Durch diese kubische Form ergibt sich ein sehr
gunstiges Verhaltnis von Oberfldche zum umbauten Volumen.
Der Grundrif3 ist mit den Diagonalen in Nord-Stdrichtung auf
dem Grundstick angeordnet.

Die Wohnraume sind hauptsachlich nach Sidden und Sudwesten
orientiert. Der Eingangsbereich liegt im Nordosten des Ge-
bdudes. Der Wintergarten ist in den Baukérper integriert, er
kann aber durch doppelt verglaste Elemente vom Wohnbereich
abgetrennt werden.

Im Obergescho3 haben die Raume Kontakt mit dem Winter-
garten. '

Konstruktion
Auflenwand: 24 cm Kalksandstein-Mauerwerk, wdrmespei-
chernd, .
12 cm Kerndédmmung,
11,5 cm Ziegel-Verblendschale;
k-Wert = 0,29 W/m2K;
Fenster: Holzrahmen mit 2-fach-Verglasung;
Wintergarten: zweimal Isolierverglasung;
Balkon und Auflentreppe aus Stahl;
Fuflboden zum Erdreich:
Betonplatte,
6 cm Warmedammung,
8 cm Terrazzo,
k-Wert = 0,45 W/m2K;
Dach: Holzkonstruktion mit 10 cm dicken Thermodul-
~-Elementen und Betondachsteinen.
Der nichtausgebaute Dachraum ist Puffer-zone.

Energiesystem

Warmegewinne werden durch die von der Ostseite bis zur
Westseite angeordneten Glasflichen und Uber das Glashaus
erzielt.

Ausgekligeltes Heizungssystem mit Warmluftofen im Wohnbe-
reich fir die Ubergangszeit.

Die Niedertemperatur-Warmwasser-FuBbodenheizung wird
durch einen Gaskessel mit atmosphadrischem Brenner versorgt.
Konvektoren vor den Fensterfldichen kénnen bei Zugerschei-
nungen manuell eingeschaltet werden.

Die Brauchwasserbereitung erfolgt Uber einen gasbeheizten
Standspeicher.

Das auskragende Dach Ubernimmt den Sonnenschutz in Ver-
bindung mit der vorgesehenen Fassadenbegrinung.

Im Sommer kann kihle Luft vom Norden unter dem Gebdude
hindurch angesaugt und in den Wiga geleitet werden.
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Kommentar

Der Architekt beschaftigte sich seit Jahren mit der Suche
nach einer addquaten Architekturform flUr energiesparende
Gebdude, ohne dabei die Tradition des Bauens auf den Kopf
zu stellen. Die Zentralitdit und Symmetrie erinnern an be-
rihmte Vorbilder aus der Architekturgeschichte. Die energe-
tische Gesamtkonzeption schein sehr verninftig zu sein. Die
Daten Uber faktische Betriebskosten sind vorhanden. Es ist
sehr erfreulich, daB trotz energiesparender Malnahmen eine
gute Architektur entstand. Die kleinteilige Gliederung der
AuBenhaut, die Schichtung mit unterschiedlichen baulichen
und gestalterischen Mitteln ist wohltuend. Das Haus verdiente
eine groBere Publizitdt. Das Haus ist ein hervorragendes
Beispiel energiesparender Architektur.
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KAPITEL 7.7

Projekt Wettbewerb Energiesparhaus Kassel
Hebel-Haus in Bad Vilbel

Architekt: Prof. Heinz Hanns Dietz und Partner
Banahr 1983~

Das Haus wurde\ zum Wettbewerb Energiesparhduser in Kassel
entworfen und zur Fertighausausstellung 1984 in Bad Vilbel
realisiert. ’ :
Der GrundriB ist keilférmig und die Fenster der Wohnridume
sowie der Schlaf- und Kinderzimmer sind alle nach Sdden
orientiert.

Die Bader und Kichen wurden als innenliegende Riume aus-
gefuhrt. Lediglich das WC im Obergeschof verfigt uber em
kleines nach Nordwesten orientiertes Fenster.

Der Eingang zum Gelénde erfolgt von Norden, er liegt in der
geschltzten, Uberdachten Zone zwischen dem vorgelagerten
Abstellraum und dem Haupthaus. Das Treppenhaus bildet nach
Norden eine weitere Pufferzone. Auf den urspriinglich geplan-
ten Glasbau vor der Sldfassade wurde bei der Ausflhrung
verzichtet. Stattdessen wurden &uBere Wirmeddmmliden vor
den Fenstern eingebaut. Im Sommer wirkt der gebffnete
Dammladen als Sonnenschutz far dle betroffenen Fenster.

Konstruktlon
AuBenwédnde: 37,5 cm Gasbeton-Mauerwerk:
k-Wert = 0,39 W/m2K;
Fenster: Holzkonstruktion mit Warmeschutzglas
k-Wert = 1,8 W/m2K
bei geschlossenen Dammldden reduziert sich der
; k-Wert auf 0,7 W/m2K;
Dach: 30 cm Gasbeton mit 5 cm Warmedammsch;cht
: k-Wert = 0,30 W/m2K,

Energiekonzept :

Das installierte Heizungssystem mit Warmepumpe, Luftsonnen-
kollektor, Erdreichwarmetauscher und Absorber ist sehr auf-
wendig. Die Vielzahl der Elemente wurde sicher durch die
Situation des "Ausstellungshauses" beeinfluBt. FGr private
Bauherren mifite eine weniger aufwendige Ldésung mogllch
sein.

Kommentar :

Das Gebdude wurde im Rahmen der Kasseler Dokumenta
Urbana nach einem zweistufigen, bundesoffenen Wettbewerbs-
verfahren (s. Kap. 6.1.2) ausgewdhlt. Nachdem in Kassel die
Realisation der drei ausgewéhliten energiesparenden Einfami-
lienhduser wegen zu hoher Kosten nicht moéglich war, wurde
der jetzige Standort gefunden. Die Finanzierung wurde durch
den Baustoff-Hersteller gesichert und das Gebdude in modi-
fizierter Form realisiert.

Die trichterartige Ausrichtung der GrundriBform nach Suden
verursacht Probleme bei der inneren Organisation. Der ur-
sprunglich nach Siden vorgelagerte Wintergarten wurde nicht
realisiert.
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KAPITEL 7.8

Projekt Landstuhl

Haus Dr. Mentzel

Architekt: Prof. Erich Schneider- Wessllng
Baujahr 1983

Konzept v

Der zweigeschossige Baukdrper mit achteckigem Grundrif
ndhert sich mit seinem Kuppeldach der Form einer Halbkugel
und hat damit eine minimale Oberfliche zum umbauten
Volumen. o B ‘

Die zwei, nach Sitden orientierten Seiten des Achtecks, sind
vOllig verglast und mit einem Glasvorbau umgeben. Im Unter-
geschoB sind Wohnraum und EBplatz nach Sidden orientiert.
Die Kuche und eine Einliegerwohnung sind nach Nordosten
bzw. Nordwesten orientiert. Im Norden befindet sich der
Eingang, dem die Garage als Pufferraum vorgelagert ist.

Im ObergeschoB befinden sich, nach Suden orientiert, die
Schilafraume, nach Norden Bad, WC und Ankleide.

Konstruktion i i

AuBenwande: 24 cm Kalksandstein-Mauerwerk,
12 cm Warmedammung,
Luftschicht und dufere Stllpschalung;
k-Wert = 0,3 W/m2K;

Fenster: Alle Holzrahmen mit 2-fach-Verglasung;
Ausnahme: 3-fach Verglasung im nordorien-
tierten Fenster im Bad und in der Dachvergla-
sung Uber Windfang;

Glasumbau: Stahibetonkonstruktlon verzinkt, mit 2-fach-
Verglasung;

Dach e Holzkonstruktlon 12 cm dlcke Warmedamm-
Al schlcht mit Zinkblecheingedeckt.

Energiesystem e e
Volle Verglasung im sidlichen Bereich, Wintergdrten und
Oberlichter sorgen bei diesem Haus fur hochstmogliche passive
Nutzung der Solarenergie. Gute Warmeddmmung der restlichen
AuBenwénde, Pufferzonen und das Konzept einer moglichst
kleinen Oberflache vervollstdndigen den Entwurf. Mit Warme-
gedammten Klapp- und Rolldden koénnen die Fenster nachts
geschlossen werden. Mit AuBenjalousien ist es moglich, die
Clasfront zum groflen Teil abzuschatten.

Die Beheizung, durch eine konventionelle FuBbodenhetzung
erfolgt bivalent, durch die Verbindung eines Absorberdachs
mit Wérmepumpe und einer Gas-Zusatzheizung. Zur Be- und
Entluftung wird eine Ventilatorenanlage mit Warmeruckge-
winnung vorgeschlagen.

Kommentar ~
Das freistehende Einfamilienhaus ist eines von 8 realisierten
Beispielen aus dem Landstuhl-Wettbewerb (siehe Kap. 6.1.1).
Die Architektur ist extrem solar konzipiert. Das Gebdude
verlallt fast alle Traditionen einer seit Jahrhunderten gewach-
senen Formsprache der Architektur. Die starke Betonung des
mit Wintergarten umhdliten Erdgeschosses wirkt fremd. Die
extreme Gliederung der AuBlenhaut im Erdgescho3 muBl sich
nicht unbedingt energiesparend auswirken. Uber die Betriebs-
kosten sind keine Daten vorhanden. Die Indentifikation der
Bewohner mit dem Haus ist sehr grof. Immerhin kann man -

wenn - auch ~kritisch = bei diesem Beispiel von einer Solar-

architektur sprechen.
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KAPITEL 7.9

Projekt Landstuhl

8 Ketten- oder Reihenhduser
Architekt: Wolf Hoffmann
Baujahr 1983

Konzept

Es handelt sich um einen langgestellten, nach Siden hin
gedffneten Baukdrper. Wohn- und EBzimmer sind mit direkten
Zugang ins Freie an der sudlichen Cartenseite angeordnet.

Konstruktion
AuBenwénde: 24 cm Leichtziegel 0,8 kg/dm3
S 10. cm Thermohaut;

Fenster: Alle groBen Sudfenster sind doppelt verglast
und mit innenliegenden doppelten Rolladen
ausgestattet,
k-Wert (F+tW) = 0,9 bis 1,0 W/m‘K (bei ge-
schlossenen RoHaden)

Die anderen Fenster (Osten u. Westen) mit
Doppelverglasung und dufleren, emfachen
Rolladen; ;
Die Fensterrahmen sind Alu- Verbundkonstruk—
tionen (mit Kunststoff); :

Dach: Betondecke,
20 cm Warmed@mmung;
FuBboden: 10 cm Estrich,

20 cm Dammstoff,-
Betonplatte,
Erdreich.

Energiesysteme :

Raumheizung: Alle Hauser sind mit einer gasbetriebenen
Warmluftheizung mit Warmerlickgewinnung aus der Abluft
ausgestattet. ‘ :
Die Warmwasserbereitung ist von der Raumheizungsanlage
getrennt. Alle Hduser wurden mit Sonnenkollektoren zur
Warmwasserbereitung ausgestattet. Bei den Hé&usern wurden
drei unterschiedliche Kollektorenarten eingesetzt.

Die Nachwdarmung erfolgt bei 7 Hausern mit Strom, bei einem
mit Gas.

Kommentar '

Acht, mehr oder weniger gleiche gereihte ‘Héduser sind im
Rahmen der Realisierten Projekte des Landstuhl-Wettbewerbs
entstanden. (siehe Kap. 6.1.1).
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KAPITEL 7.10

Haus des Bildhauers Dietmar Hofmann in Erkrath/DuUsseldorf
Architekten: Ulla Schreiber, Rudolf Hemmrich

mit Unterstitzung des Bauherrn

Baujahr 1983/84

Konzept: .

Die Tragkonstruktion, Fundamente und die Dachdeckung mit
einer Folie (Unterkonstruktion fGr das Grasdach) sind von
einer Fachfirma erstellt worden. Alle anderen Teile entstanden
durch die Eigenleistung des Bauherrn.

Auf einer Grundflache von rund 11 x 15 m wurden im Raster
von je 3,66 m die vertikalen Holzstltzen auf einem Streifen-
fundament errichtet. Uber drei Geschossen erhebt sich der
First des Pultdaches an der SGdfront bis etwa 11 m Hohe.
Nach Norden fallt das Dach auf rund 6 m Hdhe ab.

Die Eindeckung der Holzkonstruktion besteht aus wurzelfester
Folie, die etwa 20 cm hoch mit einem Gemisch aus Mutterboden
und Blahton bedeckt ist. Darauf liegt resistenter Rasen.

Konstruktion:

Die Aullenwdnde bestehen aus einer vertikalen Nut- und
Federschalung, befestigt auf einer Konterlattung. Der Zwi-
schenraum zur dahinter liegenden horizontalen Rauhschalung
bietet eine HinterlGftung der Fassade. Der so entstehende
Zwischenraum, der nach auflen mit verrottungsfestem Pack-
papier, zur Innenseite mir einer Dampfsperre ausgekleidet ist,
wird mit einer Torfschlittung ausgefulit.

Ebenfalls in "Sandwich"-Bauweise ist die Geschof3decke aus-
gefluhrt: Zwischen den Deckenbalken liegen auf seitlich an-

geschlagenen Dachlatten Ton-Holzziegel, auf die bis Oberkante

Deckenbalken Kalksand aufgeschittet ist. Den AbschluB
(FuBboden) bilden Nut- und Feder-Hobeldielen.

Heizsystem
Der Rauminhalt des verglasten "Kollektors" wurde auf den
Wéarmebedarf des Hauses (14 kW bei 400 m? Atelier- und

Wohnflache) abgestimmt. Die im First des Vorbaues aufstei- .

gende Warmluft saugt ein Ventilator nach unten ab und
druckt sie in einen mit Kalkschotter geftllten, gut isolierten
Warmespeicher im Fundament des Hauses. Abends blast dieser
Ventilator mit umgekehrter Drehrichtung Warmluft aus dem
Speicher Uber Kandle in die Raume.

An kalten Tagen deckt eine zusatzliche Heizung den Warme-
bedarf. Ein "Zentralheizungsherd", in dem Holz verfeuert
wird, dient neben seiner Funktion als Kochstelle, auch als
Heizkessel fur die angeschlossenen Heizkérper.

Recycling

Die Sanitarinstallation wurde auf sparsamen Verbrauch von
Trinkwasser ausgelegt: Toilette und Waschmaschine werden
aus einem Regenwassertank versorgt.

"Recycling" wurde insoweit auch beim kostenglinstigen Bauen
angewandt: Treppen, Turen, Glastrennwande, Badewanngn,
GuBheizkorper und Ziegelsteine stammen aus einem Abbruch.

Kosten
Es bestehen keine Uberprifbaren Kostenangaben, da der

Selbstbau nicht kapitalisiert wurde.
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Kommentar

Selbstbauen und Energiesparen sind Hauptthemen dieser
Architektur. Unpréatenzidés, geschickt und sauber geldst,
entstand ein induviduelles, gut bewohnbares Gebdude, das mit
wenig Heizungsenergie auskommt und preiswert gebaut werden
konnte. Die architektonische Qualitdit wurde durch eine zu-
rickhaltende schlichte Einfachheit erreicht. Ein Beispiel, dal
das energiesparende Bauen nicht immer durch eine grofie
gestalterische GCeste gekennzeichnet sein muf3. Auch dieses
Haus ist ein wichtiger Beitrag flGr die Weiterentwicklung
energiesparender Architektur.
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KAPITEL 7.11

- Projekt Landesgartenschau
Reutlingen

Architekten: Logid
Baujahr 1983/84

Konzept

Bei diesem Gebaude handelt es sich um ein bestehendes Zwei-
familienhaus, 'das mit Glasbauten im Sinne der griGnen So-
Iararchitektur umgerlstet wurde. Diese Vorbauten erfullen
mehrere Funktionen. Sie schaffen flur jede Familie einen er-
weiterten Wohnbereich mitten im Stadtgebiet. Mit den Clas-
vorbauten wird auBerdem die Sonnenenergie eingefangen und
als Warmluft in das ErdgeschoB und in das Obergeschold
geleitet. Beim Architekturkonzept wurde fir die Anbauten
kein Pultdach verwendet, sondern eine kleingliedrige Form
gewahlt, die sich besser in das Stadtbild einflugt.

‘Kons‘truktion

Glasanbau:  Verzinkte Stahlrohrkonstruktion - weill gestri-
chen mit lsoherverglasung, Temporarer Warme-
schutz;

Gewdchshaus mit subtropischer Bepflanzung im
Erdreich, und automatischer Bewdsserung.
Spelcherflachen
Ziegelbdden und Ziegelverblendung der Wande
; zum Kernhaus;
L(thuhg: Abluft durch vollautomatische Luftungsklappen.

Energiesystem:

Passive Nutzung der Warmluft aus dem Gewédchshaus durch
Offnen der Fenster und Tlren zum Kernhaus (Unterstiitzung
durch -Ventilatoren),  Anschiufl .an die sanierte Hausheizung
zur  Einhaltung der 5°C Mindesttemperatur; zusatzliche
Brauchwasserbereitung mlttels Gittergewebeabsorber unterhalb
der Dachverglasung.

Der jahrliche Energieverbrauch liegt, einschlieBlich Gewéachs-
haus, bei 13.000 kWh, das entspricht etwa 1.870 | Heizdl; die
dabei zu beheizende Wohnfldche betrdgt zusammen 250 m?.
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Projekt Wettbewerb Energiesparhaus
Poroton Haus in Woéllstein :
Architekt: Wolf Hoffmann

Baujahr 1984

Konzept

Quadratischer Grundrifl, zweigeschossig, Pyramiden-Dach mit
~ Ziegeldeckung. Insgesamt glnstige Oberfliche zum umbauten
Volumen. i

Stellung des Gebdudes mit der Diagonalen in Nord-Sudrich-
tung auf dem Grundstick.

Die Kiche sowie die Wohn- und Aufenthaltsraume sind nach

Stdosten und Sidwesten orientiert. Das Treppenhaus und der’

Eingang liegen in der Nordecke des Hauses.

Die nach Sidwesten und SiUdosten orientierten Fassaden-—
flichen sind mit nrni”mn Fpnctarﬂzrhan zur direkten Mutzung
der Sonnenenergle ausgestattet. Die Fensterbristungen und
die Pfeiler zwischen den Fenstern sind als Trombe-Wand
ausgebildet. Diese Wande sind aus 24 cm dicken, dunklen
Klinkermauerwerk hergestellt.

Die Speicherwand wird wahrend des He|zbetruebs in_ den
Nachtstunden durch direkt davorlaufende Rolldden abgedeckt.
Rankgerist mit laubwerfenden Pflanzen als Sonnenschutz im
Sdden, nach Norden immergrine Pflanzen, als Windschutz.

Konstruktion

AuBlenwande: 49 cm Leichtziegel 0,8; verputzt bzw. Poro-
ton-Sichtmauerwerk; hohe Waremspencher—
kapazitat; .
k-Wert = 0,52 W/mK;

Fenster: Leichtmetallkonstruktion mit Warmeschutzglas;
tempordre Warmedammung;

Boden: Ziegel-Fertigdecken; Boden-Belag aus Ziegel-
estrich. ) ‘

Energiesystem ‘

Die Solarenergiegewinne, durch eine Art Trombe-Wand-System
in der Sud-Fassade, werden durch Warmeverschiebung ins
Hausinnere nutzbar gemacht.

Zur Energieeinsparung wurden Helzung und Brauchwasser
getrennt.

GCemall den Rechenergebmssen einer Verbrauchsabschatzung
liegt der Heiz-Energieverbrauch bei 50 kW/m?a: Diese Energie
wird durch eine Niedertemperatur-Gastherme und innenlie-
gende Konvektoren zugefUhrt; die Luftungswdrme-Verluste
werden durch eine Warmerlckgewinnungsanlage begrenzt.

Die Brauchwassererwdrmung geschieht durch einen Gasdurch-
lauferhitzer an der AuBenwand. :

Kommentar

Das Gebaude ist in seiner Wirkung unpratentios, kubisch
konzipiert und mit einem vorstehendem Walmdach hutartig
abgedeckt. Es handelt sich um ein, mehr technisch als archi-
tektonisch orientiertes Gesamtkonzept. Hier wurde nur ener-
giesparend gebaut und geplant. A
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KAPITEL 7.13

Selbstbau-Projekt Wohnhaus in Minchen
Architekten: Doris und Ralph Thut
Baujahr 1977/78

Konzept

Eine von den Architekten entwickelte und von einer Fachfirma
ausgefihrte Primdrkonstruktion ermoiglichte den weitgehenden
Selbstbau und damit die Entfaltung der Eigeninitiative der
Bewohner.

Der unbekiimmerte Umgang mit tradierten Baukonstruktionen,
das unkonventionelle Detail und die Verwendung von am Bau-
markt vorhandenen Materialien entsprechen dem experlmen—
tellen Charakter des Bauvorhabens.

Innerhalb der vorgegebenen Konstruktionsachsen entwickeln
sich die unterschiedlichen Raume, den jeweiligen Bedurfnissen
der Bewohner entsprechend.

Die notwendige Spannung zwischen Privatheit und Gemein-
schaft findet bereits im Grundkonzept, mit dem kollektiven
Gewdachshaus, der Werkstatt im Keller und dem individuellen
Gebrauch gewidmeten Obergescholl mit seinen Ruckzugsmog-
lichkeiten und separaten Zugadngen die angemessene Berick-
sichtigung und fuhrt zu der fGr das Gebdude charakteris-
tischen architektonischen Gestalt.

"Diesem Wohnexperiment liegt folgende Gebaudestruktur
zugrunde: Autarke Wohnungen sind im Bereich der Kuichen-
und Familienrdume durch ein, im Stden vorgelagertes Glas-
haus verbunden. Das Glashaus wird von den einzelnen Woh-
nungen aus bewirtschaftet und dient gleichzeitig als interner
ErschiieBungsweg, dahnlich einem Uberdachten Stralenraum."
{(D.u.R.Thut)

Konstruktion

Die Bautechnik ist ausgerichtet auf Selbstbau und niedrige

Baukosten.

Wande: Das Tragwerk besteht mit Ausnahme des
UntergeschoBes, aus einer Holzskelett-
konstruktion. Alle Wande und Fassaden sind
in Leichbauweise, Holz, Mineralwolle, Gips-
karton, ect. ausgefUhrt.

Energiesystem

Eine konventielle zentrale Heizung, sowie die Warmwasser-
aufbereitung mit Gasfeuerung wird erganzt durch die Kombi-
nation von passiver und aktiver Nutzung der Sonnenenergie.
Die weitgehend natlrliche Klimatisierung des Gebaudes durch
freie Konvektion, sowohl fir den Sommer, als auch Winterbe-
trieb, entlastet den Energieaufwand zur Schaffung der, in
Wohngebduden Ublicherweise geforderten Behaglichkeitskri-
terien, ganz entscheidend.

Zusatzlich zu der passiven Nutzung der Sonnenenergie sorgen
Flachdachkollektoren fir die Warmwasseraufbereltung wahrend
der Sommermonate.
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zu: Wohnhaus in Minchen, Architekten Tuth

Kommentar ~

Dieses Bauvorhaben wurde 1979 mit dem Deutschen Architek-
turpreis ausgezeichnet. Die Ziele bei der Realisation des Pro-
jektes waren Selbstbau, Férderung der Kommunikation unter
den Bewohnern, niedriger Erstellungspreis, Energieeinsparung
durch passive und aktive MaBnahmen zur Sonnenenergienut-
zung. Die Architekten fanden eine einfache, den Zielen ange-
paBte Architektursprache. Einfache Details und Sichtbarma-
chung des konstruktiven Gefliges sind die wichtigsten Merk-
male dieser Architektur. Das Haus ist ein hervorragendes
Beispiel fur gut nutzbare und noch bezahlbare energiespa-
rende Architektur.
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KAPITEL 7.14

Wettbewerb Reihenhauser in Gottingen Nikolausberg
Architekt: Prof. Vladimir Nikolic
Entwurf 1983

Konzept

Die entscheidende Gestaltungsidee ist Zentralitdt, Indivi-
dualitdt und Introvertiertheit, d.h. Schaffung einer maximalen
Intimitdt des Wohnens. ,

Nach AuBen stellt sich dieses Prinzip durch den kompakt und
geschlossen wirkenden Baukérper dar, der mittig von einer
gldsernen Achse durchtrennt und Uberspannt wird.

Der innere Charakter wird durch den Lichteinfall aus der
Mitte der Fassaden und durch den Dacheinschnitt bestimmt.
Das Licht erreicht dabei nicht nur die Galerie im Oberge-
scholl, sondern fallt durch den Deckendurchbruch bis in die
Diele im Erdgeschofl. Die Galeriezone wird zudem seitlich Uber
den Wintergarten belichtet.

GleichermaBen zu Wintergarten und Balkon sind auch alle
anderen Rdume im Obergeschof ausgerichtet, wodurch weitge-—
hender Sichtschutz nach aullen erzielt und gleichzeitig ein
Klimapuffer gebildet wird.

Die Innenaufteilung des Hauses folgt streng den beschrie-
benen Entwurfsprinzipien: Die Mittelachse durchlauft dabei
das GCebdude in der gesamten Tiefe und setzt sich im Garten
bis zu einem markanten Endpunkt, etwa einem Gartenhaus,
fort.

Konstruktion

Auflenwidnde Mauerwerk aus Leichtziegeln, verkleidet mit
Vormauerwerk aus dunklen Klinkersteinen;
k-Wert: 0,5 W/m2K

Dach Satteldachkonstruktion aus Holz; Dachziegel-
eindeckung;
k-Wert: 0,3 W/m2K;

Decken: massive Decken; keramischer Bodenbelag bzw.
Teppichboden im Wohnbereich;
k-Wert der Kellerdecke: 0,3 W/m2K;

Fenster: Wintergarten: Einfach-Verglasung in Metallpro-
filen, und 2-fach-verglaste Holzfenster zum
Wohnraum;

Zwischen beheizten Raumen und Auflen:
3-fach-Verglasung in Naturholz-Rahmen;

Energiekonzept

Passive Solarenergiegewinne werden besonders durch die
verglaste Mittelachse, als Luft-Sonnen-Kollektor, erzielt.
Diese verglasten Bereiche wirken gegeniber den, nach innen
angeordneten "warmen R&dumen" gleichzeitig als thermische
Puffer. Neben dieser Gebdudezonierung, spielt im Energie-
konzept die Kompaktheit des Gebdudes, bzw. die Minimierung
der Abkuhlflachen eine wesentliche Rolle.

Die bivalente Niedertemperaturheizung wird durch einen
Gaskessel und eine elektrische Warmepumpe gespeist. Sowohl
die Warmerickgewinnung aus der Abluft, als auch die ein-
gestrahlite Sonnenenergie im Wintergarten dienen dabei der
Warmepumpe als Energiequelie.
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KAPITEL 7.15

Wohnanlage in Holzminden
Architekt: Dr. Enno Schneider, Heinrich Lauter
Baujahr 1983 : ‘

‘Am_Ortsrand von Holzminden wurden die vier Einfamilien-
hduser als Reihenhduser in einem ehemaligen Steinbruch
errichtet. Zur Einbindung in das. unter Landschaftsschutz
stehende angrenzende Wiesengebiet wurden samtliche Dach-
flaichen der Wohnanlage begriint. :

Das Grundstick wird von Siden betreten und stéBt im Nor-
den gegen die steile Wand des Steinbruchs. Jedes Haus hat
deshalb nach Norden einen Lichthof als Wintergarten, der von
oben belichtet wird. So konnen auch die nordorientierten
Raume Uber dem Wintergarten Tageslicht empfangen.

Durch ihre besondere lLage am Hang haben die Gebiude in
der Mittellage nur eine nach Stden orientierte Fassade. Vor
der AuBenwand befindet sich ein Glasbau, der teilweise UGber
beide Geschosse reicht. Der Glasbau blldet einerseits eine
thermische Pufferzone vor dem Eingangsbereich und dient
anderseits als Wohnraumerweiterung.

Die Kiche und der EBp!atz sind zu dem im Norden liegenden
Lichthof hin orientiert.

Im ObergeschoB;beﬂnden sich vorwiegend Schlaf- und Kinder-
zimmer; es erstreckt sich nicht Uber die volle Gebdudetiefe.

Konstruktion :
AuBlenwéande: Zweischaliges Kalksandstein-Sichtmauerwerk
mit Kerndammung;
: k-Wert = 0,29 W/m2K;
Fenster: Nach Auflen: Holzfenster mit Wéirmeschutzver—
: glasung;
Zum Glasanbau: Holzkonstruktion mit Einfach-
verglasung;

Glasanbau:  verzinkte Stahlkonstruktlon mlt Wérme-Schutz-
glas;

Dach: ; Betondecke mit 10-cm dicher Warmedammschlcht;
k-Wert: etwa 0,30 W/m2K. :

Energiekonzept

Die Heizungssysteme wurden differenziert nach der Nutzung
der verschiedenen Hduser ausgewdhlt. Stdndig bewohhte Ge-
bdude wurden mit einer trédgen FuBbodenheizung ausgestattet,
wdhrend in das Haus eines berufstdtigen -Ehepaares eine
schnell reagierende Luftheizung eingebaut wurde.

Kommentar

Mit der Ruickseite in den Hang emgegr‘aben nach Siden stark
verglast. und mit Wintergérten abgeschirmt, entsteht eine
ansehnliche Architektur. Sowohl von der Organisation des
Grundrisses, als auch durch die Gestaltung ist dies Objekt
far die Entwncklung energiesparender Architektur ein wich-
tiger Beitrag. Die Detailplanung ist sehr sorgfaltig durchge-
fuhrt, die Raumfolgen bieten ein abwechslungsreiches Erschei-
nungsbild. Uber die Energiesparquoten sind keine vergleich-
baren Daten vorhanden. Die Wohnanlage ist ein sehr gelunge-
nes Beispiel, daB auch ohne staatliche Subvention die ener-
gieeinsparende Architektur durch private Initiativen und
engagierte Planer entwickelt und realisiert werden kann.
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Projekt Dokumenta Urbana in Kassel
Wohnnachbarschaft Dénche 11
Architekten: Baufrdsche

Baujahr 1983/84

Konzept

Die Siedlung geht aus dem Konzept der nachbarschaftlichen
Selbsthilfe hervor. Diese gemeinschaftliche Idee zeigt sich
sowohl zum Straflenraum, hier gleichzeitig Kinderspielplatz,
als auch auf der Gartenseite, hier z.B. durch einen vorge-
lagerten Werkstattkeller mit erschlieBendem Glasgang.

Die Reihenhduser besitzen ein beheiztes, massives Kernhaus,
das durch ein vorgelagertes Eingangshaus nach Norden, und
eine durchlaufende, verglaste Veranda nach Siden abgepuf-
fert ist.

Die ausgelagerten Treppenhduser ermoéglichen eine spatere
Untervermietung einer Etage.

Konstruktion

Wande: Warmespeicherndes Mauerwerk mit ausfenlie-
gender Warmeddmmung; zur Strafle durchge-
hend verputzt, zum Garten holzverschalt;
k-Wert: 0,40 W/m?K;

Fenster: 2-fach lIsolierverglasung, teilweise feststehend;
Die Verglasung der Sudveranda ist sowohl
Auflen, wie auch Innen in Einfachglas ausge-
fihrt; Nur in den Dachschragen ist eine
Doppelverglasung angeordnet. Das obere
Drittel des Daches ist mit Welldachplatten
gedeckt und geddmmt; jeweils zwei Felder
lassen sich zur Entlaftung 6ffnen.

Pergola: Dient als bepflanzter Windschutz;

Dach: Grasdacher: wdrmespeichernd und feuchte-
riuckhaltend; im Winter tragt der, Jahr fGr
Jahr dichter werdende Graspelz zusatzlich
zum Warmeschutz bei;

Energiekonzept

Die Speichermassen im Innern der Gebaude ermodglichen grofle,
heizkostensparende Sidfenster, sowie eine vorgelagerte, ver-
glaste Sldveranda, ohne die Gefahr der Uberhitzung im
Sommer. Zur Verschattung vor den Wintergarten dienen
Pflanzen und Berankungen.

Die gasbetriebene Heizzentale dient der Energieversorgung
aller 10 Hauser; wobei die Abrechnung durch Warmemengen-
zahler geschieht.

Die Warmwasserbereitung erfolgt indirekt mit Standspeicher in
jedem Haushalt.

Die Nachrustbarkeit fUr zusatzliche aktive Energiesparsysteme
ist eingeplant.
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Kommentar

Unabhdangig von Wettbewerbsergebnissen zum Energiesparhaus
Kassel (vgl.Beisp. Prof. Dietz in Bad Vilbel, s.Kap. 6.1.2.)
und unabhdngig vom Bautrdager, entstand durch gemeinsame
Initiative wvon Architekten und Bauherren am Rande der
dokumenta urbana ein beispielhaftes Vorhaben. :
Gemeinsames Planen, Bauen und Wohnen war Hauptanllegen
bei der Realisation dieses Bauwerks. Die Anwendung von
MaBRnahmen zur passiven Sonnenenergienutzung wurde als Teil
eines Okologischen Gesamtkonzeptes verstanden.

Die angewandte Formensprache orientiert sich an den Prinzi-
pien des Zufélligen, des Unvollendeten, des sich immer wieder
verdndernden "Provisoriums". Kollektives Wohnen mit klein
bemessenen Individualbereichen bestimmt die Gestaltung - fast
kénnte man sagen, die "Nicht-Gestaltung". Chaos als Archi-
tektur-Prinzip. Ein gruppen-individualistisches Vorgehen, das
kaum wiederholt werden kann - dadurch ein Einzelmonument.
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KAPITEL 7.17

Wohnhaus bei der Pilzbuche in Ulm
Architekten: Roland Scharr, Petra Kiefner, Horst Stumpp
Derzeit noch in Bau

Konzept

Innerhalb des Einfamilienhauses sollte eine zweite, kleinere
Wohnung mit einfachen konstruktiven MaBnahmen abgetrennt,
aber auch wieder zugeordnet werden kénnen.

Das Haus ist das mittlere von drei Reihenhdusern. Dach-
neigung, Traufhdhe und Hausbreite waren vorgegeben. Das
Haus war flUr einen geringen Warmeenergiebedarf zu konzn—
pieren.

Durch Mitarbeit bei der Bauherstellung wollte der Bauherr
. Kosten sparen. k : :

Konstruktion S

Mit Ausnahme der Kellerwanne und der Brandwidnde ist das
Bauwerk aus Bausdtzen modular koordinierter Elemente als
totaler Montagebau erstelit.

Das Tragsystem ist ein Leimholzskelett, Dach und 3&ullere
AuBBenwand sind Aluminium-Skelette mit Glas-, Blech- und
Faserzementausfachungen. Samtliche nichttransparenten Bau-
teile der duBleren Hulle sind hochwdrmeddmmend ausgebildet
(k-Wert: 0,3 bis 0,4 W/m2K).

Im Dach werden VSG-GClas und asbestfreie Faserzementplatten
eingesetzt.

Die inneren AufBenwande, die Innenwande, sowie Boden und
Decken sind Holz- und Metall-Skelette mit Ausfachungen aus
Gipsfaser- und Holzwerkstoffen,

Energiekonzept

Das Energiekonzept des Hauses wird im wesentlichen realisiert
durch die spezifischen Auspragungen der dufleren Hullsysteme
und der Zonierung des Gebaudes.

Die Auflenhaut des Gebaudes (Dach, AuBenwand) wird auf-
gelost in zwei "Schalen": eine innere AuBenhaut umschlief3t
das Kernhaus und Ubernimmt primdr Funktionen des Warme-
schutzes; eine duBlere Auflenhaut stGlpt sich Uber die innere
Auflenhaut und Gbernimmt Funktionen des Feuchteschutzes.
Der Zwischenraum zwischen innerer und &uferer Hulle weitet
sich im Stden zu einem Clashaus auf. Diese Zone dient in der
Ubergangszeit als "Luft-Sonnen-Kollektor" und in der kalten
Jahreszeit darlUberhinaus als Warmepuffer.

Zusatzlich findet eine konsequente Zonierung des Grundrt(&es
statt, wobei der Versuch unternommen wird, energietech-
nische Uberlegungen und Nutzungsanforderungen in Uberein-
stimmung zu bringen.
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Kommentar

In der Mitte einer konventionellen Reihenhauszeile wurde ein
Versuch gestartet, ein energiesparendes Gebdude in einer
vOllig anderen Formsprache zu realisieren. Das Haus ist
konsequent zweischalig konzipiert, die auflere Hdulle ist ge-
meinsam mit einer Fassadenbau-Firma entwickelt worden. Das
Grundprinzip der Planung war eine perfekte Anwendung
elementierter Elemente. Als der Bauherr das Haus fas fertig-
gestellt Ubernehmen sollte, begann er mit dem Architekten zu
streiten und weigerte sich, in das Haus einzuziehen. In der
bieder, konventionellen Reihe wirkt das Haus fremd. In seiner
Gestalt &dhnelt es einem perfekten Industriebauwerk. Die
Nutzung ist, durch Betonung der geometrischen Zusammen-
hidnge stark reglementiert. Trotzdem bedeutet dieses Beispiel,
das in &dhnlicher Konsequenz durchgefihrt wurde wie das
Projekt von Architekt Ungers in Landstuhl einen innovativen
Beitrag bei der Suche nach einer energiesparenden Archi-
tektur.

SEITE 186




KAPITEL 7.17

ABBILDUNG 34
Grundrii
Erdgeschof3
GrundriB
ObergeschoB
Schnitt

X e ;
. sz».ﬁ;%edm\.ml . e

SEITE 187

a o o o
———— s s b
= = — ko

3 i
p— —
R it L] . . ﬁt] §
: - . = RS Y
- i / O (SRS -}
e B of fo SO R« = ]
- i ey i
iR A ——
% Ww -
- e B Hi
s i e St o

= = R e § [} of
= R, 5
5 e &




P e T

e ————

PRSP

KAPITEL 7.17

ABBILDUNG 35

SEITE 188




KAPITEL 7.18

Wohn- und Arztehaus Diepholz
Architekten: Prof. Vladimir Nikolic, Bernd Faskel
Baujahr 1983

Konzept

Die architektonische Konzeption baut auf dem Prinzip der
gestalterischen Integration von funktionalen Vorgaben und
baulichen MaBnahmen zur Energieeinsparung auf.

Bei diesem GCebdude wurde ein Experiment gewagt, bauliche
MaBnahmen zur verstdrkten Sonnenenergienutzung in eine
adaquate architektonische Sprache umzusetzen, ohne dal
dabei die Verbundenheit mit unserer Bautradltaon ver!oren
geht.

Die Aufgaben des Bauens - Schaffung hoherer’Nutzungs—~

qualitdat, sparsamer Umgang mit Kosten und die architek-

tonische GeStaltunq - mussen, auch bei dem Wunsch stéir‘ker“
als bisher die Helzungsenerme einzusparen, de‘n?Vorrang be-

halten.

Die Grundstruktur des Bauwerkes zelchnet svch durch die -

massiven Wandfldchen und das grof3e Walmdach aus.

Die Massivitit des Baukérpers wird durch die klare und

einfache Gebdudeform und durch die Struktur des Sichtmauer-
werkes betont. Dagegen wirken die verglasten Ecken trans-
parent und entmaterialisierend.

Die Rankgeriste nehmen die Struktur des massiven Gebdude-
kubus als eine zweite vorgelagerte Haut auf. In ihrer Form
bildet diese zweite Haut, die sich nach der Jahreszeit immer

wieder verdndernt, die Grundform des gesamten Baukdrpers.
ab und bewirkt, daf das Haus, je nach Jahreszeit, sein

Erschemungsbl!d andert.

Konstruktion - St ‘
AuBenwand:  Massive Bauteile speichern viel Warme und er
: moéglichen ein angenehmes und gesundes Wohn
klima, sowohl im Sommer, als auch im Winter;
o k-Wert: 0,5 W/m?K;
Dach: k-Wert: 0,3 W/m2K;
Kellerdecke: k-Wert: 0,4 W/m2K;

Energiekonzept

1. Kompakte Bauform;

2. Wintergarten: .

An allen vier Gebdudeecken sind Wintergarten angeordnet.

3. Heizung:

Es wurde eine Niedertemperatur-Cas-Heizung eingebaut. Die
Heizkérper in der Wohnung sind wegen guter Warmedammung
und konsequenter ~Anwendung von Wintergadrten vor den
groBen Glasflichen extrem klein. Sie sind an den Innen-
wanden angebracht; dadurch wird der Warmeveriust vom
warmen Heizkdérper durch die Auenwand gemindert.

In einer Wohnung ist im Wohnzimmer ein Kachelofen, mit dem

in der Ubergangszeit wunabhdngig von der Zentralheizung
geheizt werden kann, eingebaut. :
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Projekt Wettbewerb Peggau
Architekten: Prof. Johannes Gsteu, Prof. Vladimir Nikolic
Entwurf 1984

Konzept =~ . \
Der Geschofswohnungsbau folgt dem Prinzip des gestapelten
Einfamilienhauses. Grofle Wohnungen fGr Familien mit Kindern

haben direkten Zugang zum Garten. Die kleineren Wohnungen

sind Uber einem Laubengang und zwei Treppen an die Stralle,
den FuBgangerweg und den eigenen Garten angeschlossen.
Dieser GeschoBwohnungsbautyp versucht die Vorteile der
Stapelung mit den Vorteilen des Wohnens mit eigenen, direkt
zugeordneten Freifldchen zu verbinden.

Die Wintergadrten im Siden erweitern temporar den Wohn-
bereich.

Der verglaste Dachraum bietet eine gemeinschaftlich nutzbare
Flache als Gewachshaus und Pflanzenaufbewahrungsraum im
Winter oder als Sp:elflache far die Kinder, wenn die Wltterung
es nicht erlaubt, sich im Freien aufzuhalten.

Im Gebdude smd die-MaBnahmen zur passiven Sonnenenergie-
nutzung integriert - bieten eine Wohnwertverbesserung und
tragen zur Senkung des Heizenergiebedarfs bei.

Die Bepflanzung der sudlichen Fassadenteile durch vorge-
stellte Rankengeriist verbessern das Mikroklima der Woh-
nungen.

Laubengang - gemeinsame Treppen, geschltzter Aufenthalts-
raum im Dach sind Angebote zur Stdarkung der Kommunikation
unter den Bewohnern.

Konstruktion ; :

Die GeschoBwohnungsbauten sind in massiver gut wéirmege—

dammter Bauweise konzipiert.-

AuBenwand: 0,50 cm Leichtziegel k-Wert = 0, 18 W/mzK

Fenster . Drelfachverglaste Holzfenster;

Puffer: Thermische Puffer im Sudden (Wmtergarten)
und im Norden (Laubengang bzw. Treppen-
haus), einfach verglast;

Energiekonzept

Minderung der Transmissionswarmeverluste durch geeignete
Organisation des Grundrisses sowie durch die Optimierung der
Warmedammung.

Alle Wohnbereiche sind nach SlGden orientiert.

Das durch die kompakte Bauweise glnstige A/V-Verhéltnis
verhindert eine UbermaBige Auskihlung des beheizten Vo-
lumens.

Die Raume im Norden sind durch den thermischen Puffer,
Treppenhaus und Laubengang, vom AuBlenklima abgeschirmt.
Da die Wohnraume Uber den Wintergarten be- und entliftet
werden, kann der Liftungswarmeveriust gemindert werden.
Aus der warmen Luft des Dachraumes wird durch ein Umluft-
betrieb mittels einer Warmepumpe die Warme fir die Heizung
und Warmwassererzeugung gewonnen. Dadurch kann 80-90%
des Heizungsenergiebedarfs gedeckt werden. Dem Dachraum
wird zusatzlich die angesammelte Warme aus dem Wintergarten,
Treppenhaus und Laubengang zugefuhrt.

Die jahreszeitlich bedingten Defizite im Heizungssystem
(20-10%) werden durch eine energiesparende - gut steuerbare
- elektrische Direktheizung in einzelnen Raumen abgedeckt.
Dieses zusatzliche Heizungssystem erméglicht den Bewohnern
ein schnelles bedarfsgerechtes Eingreifen.
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KAPITEL 7.20

Projekt Energiesparhaus Berlin
Architekt: Prof. Vladimir kaollc Bernd Faskel
Baujahr 1983/84

Konzept

Der Wettbewerbsentwurf muBte wegen der fehlenden Uberein-
stimmung mit den geltenden Richtlinien far den sozialen
Wohnungsbau des Landes Berlin modifiziert werden. Die
ErschlieBung des jeweiligen Wohnungsgrundrisses entlang der
ostlichen und westlichen AuBenwand innerhalb der Pufferzone
war im Rahmen des geltenden Baurechtes nicht machbar.

‘Der Fachberater des Bauherren fir das Energiekonzept befiir-
chtete auf der Grundlage durchgefluhrter Berechnungen der
Energiebilanz eine zu starke Uberhitzung der verglasten
thermischen Puffer (duBerer Umgang).

Anstelle des Umganges wurden an den vier Gebi3udeecken
Wintergarten angeordnet. Alle Raume sind nur Gber den
Eckwintergarten an das AuBenklima angeschiossen. Die Be-
lichtung und die natlrliche Be- und EntlGftung der Wohn-
raume erfolgt Gber die Wintergédrten.

Far den Fall einer zu starken Erwdrmung der Wintergirten in
den Sommermonaten sind in allen Rdumen zusdtzliche Liftungs-
moglichkeiten in Form von Luftungséffnungen geschaffen
worden. Diese Liftungséffnungen sind abgeschlossenen mit
einem warmegeddmmten Laden, der die gleiche thermische
Qualitét aufweist wie die AuBenwand.

Die Wintergdrten sind auBen einfach verglast bzw. mit Glas-
bausteinen ausgefacht. Die innere Haut ist zweifach verglast.

Die Kichen haben zweiteilige Kastenfenster und somit eine
vierfache Verglasung.

Energiekonzept

Die Wohnungen werden durch eine Warmwasserzentralheizung
beheizt. Die Versorgung erfolgt durch einen atmosphéarischen
Caskessel mit witterungsgefiihrter Brennersteuerung.
Abrechnung durch einen Warmemengenzéhler je Wohneinheit.
Die raumweise Steuerung der Ro&hrenradiatoren erméglicht,
dall bei Nichtbenutzung der R&ume die Raumtemperatur abge-
senkt werden kann. Durch das Zuschalten einer zusatzlichen
Heizkorperkapazitdt, kann bei der Benutzung des Raumes die
gewlnschte Temperatur erreicht werden.Beim Verlassen der
Wohnung kann zentral die Raumtemperatur gesenkt werden._
Die Brauchwasserbereitung (Vorlauftemperatur: 50 bis 52 °c)
erfolgt zentral Uber eine Elektro-Warmepumpe durch die Ge-
baude-Abluft als Wéarmequelle. Drei Speicher sind im System
integriert. Eine Zirkulationsleitung ist vorhanden.

Es ist weder die Ausnutzung von Umweltenergie, noch eine
Wéarmerlckgewinnung aus dem Abwasser vorgesehen.

Die LGftung erfolgt frei Uber Wintergdrten als Puffer, sowie
direkt durch separierte Luftungséffnungen fur StoBlGftung.
Die Kiche und das Bad werden zentral, maschinell entliftet,
nachts Gber Zeitschaltuhr zu 50%. Die frische Zuluft strémt
durch die Wintergarten nach. Dadurch entsteht eine natlr-
liche Vorwarmung der Auflenluft.
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KAPITEL 7.21

Pf'ojekt Energiesparhaus Berlin
Architekten: von Gerkan -Marg und Partner
Baujahr 1983/84

Konzept — ‘

Die Nordseite lSt dle Emgangsselte mit dem Erscheinungsbild
des Gebdudes zum 6ffentlichen StraBenraum. Sie wird nicht
besonnt und ist durch StraBenldrm beeintrachtigt, bietet
jedoch einen schénen Ausblick.

An der Ost- und West-Seite sieht der Bebauungsplan einen
knapp 6 m breiten Bauwich vor, der fGr den Energxehaushalt
wegen der groBen Oberfliche unglinstig ist. Der geringe
Abstand erlaubt keine seitlichen Fenster. ‘

Entsprechend diesen Randbedingungen wurden die Wohnungen

nur nach Siden und Norden orientiert. )

Obwohl unter anrﬂlpﬂpcgchtsnllnl{fnn Fnl:rh \MHN-I die l\lnrnl_

seite mehr als nur far die Be!:chtung erforderlich geoffnet

um den Ausblick auf Kanal und StraBe einzufangen. Die

Nordfassade ist mit Ricksicht auf den urbanen MaBstab und

die Einbindung in die Umgebung ruhig und streng symme-

trisch gestaltet, um die Individualitdt des Hauses und nicht

die der einzelnen Wohnungen zu betonen.

Die fast vollstdndig verglaste Studfassade mit den Wintergarten

ist durch einen einheitlichen, Uber die GCeschoBe laufenden

filigranen Fenstermodul gekennzeichnet, der die Individualitat

der Wohnungsloggien in ein Ubergeordnetes Ganzes einbindet.

Zur Gliederung des Baukérpers und zur besseren Belichtung

sind die Ecken des Hauses stark plastisch zurlckgesetzt. Im

Sinne der Aufgabensteliung wurden unter Abwdagung der

energetischen und wirtschaftlichen Aspekte folgende Bau-

maflnahmen vorgesehen:

1. Kompakte Bauweise mit geringer Oberflache;

2. Stark warmegedammte AuBenwdnde (k-Wert = 0.4 W/m?K)

3. Fenster der Aufenthaltsrdume mit Dreifach-Verglasung;

4.  Schwere Massivbauweise mit geeigneter Warmespeicher-
kapazitat;

5. Weitestgehende Offnung des Hauses nach Saden;

6. Wintergéarten als Pufferzone auf der Sidseite (Zweifach-
Verglasung). Dabei Klinkerbdden zur Warmeabsorption
und Speicherung.

Energlekonzept

Die zentraie Warmeversorgung erfoigt durch eine monovalente
Elektro-Warmepumpe (Warmequelle: AuBenluft bis -147°C), zu-
satzlich existiert eine Elektro-Notheizung im Pufferspeicher.
Abrechnung durch Warmemengenzahler.

Die FuBbodenheizung mit auBentemperaturabhingiger Steue-
rung wird durch Raumtemperaturfihler mit Sollwertversteller
und Mikroprozessoren geregelt.

Die zentrale Brauchwasser-Bereitung erfolgt durch eine
Elektro-Warmepumpe aus dem Abwasser, mit zusdtzlicher
elektrischer Notheizung. Zwei Warmwasser-Speicher, sowie ein
grol3er Abwasserspeicher dienen der Kontinuitdt der Ver-
sorgung. Anstatt einer Zirkulation sind die Versorgungs-—
leitungen extrem wérmegedammt.

Die Zuluft erfolgt maschinell, ebenso die Ent!ﬁftung Uber
Kuiche und Bad. Die Wérmeri}ckgewinnung dient der Heizung.
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KAPITEL 7.22

Projekt Energiesparhaus Berlin
Architekten: Pysall-Jensen-Stahrenberg und Partner
Baujahr 1983/84 ;

Konzept

(aus der Wettbewerbsbeschrelbung)

Den GrundriBen (2-, 3- und 4-Zimmerwohnungen) sind an der
Stdseite Wintergérten als thermische Puffer vorgelagert.
Kalksandsteine mit Warmedammplatten bilden das Auflenmauer-
werk. Warmegedammte Fensterldden und Rolldden besorgen
einen tempordren Warmeschutz der dreifach-verglasten Fen-
ster. Auch der Dachraum ist als Warmepuffer ausgebﬂdet

Energiesystem :
Die zentrale Warmeversorgung erfolgt durch ‘eine monovalente
Flekfrnwarmenumne (Warfmemmile (‘mmdwac:prL Sechs Heiz-

wasser- Pufferspeicher mit einem Volumen von insg. 4,2 m3
sind im System integriert. Abrechnung durch Warmemengen-v

zahler. Die Nledertemperaturhelzung erfolgt Uber R&hren-
radiatoren. Die raumweise Regelung geschieht durch Thermos-
tatventile mit Maximal- und Minimal-Begrenzung

Die zentrale Brauchwasser-Bereitung erfolgt Uber Sonnen-
kollektoren zur Vorwarmung, und Uber Warmepumpe (Grund-
wasser) zur Nachwarmung Warmwasserspeicher sind zur Ein-
haltung der Kontinuitdt in der Versorgung vorhanden. Die
Zirkulationsleitung ist mit einer Zeitschaltuhr versehen.

Es ist keine Warmerlckgewinnung aus Abluft und Abwasser
vorgesehen.

Die Luftung erfolgt frel uber Fenster oder uber den Winter-
garten. ‘
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KAPITEL 7.23

Projekt Energiesparhaus Berlin -
Architekten: BlGro Kilpper und Partner
Baujahr 1983/84 ,

Konzept ‘
Aufgrund der Wettbewerbsausschreubung konnten man davon
ausgehen, daB die funf prémierten Entwlirfe realisiert wer-
den. Die Architekten muBten jedoch aufgrund des Preisge-
richtsprotokolls, des Berliner Baurechts und der verschirften
finanziellen Randbedingungen zahlreiche Anderungen vor-
nehmen:

1. Die Schragverglasung der Wintergéarten muBte entfallen.

2. Um moglichst viel Wohnflache mit méglichst wenig Kuba-
tur herzustellen, wurde vorgeschlagen, Teile des Unter-
geschosses als Maisonettewohnung in die Wohnflidche
miteinzubeziehen. R

3. Die Architekten schlugen vor, auf den Aufzug mit hohen
Investitions-, Wartungs- und Energiekosten zu verzich-
ten und dle obersten beiden Geschosse als Maisonette
zusammenzufassen; dies scheiterte jedoch am Baurecht.

b, Aufgrund von Auskiinften des Wasserwirtschaftsamtes
Gber die durchschnittlichen Temperaturen des Landwehr-
kanals, entschlo man sich far eine monovalente Wasser-
wdrmepumpe. Eigene Messungen machten jedoch deutlich,
da wir vom Konzept, Wasser aus dem Landwehrkanal
zur Warmegewinnung zu entnehmen, abricken muBten,
zumal noch die Forderung aufgestellt wurde, das Wasser
mit +2°C zurlckzuleiten.

Absicht war, durch passive Nutzung der Sonnenenergie (z.B.

Wintergadrten) und konstruktive Malnahmen den Energiebedarf

zu reduzieren und den Restbedarf durch eine unkomplizierte

Heizungstechnik zu decken. Insgesamt muBten die Kosten

innerhalb der Richtlinien fir den sozialen Wohnungsbau

bleiben. ‘ : ‘ ‘ ‘

Energiekonzept
Die zentrale Heizungsversorgung erfolgt uber eine Diesel-

motor- Warmepumpe (Warmequelle: AuBenluft) bis Lufttempe-

raturen von +5°C, sowie zusatzlich einen OIl-Spitzenlastkessel.
Zwei Pufferspelcher sind im System integriert. Abrechnung
durch Wirmemengenzdhler. Die Réhrenradiatioren werden
durch Thermostatventile raumweise geregelt.

Die zentrale Brauchwasserbereitung erfolgt, ebensoc wie die
Heizung, durch Wiarmepumpe und Kessel. Ein Warmwasserspei-
cher ist vorhanden. Die Zirkulationsleitung ist mit einer Zeit-
schaltuhr versehen.

Es existiert keine Warmerlickgewinnungsanlage fir Abwasser
oder Abluft.

Die Luftung erfolgt frei Uber Fenster oder indirekt Uber
Wintergarten. Kiche, Bad und WC werden dezentral, maschi-

nell entltftet.

Kommentar

Im Wettbewerbsstadlum war das Gebdude anders konzipiert.
Die grofe kaskadenartig verglaste Stdfassade wurde ersetzt
durch vorgefertigte Balkonelemente aus Stahlbeton. Die vor-
gelagerten Balkone aus Fertigteilen sind verglast, die Pflan-
zenkUbel sind in die Balkonbristungen von aufBlen integriert,
eine Berankung der Sudfassade durch Pflanzen ist nur ge-
schoBweise moglich. - ~ i
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Projekt Energiesparhdauser Berlin
Architekten: Manfred Sch:edhelm Karen Axelrad
Baujahr 1983/84

Konzept

Das Konzept des Hauses ist die Synthese aus den BedUrfnis-

sen des Menschen, dem technisch Erreichbaren und der ‘ange-

strebten. Archltekturform

Aus der Erkenntnis heraus, daB hochtechnifizierte Anlagen

kompliziert zu handhaben und zu unterhalten sind, hat man

ein Haus gebaut, welches ohne hohen technischen Aufwand im

wesentlichen mit passiven Methoden und einer ammnssnonsarmen

Heizung auskommt.

Dabei kamen folgende MaBnahmen zur Ausfuhrung

1. Differenzierung von Rdumen mit verschiedenen Funk-
tionen und Komfortbed(irfnissen: Rlckzugszonen (Reduit-
zonen) fur extreme Aullen-Temperaturen.

2. Um das Kernhaus werden Pufferzonen geschaffen welche
bei Extrem- Temperaturen abgeschaltet werden kénnen.
Sie sind von Mairz bis Oktober als Wohnraum-Erweiterung
zu nutzen. Der Wintergarten im Siden ist voll verglast,
um eine ungehinderte Sonneneinstrahlung zu ermoég-
lichen, er ist durch Falttiren in eine Loggia verwandel-
bar. Der Wintergarten im Norden erhédlt, neben Global-
strahlung auch Besonnung von Marz bis September.

3. Verbesserung der Wadrmeddmmung und Erhdhung der
Speicherféhigkeit durch 50 cm dicke Poroton-AuBen-
wande.

q, Temporarer Warmeschutz fGar die Fenster.

5. Im Innern der Reduit-Zone sorgt ein Kamin bei extrem
niedrigen AuBentemperaturen und bei Notzeiten fUr
Warme. : ~

6. Dachraum als Puffer. :

7. BelUftung der Ra&ume entweder indirekt Gber Pufferraume

oder direkt Uber Fenster. Dies wird auch bei Bddern in
Kauf genommen, um mechanische Luftung und kianstliche
Beleuchtung weitgehend auszuschalten.
Die Wohnbereiche gehen von der Kanalseite bis zur Garten-
seite durch. Die Attraktivitat des Kanals wird miteinbezogen.
Schiebetliren in der Wohnungsmitte ermdglichen einen Zusam-
menschluB von Kiche, Kinderzimmer und Wintergarten zu
einem grofen Spielraum.

Energiekonzept

Die zentrale Wa&rmeversorgung erfolgt durch einen gasbe-
feuerten Niedrigtemperaturkessel, zusdtzlich existiert - eine
Notheizung als offener Kamin. Ein W&rmemengenzadhler je WE.
ist die Grundlage der Abrechnung.

Die FuBbodenheizung mit witterungsgefihrter Vorlauftempe-
ratur wird Uber ein Thermostat mit Motorventil raumweise
geregelt. ‘
Die zentrale Brauchwasserbereitung erfolgt Gber den Gaskes-
sel der Heizung. Ein Speichersystem und Zirkulationsleitungen
sind vorhanden. ‘

Es ist weder die Nutzung von Umweltwdrmequellen, noch eine
Warmerlickgewinnung aus Abluft oder Abwasser vorgesehen.
Die LUftung erfolgt frei Uber Fenster, oder indirekt Uber
Wintergarten. In Kiache, Bad und WC existiert eine mecha-
nische Abluftanlage.
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Projekt BuGa-Berlin
4-Familien-Haus
Architekt: Bernd Faskel
Baujahr 1984/85 -

Konzept

Das Gebédude zeigt die Verbindung von geschlossener Archi-
tektur und offener, filigraner Glaskonstruktion. Zusammen mit
der reduzierten Auflenfliche prdgen diese Vorgaben des
passiven Energiesparkonzepts den Entwurf.

Der Wintergarten, zu dem alle Wohnfunktionen des Hauses
ausgerichtet sind, nimmt somit eine zentrale Stellung inner-
halb des Gebdudes ein. Uber diesen Bereich, zu dem alle
notwendigen Fenster der angrenzenden R3ume orientiert sind,
erfolgt mittelbar die Belichtung und Luftregeneration der
Riaume. Er kann durch ein Rankgerist eine Fassadenbegri-
nung erhalten, die als "griner Vorhang", sowohl als sommer-
licher Sonnenschutz, als auch als Sichtschutz dient.

Konstruktion
AuBenwande: 24 cm KSL-Mauerwerk, beidseitig geputzt,
6 cm Hartschaumplatten, auBlen;

Fenster: Holzfenster mit Isolierverglasung; Rolldden;
Wintergarten: Die Konstruktion besteht aus Stahipro-
filen;

Bodenbelag aus Betonplatten im Kiesbett,
sowie Substrat;
Die Pultddcher und die AuBenwidnde der Win-
tergdrten sind in kittloser Verglasung
ausgebildet;

Dach: Flachgeneigte Dacher der Turmzimmer mit
Titanzink-blech gedeckt;
Pultddcher mit Ziegel-dachpfannen;
Flachdach als Dachterrasse;

Energiekonzept

Die sehr kompakte Gebdudeform hat einen wesentlichen EinfluB
auf den Energiebedarf. Der Wintergarten als thermischer
Puffer kann die Transmissions- als auch die LUftungswérme-
verluste erheblich reduzieren; Die Raumbehaglichkeit wird
jeweiligen jahreszeitlichen AuBentemperaturen angepaBt.
GroBflichige Offnungen im unteren Fassadenbereich, sowie im
Dach sorgen flar ausreichende QueritGftung und vermeiden
unerwunschten Warmestau bei zu starker Sonneneinstrahlung.
Zusatzliche Sonnenschutzeinrichtungen kénnen im Wintergarten
als Blendschutz im Sommer dienen.

Die Beheizung erfolgt getrennt flr jedes Haus entweder durch
Gas oder Strom. Die Entscheidung hdngt von der zustdndigen
GCenehmigungsbehdérde ab. Die Verbrauchsmessung erfoigt
seperat flur jedes Haus.
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Kommentar '

Nach dem Prinzip "back-to-back" entstand, im Rahmen der
Musterhduser bei der Bundesgartenschau Berlin 1985, ein
kompaktes den Prinzipien der energiesparenden Architektur
verpflichtendes Beispiel. Die grundsatzliche Organisation
wurde nach den Kriterien energiesparenden Bauweise konzi-
piert. Die Orientierung der Wohnwdume zu den mehrgeschos-
sigen Wintergédrten ermdglicht einen direkten Bezug zwischen
Wohnraum und grinem Zimmer (Wintergarten). Die architekto-
nische Gestaltung ist zurlUckhaltend und erméglicht gute
Ablesbarkeit einzelner Funktionen. Die Elemente der passiven
Sonnenenergienutzung sind sichtbar gemacht. Das Haus ist
ein wichtiger Beitrag fur die Weiterentwicklung des Phanomens
Architektur und Energie.
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KAPITEL 7.26

Projekt Woltmannweg

Bau- und Energietechnisches Demonstrationsvorhaben
Architekten: Hameyer (Stddtebauliches Konzept), sowie
die Architekturbilros Bandel, Heinrichs und Wermund;
Baujahr der Gebdude im Untersuchungsgebiet 1985

Projektziel

Innerhalb einer Untersuchung von MaBnahmen zur sparsamen
und rationellen Energieverwendung im Bereich Haushalte und
Kleinverbraucher, als Forschungsvorhaben des BMFT, wurden
fUr das Sanierungsgebiet Woltmannweg (2. Bauabschnitt)
Planungsvorschlage, sowohl auf der stiddtebaulichen und
versorgungstechnischen Ebene, als auch auf der Hochbau-
ebene (Gebdudeentwurf, Baukonstruktion und Gebdudetech-
nik) erarbeitet. Ziel dieses Vorhabens ist es, die theoretisch

:
durchleuchteten EnergiesparmaBnahmen praktisch anzuwenden

und zu erproben, ihre Auswirkungen zu erfassen und auszu-
werten, und die Annahmebereitschaft der Mieter zu ermitteln.

Vorgehensweise

Dabei wurden alternative Vorschldge erarbeitet, bewertet und
zu optimalen, aufeinander abgestimmten MaBnahmenkombina-
tionen zusammengefaf3t.

Durch ein umfangreiches MeBprogramm werden die realen
Auswirkungen der einzelnen Untersuchungsgegenstinde auf
den Energieverbrauch und das Nutzerverhalten dokumentiert.

Untersuchung, Durchflihrung

Besonnung: stadtebauliche MaBnahmen; Vermeidung von
Verschattung;

Energievers.: Fernwdrme, Wirme-Kraft-Kopplung;

Begrinung: Windschutzbepflanzung;

Dach- und Fassaden-Begrinung;

Passive Solarenergienutzung:
(Untersuchungen)Wintergdrten im Geschof3-
wohnungsbau zur Sonnenenergienutzung und
als Pufferzone im Gegensatz zur offenen
Loggia; Warmespeicherung; Unterschiedliche
Liaftungsméglichkeiten;

AuBlenwand: verschiedene Warmedammsysteme wobei der
k-Wert zwischen 0,33 und 0,68 W/m2K liegt;

Fenster: mit und ohne tempordren Warmeschutz und
Sonnenschutz;

k-Wert: alternativ 2,6 oder 1,4 W/m2K:;
im Wintergarten: Stahlprofile mit Einfach-
verglasung;
Dach Kaltdach mit 16 bzw. 20 cm Wirmeddmmung;
Heizungsreglung:
Termostatventile; 1- oder 2-Rohr System; Zeit-
schaltuhren; Energieverbrauchsanzeige; Heiz-
kostenzdhler (indiv. oder hausweise);

Ergebnisse

Erkenntnisse der Planung und Ausfihrungsbegleitung, und
Ergebnisse der Energierechnung liegen vor, Messungen wer-
den ab Sept.85 durchgeflihrt; Nach zwei MeBperioden wird im
Winter 87 das Forschungsvorhaben abgeschlossen und ver-
offentlicht. Es soll dann die Grundlage fir abgesicherte,
Ubertragbare Empfehlungen zur Energleemsparung im Miet-
“wohnungsbau bilden., o
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Kommentar :

Bei diesem Beispiel wird nachtraglich viel geforscht und
ausprobiert. Die Architektur wurde technisch optimiert.
Wahrscheinlich wird die Baupraxis aus der begleitenden
Forschung die meisten meBtechnischen und wissenschaftlichen
Ergebnisse und Erfahrungen erhalten. Die Architektur ist
schlicht, unpratenziés und einfach. Die wissenschaftliche
Begleitung des Projektes ist qualifiziert und verspricht in-
teressante MelRergebnisse.
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Ubersichtsplan
Block B und M
(Modellgebiet)
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der Planstudie Architektenentwurf , Glashduser
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Wirmerlickgewinnung
= Funktionsschema -
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Lage der AW Varianten im Block B VARIANTEAWO HAUSBTundB6 |
Haus B8 [HausBS | HousB4 | HausB3 |HousB2 | Haus B1 SYSTEM STOTMEISTER .
) . W 0 | Vorlonte AW | Vorlate AW2 [ Verlante AW - |Voriante AWA | Variante AW
ABBILDUNG 56 psrac
‘ 1 Innenputz . 1,5cm
Warmedammsysteme 2 Kalksand-Lochateine - 240 cm
N . 3 Bauldeber ~- 0,8em
im Vergleich & Polystyrol-Hartschaum- 6,0 cm
platien PS 15 SE ; :
(AR = 0,04 W/mk)
§ Amlerungsputz mit .~ 0,3 cm
Glastassrgewebe .
8 - Silikatputz ~ 02cm
-Wert aw oy 0,48 W/m2K
T HAUSB5| [VARIANTE AW2 : HAUS B4
Schichtsnsufbeu
Nr. Bezeichnung Schichtdicke
¥ 3 innenpuiz 15¢an
2 Kalksand-lochsteine 30.0cm
3 -Baukleber 05 cm
Schichtenaufbeu 4 Polystyrol-Hartschaum- - 6,0 cm
Nr. . platten PS15SE
d OR= 0,04 W/mK) .
1 . Innenputz 15em 5 -Ammierungsputz mt - ~ 0,3'cm
2. Poroton Ziegel - . 36,5¢cm J Glastasergewebe
3 Siikatputz 0 1,00m 8 Siilkatputz ~ 02ecm
k'wm (AW 1)* 0,68 W/m2K k-Wert (AW 2)° 0,47W/m2K
HAUSB3 | [VARIANTE AWA4 HAUS B2
DAMMSYSTEM HECK :
. Schichtensufbeu
Schichtonaufbeu Ne. c Seh
Nr. Bezsichnung Schichidicke § innenpuiz 1,5 cm
y 1 lanengutz 18em 2 Kalksand-Lochsteine 24,0 cm
i 2 Kslksand-lochstelne: 30,0cm 3 Bsukleber ~ 05em
) | 3 Ammierungsmortel  ~ 05 em 4 Polystyrol-Hartschaume 10,0 cm
A 4 Stsinwolleplaiten 80cm platten PS15SE )
| (R=008W/mK) {AR = 0,04 W/mi)
| .5 Edeistahidobet - 5 - Edeistahidabel -
i 8 Amlerungsmortel. ~. 0,5¢m 6 . Armlerungsméniel .~ 05cm
: mit Armiarungsgewebe mit Armierungsgewabe
7 MineralischerPutz .~ 0,5cm 7 MineralischerPutz = ~ 05cm
k-Wert (awa): 0,47W/m2K k-Wert aw): 0,33W/m2K
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KAPITEL 7.27

Wohnbebauung Schlangenbaderstrasse in Berlin-Wilmersdorf
Architekt: Prof. Vladimir Nikolic und Partner
Derzeit in Planung

Konzept ‘

Auf einem drelecklgen entlang der Stadtautobahn gelegenem
Grundstuck, soll zur Vervollsténdigung der Bebauung aus
den 20iger und 30iger Jahren ein Wohngebdude entstehen. Die
Larmbelastngung und der Zuschnitt des Grundstickes benach—
teiligen in erheblichem MaBe die Bebaubarkeit.

"Der Reiz dieser Aufgabe lag in der EntWickIung einer archi-
tektonischen Konzeption fir, so oft im Stadtgebilde vorhan-
dene, durch Verkehrsplanung verursachte, "nicht bebaubare"
Restflachen.,

Der StraBenflucht folgend, wurde ein sc
l(nn7ininr'1' Die Wohnbereiche sind ausschlie
Garten mit groBen Baumen orientiert.

Die Architektur ist stark durch den stadtischen Standort
vorbestimmt.

Der Entwurf entstand aus dem Anliegen, die Gegensatze
durch addaquate Gestaltung sichtbar zu machen und somit den
Beweis anzutreten, dafl Architektur UGberall moglich ist.

Mit der gewahlten Formsprache wurde ein Versuch der Aron-
dierung dessen vorgenommen, was im Laufe der letzten Jahr-
zehnte, durch unverninftiges und unsensibles Umgehen mit
dem Vorhandenen, verloren gegangen ist.

Architektur als Mittel einer stadtrdumlichen Reparatur.

er Baukoérper

A,
ich zum runigen

Energiekonzept

Entlang der lauten Strafle sind in Form eines energetischen
und akustischen Puffers ErschlieBungsflache, Treppen und
Nebenraume angeordnet. ‘

Alle Wohnrdume sind mittels eines zweigeschossigen Winter-
gartens vom Larm abgeschirmt. Abgesehen vom Energieaspekt
erhoht das Wohnen mit Wintergarten die Nutzungsqualitdt.

SEITE 229




KAPITEL 7.27

ABBILDUNG 58 . | e

Ansicht Nord A f—— I

e o e @ e o s

1
K7 OAN

Ansicht Sud

5 \‘-':! s

ey
EEEER
el i ]
1

asd
M m

Ansicht Ost e,

||
'“; A e
-y -~ 3T

LR

%
e

SEITE 230




KAPITEL 7.27

hi o e ABBILDUNG 59
"_"T_.'L i idl L1 ;
\ Grundril
: P — o Erdgeschol’
B s oms— e it
i e L
£ T g
yd : ",:’;git T .
f L
T
A [
AN NN e
Y TFE S—
Flur $53 '
TS, Az ™,
;/Erm > qw[_.,
__;;-r&ﬂ_‘:
TP . .
: i Grundrif}
T ek ' Obergeschof}
-' \ e | T
@-1) o . ﬁi
s 1
Schnitt

il
I
|

—
I

SEITE 231




KAPITEL 7.27

ABBILDUNG 60

Isometrie
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Beitrag zum Lodders-Studentenwettbewerb 81
Studenten: Tilman Holzer, Andreas v. Lipke

Konzept -

Es wurde ein Reihenhaus entwickelt, das mit Hilfe des Kon-
zepts "Massivhaus im Glashaus" ein Optimum an Energie-
einsparung und Wohnqualitdt erreicht.

Das massive Innenhaus ist so kompakt wie moglich und um-
schlieBt den beheizten Innenraum im Winter. Das duBere Haus
nimmt die Treppen auf, und ist dem Charakter nach ein
witterungsgeschitzter, temperierter und begrinter Freiraum.
Durch die klare Grundri3konzeption mit gleich groen R&umen
kommt es zu einer hohen Flexibilitat in der Nutzung.

Das Gebdude tragt rdumlich-funktionelen Erfordernissen
ebenso Rechnung wie Energiesparaspekten.

Konstruktion

AuBBenwande: Massives, kompaktes Innenhaus, mit 36,5 cm
Poroton-Mauerwerk, ddmm- und speicherféahig;
k-Wert: 0,66 W/m2K;

Fenster: lsoherverglaste Holzfenster mlt Rolladen
k-Wert: 0,68 W/mzK

Energiekonzept

1. Minimiertes beheiztes Volumen. ,

2. Reduktion von Transmissions- und Luftungswarmeverlusten
durch temperierte Pufferrdume. :

3. Gewachshaushulle mit Laftungs- und Verschattungsmogllch—
keiten. :

4, Flachkollektoren.

5. Niedrigtemperatur-Heizung.

6. Einfache, benutzergerechte Bedienung.
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Ansichten

Isometrie
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Grundri®

Keller,
Erdgeschof3,
Obergeschol3,
Dachgeschofl und
Dachaufsicht
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Beitrage aus dem Lodders-Studentenwettbewerb 83
Wohnen in der Stadt

Allgemein

Bei der Abschdtzung angebotener baulicher MaBnahmen zur
verstérkten Sonnenenergienutzung wurden Konzepte bevor-
zugt, bei denen der Versuch unternommen wurde, mit ein-
fachen Mitteln den Energiespareffekt zu erreichen. Dabei
stand auch die dadurch erzielte Wohnqualitatsverbesserung im
Vordergrund. .

Die Aquivalenz eingesetzter Mittel und die Ausgewogenheit
von MaBnahmen sind die einzigen gangbaren Wege zur Reali-
sation einer energiesparenden Architektur.

Die Preistrager schlagen z.T. unkonventionelle und ideen-
reiche LOsungen als Alternativen zum sozialen Wohnungsbau

Studenten: Carola Wiese, Bert Dietz

Konzept

Durch die Reduzierung der ErschlieBung auf ein einziges
Treppenhaus, wird versucht ein grofleres Angebot an Kom-
munikation in der ErschlieBung und Flexibilitdt in den Grund-
riBen zu erreichen.

Im Entwurf werden die EBbereiche der groflen, zentralen
Treppenhalle zugeordnet, um Blickbeziehungen und Kontakt-
aufnahme der Bewohner untereinander zu ermdglichen.

Durch Zuschaltméglichkeiten wird das Angebot an unter-
schiedlichen Wohnungen erweitert. Die Einzimmerwohnungen
kénnen entweder als selbstdndige Einheit vom Treppenhof,
oder fur die GroBmutter oder das heranwachsende Kind
zusatzlich Uber den gemeinsamen Efplatz einer groBen Woh-
nung erschlossen werden.

Im Erdgescholl wird das Gebdude zentral erschlossen. Die
Eingangshalle ist direkt mit dem Garten verbunden.

Die StraBenfassade ist mit einfachen Mitteln gestaltet. Es
wurden Elemente der Nachbarbauten aufgenommen, ohne sich
dabei anzubiedern. Die Ausbildung der Hoffassade ist sehr
einfach gehalten.

Der Entwurf ist, bedingt durch die kompakte Bauweise, sehr
wirtschaftlich.
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Beitrage zum Lodders-Studentenwettbewerb 83
Studenten: Axel Hub, Claus Stass

Konzept _ ~

Der Verfasser bietet durch das AufreiBen der Randbebauung
ein sehr unkonventionelles Konzept an. Die weitgehend offen
gelassene Lucke schlieBt er durch eine groBle, gemeinsame
Halle. Diese dient als kommunikativer Innenhof und gleich-
zeitig als Glashaus auch der Sonnenenergienutzung.

Die inneren Freiflaichen der Wohnungen sind so angeordnet,
dal ein Zwangskontakt der Bewohner untereinander verur-
sacht wird. Dabei ergeben sich eine Reihe grundrifilicher
Hérten, so z.B. die Einzelraum-Wohnungen die in einigen
GeschoBen allein zur Halle orientiert sind.

Im Eingangsgeschof3 ist ein Uppig gestalteter Durchgang, der
eine Verbindung der Gemeinschaftsridume mit dem GCarten
herstellt.

Die Gestaltung der Fassaden ist der Grundidee angemessen.
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Th.Herzog: Pneumatische Konstruktionen, Bauten aus
Membranen und Luft, Stuttgart, Verlag G.Hatje

Hessisches Ministerium f. Wirtschaft u. Technik (Hrsg.):
Alternativen zur Energieversorgung im ldndlichen Bereich,
Gutachten von R.Biskamp, V.Nikolic u. L.Rouvel,

Kassel 1983

J.Hix: The Glass House, The MIT Press,
Cambridge, Massachusetts

Institut f. Landschaftsplanung; Stadtebauliches
Institut d. Uni Stuttgart (Hrsg.), Arbeitsbericht 38:
Energie - ein Problem flr den Stadtplaner?,

von G.Kaule, A.Markelin u.a.,

Stuttgart, 1. Auflage 1981

F.Marschall: Passiv-Solare Bausysteme flur Objektbauten,
Realisierte Beispiele passiver Solararchitektur in
Europa und den USA, in: Bauplan, Heft 4/85

V.Nikolic, L.Rouvel, in Zusammenarbeit mit dem
Fraunhofer-Institut f. Bauphysik Holzkirchen,

Forschungsbericht: Wintergarten, Experimentelie
Vergleichsuntersuchungen, Kassel/Minchen, 1985

V.Nikolic, L.Rouvel u.a.,

Bundesministerium f. Forschung u. Technologie (Hrsg.):
Bau und Energie, Bauliche MaBnahmen zur verstarkten
Sonnenenergienutzung im Wohnungsbau,

Koéln, TOV Verlag Rheinland, 1983

V.Nikolic, L.Rouvel u. G.Borbely,

Bundesministerium f. Forschung u. Technologie (Hrsg.),
Forschungsbericht T 84-130: IBZ, Minimierung des
Energieverbrauchs fir den Neubau des Internationalen
Begegnungszentrums Berlin, Ergebnisse der energetischen
Optimierung u. Entwicklung von haustechnischen Anlagen,
Kassel, Juli 1984

Rheinisch-Westféalisches Elektrizitdtswerk, Hrsg.:
RWE-Handbuch, Technischer Ausbau, Heidelberg,
Energie Verlag, 1985

U.Roth: Wechselwirkungen zwischen Siedlungsstruktur
und Warmeversorgungssystem, BMBau, Bonn 1980

Rudolf-Lodders-Stiftung, (Hrsg.):
Wettbewerb, Energie und Architektur 81,
von V.Nikolic, Kassel 1981

G.Schéafer: Heizsysteme der Zukunft;
Keine Abgase, minimale Heizkosten,
in: Kunststoffe im Bau, Heft 3/84

U.Schéfer: Vom Landstuhl-Projekt
zum MeBprogramm flUr Solarhduser im Bundesgebiet,
in: Sonnenenergie und Warmepumpe, Heft 3/85




K.Schmoller: Okologisches Bauen,
Wohnhaus in Stuttgart-Riedenberg,
in: Glasforum, Heft 1/85

U.Schwarz, (Hrsg.): Grlines Bauen, Anséatze einer
Oko-Architektur, in der Reihe: rororo aktuell,
Technologie und Politik Bd. 18,

Reinbeck bei Hamburg, Rowohlt Taschenbuchverlag 1982

Senator fur Wissenschaft und Forschung: Ergebnisse
aus der Energieforschung fir Architekturwettbewerbe,
von B.Faskel, G.Lohnert-lbus u.a., Berlin 1980

Senator fUr Wissenschaft und Kulturelle ;
Angelegenheiten, (Hrsg.): Energieforschung in Berlin,
Sonnenenergienutzung durch klimagerechtes Planen
und Bauen, Seminarbericht, Berlin 81

Sonnenenergie &€ Warmepumpe, Bau und Energie,
Heft 3/85

Stern, Heft 5/1980: Die Alten bauten besser,
Die Energiekrise ist auch eine Architekturkrise

M. Tvarovski: Sunce u Arhitekturi,
Beograd 1969

O.M.Ungers: 5 Energie-Hauser, Entwlrfe fir eine
klimagerechte und energiesparende Architektur,
Beschrankter Wettbewerb Solartypologie Landstuhl,
Kéin, Studio-Verlag fur Architektur, 1980

A.Urbanek: Pramiertes Energiesparhaus mit
Luftkollektoren in Bad Vilbel, Fachbeitrag
in: Sonnenenergie und Warmepumpe, Heft 4/83

H. u. M.Wachberger: Passive Sonnenenergienutzung,
Handbuch fur die Anwendung Passiver Sonnenheizsysteme
im Wohnungsbau, Bd.1 Planungskomponenten,

Wien, 1983

M. u. H.Wachberger: Mit der Sonne bauen, Anwendung
passiver Solarenergie, in der Reihe: e+p Wohnen,
Minchen, Callwey Verlag 1983

M.Wachberger, M.Schreieck u.a.: Energiebewufltes
Planen und Bauen: Energiesparendes Entwerfen im
Wohnbau (Wettbewerb), in: Bauforum

W.F.Wagner, jr.: Energy-Efficient Buildings,
An Architectural Record Book,
New York, McGraw-Hill Book Company

H.Werner, E.Lindauer: Experimentelle Untersuchungen
Uber das energie- und feuchtetechnische Verhalten
von nordorientierten Glasvorbauten, Bericht aus dem
Fraunhofer-institut fur Bauphysik, 8/85




L'Architecture d'Aujourd'hui No. 209:
Solaire: Passif ou Actif, Paris 1980

Aktionsgemeinschaft Glas im Bau (ﬁrsg.): Mit Glas und
mit der Sonne bauen, Klima- und Energiesparkonzepte
fir mehr Lebensqualitat, DuUsseldorf

Aktionsgemeinschaft Glas im Bau, (Hrsg.):
Architektur Aktuell, Bauen mit Glas,
Studienarbeiten zum Thema Bauen, Renovieren und
Modernisieren mit Glas, DuUsseldorf

Architektur und Wettbewerb, Heft Juni 1984:
Okologisches Planen und Bauen

Bau & Energie, Heft 6/82:
Energiesparhduser, Meilenstein neuer Bautechnik

Bauwelt, Heft 4/85:

Funf Energxesparhauser am Landwehrkanal in Berlin,
und: Ein passives Solarhaus in Kassel,

Berlin 1985

Bauwelt, Heft 18/85:
- Bundesgartenschau Berlin 1985, Berlin 1985

Batelle Institut: Rationelle Energieverwertung im
Planungsgebiet Erlangen West,
Kéln, TUV-Verlag Rheinland 1980

Bundesarchitektenkammer, (Hrsg‘. ):
In Dubio pro Vita, EnergiebewuBite Architektur,
Bonn 1980

Bundesministerium fur Raumordnung, Bauwesen und
Stadtebau, (Hrsg.), Schriftenreihe 04.075:
Energiesparhauser Berlin und Kassel, Bonn 1982

Bundesministerium far Raumordnung, Bauwesen und
Stadtebau, (Hrsg.), Schriftenreihe 04.093:
Praxisinformation Energieeinsparung, bearbeitet von der
Bundesarchitektenkammer, Bonn 1983

Koordination Vladimir Nikolic

Bundesministerium fur Raumordnung, Bauwesen und
Stadtebau, (Hrsg.), Schriftenreihe 04.097:
Handbuch, Passive Nutzung der Sonnenenergie,
Bonn 1984

K. Daniels: Klimatisierung heute - Tendenzen und
Entwicklungen, in: Der Architekt, Stuttgart,
Heft 10/ 1978

B. Dietrich: Die energetische Optimierung des
Niedrig-Energie-Fertighauses,
in: RWE informiert 194, Essen 1983

P. Drew: Frei Otto, Form und Konstruktion,
~Hatje Verlag . R e




A. Datz, H. Martin: Energie und Stadtplanung,
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Translation

Architects and Energie
(Abstract)

This research project has had a long developement period.
The proposal was draftes in summer 1981, at a time when
energy conservation and the search for an adequate architec-
tural language was of high social relevance.

The objective 'was to build up a collection af examples of
energy conserving residential buildungs of high architectural
quality. This documentation was meant to generate readiness
to translate energy conservation concepts into architecture,
and to remove existing reservations about a new technology
inimical to architecture. The first aim of this coilection was to
deveiop further the language of architecture and to streng-
then architectural creativity. The aim was to crate new stimu-
lants for planers and builders to react in a creative-architec-
tural manner to the actual problems of our time, such as the
necessity to conserve energy. Furthermore, it was meant to
contribute to the rediscovery of a «climate and location
oriented architecture.

It is hoped that our social consciousness will undergo a
change in view of the behaviour changes which have become
necessary with regards to energy consumption. Energy con-
serving building construction is not to be regarded as a
restriction of the freedom of architectural creativity. The
buildings is still to be defined as a socio-technical system.
Architectural planing shall aim at finding the best possible
solution in terms of design and technology. This documen-
tation systematically shows possibilities and solutions for
energy conscious architecture.

The research report is arranged as follows:

o] description of struktural measures for increased
utilization of solar energy in the following planing
areas - urban design, building disign, and constructural
measures

o description of measures regarding heating technology and
user behaviour

0 overall evaluation of energy related measures and rough
cost-effect analysis

0 presentation of available information and actucal stage

of development and discription of selected sample buildings

A manual for energy conserving architecure for practical use
has been developed. The examples shown illustrade the ideas
and principles of energy conserving building design and
should facilitate understanding of construction guiedelines.

For the selection of representative buildings emhasize was laid
on seriousnes of planing, energy conservation rates and
architecural quality.

Kassel, August 1988
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